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ijAntes del primer uso lea por lo menos las paginas 13 a 38!
ijAntes de cada uso realice la prueba de funcionamiento descrita en las paginas 39 a 42!

Observe las instrucciones del capitulo “Uso conforme a lo prescrito de su bicicleta
BERGAMONT".

Para obtener informacion sobre el plan de mantenimiento e inspecciones BERGAMONT
y el informe de entrega BERGAMONT consulte el manual Quick Start.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Su bicicleta y esta traduccion de las instrucciones de uso cumplen los requisitos de
seguridad de la norma EN ISO 4210-2 Requisitos de seguridad para bicicletas y las
normas europeas EN 15194 y prEN 17404 (proyecto de norma).
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TRADUCCION DE LAS INSTRUCCIONES DE USO
ORIGINALES BERGAMONT

LeaconatencionestatraducciondelasinstruccionesdeusooriginalesBERGAMONT.Para
mas informacion sobre su bicicletay los enlaces web de los fabricantes de componentes
consulte sumanual Quick Start en las paginas respectivas enlas instrucciones de lamar-
cade bicicleta que ha comprado. Esta traduccién de las instrucciones de uso originales
BERGAMONT,juntoconlasinstruccionesdelosfabricantesdeloscomponentesylasinstruc-
ciones del fabricante del sistema de accionamiento forman un conjunto integral.

Sinoencuentratodaslasrespuestasenestatraducciondelasinstruccionesdeusooriginales
BERGAMONTYyantesderealizarajustesdecualquiertipo,consulteconsuestablecimiento
especializado BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para mas informacion sobre su bicicleta y los enlaces web de los fabricantes de compo-
nentes consulte su manual Quick Start en las paginas respectivas en las instrucciones
de la marca de bicicleta que ha comprado.

Esta traduccion de las instrucciones de uso originales estan sujetas a la legislacién eu-
ropeay las normas EN/ISO. Si la bicicleta BERGAMONT se suministra en paises fuera
de Europa, el importador debera entregar eventualmente instrucciones adicionales.

Para mas informacion, consulte la pagina www.bergamont.com

Pie de imprenta:
Edicion V 8.2, julio de 2023

Nos reservamos el derecho de modificar detalles técnicos respecto a los datos y las
ilustraciones de estas instrucciones de uso.

© Se prohibe la reimpresion, traduccién y reproduccioén, asi como cualquier tipo de
difusion total o parcial con finalidad econémica de estas instrucciones, incluso a
través de medios electronicos, sin previa autorizacion escrita por Zedler — Institut ftr
Fahrradtechnik und -Sicherheit GmbH.

© Texto, concepcidn, fotos y presentacién grafica
Zedler - Institut fir Fahrradtechnik und -Sicherheit GmbH www.zedler.de y
Bergamont Fahrrad Vertrieb GmbH www.bergamont.com
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PEDELEC BERGAMONT

Cuadro:

@ Tubo superior

@ Tubo inferior

® Tubo vertical

@® Vaina

® Tirante trasero superior
(® Tubo frontal

@ Amortiguador

Horquilla de suspension:

I
n
I
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o w >

Corona de la horquilla
Barra fija

Botella

Puntera

Motor
Bateria
Pantallay unidad de mando

1 Sillin

2 Tija de sillin

3 Sujeciondelatijadesillin
4 Freno trasero

5 Disco de freno

6 Desviador delantero
7 Cassette

8 Desviador trasero
9 Cadena
10 Plato grande
11 Biela
12 Pedal
13 Potencia
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14 Manillar

15 Palanca del freno
16 Palanca de cambio
17 Juego de direccién
18 Freno delantero

19 Disco de freno

Rueda:

20 Cierre rapido/
eje pasante

21 Radio

22 Llanta

23 Neumético

24 Buje
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SOBRE ESTA TRADUCCION DE LAS INSTRUCCIONES DE USO
ORIGINALES BERGAMONT

Lasfotosenlasprimeraspaginasdeestatraducciondelasinstruccionesdeusooriginales
BERGAMONT son ejemplos de una bicicleta todo terreno BERGAMONT y dos Pedelecs
BERGAMONTtipicas.Unadelasbicicletasrepresentadassecorrespondeconlabicicleta
BERGAMONT que haadquirido. Enlaactualidad existenmuchostiposdebicicletasespe-
cialmentedisefiadasyequipadasparadiferentesusos.Enelmarcodeestatraducciéndelas
instruccionesdeusooriginalesBERGAMONT setrataranlossiguientestiposdebicicletas:

Bicicletas todo terreno (a-d)
Pedelec, EPAC (coloquialmente: E-Bike) (e+f)
S-Pedelec

EstatraducciéndelasinstruccionesdeusooriginalesBERGAMONTsonvaélidasunicamente
paralostiposdebicicletasaquirepresentados.Estenoesunmanualdeinstruccionessobre
elmontajede unabicicletaBERGAMONT apartirde componentesindividuales o sobre su
reparacion,nisobrecomocompletarelmontajedelasbicicletasBERGAMONTparcialmente
premontadas y dejarlas listas para su uso.

LasbicicletasqueenlanormaeuropeaEN 15194 sedenominancomoCiclosconasistencia
eléctrica,BicicletasEPAC, sellamaranPedelecsenestatraducciondelasinstruccionesde
usooriginalesBERGAMONT.Paraobtenerunadescripciéndetalladadelosdiferentestipos
debicicletasEPACconsulteporfavorelcapitulo“Usoconformealoprescritodesubicicleta
BERGAMONT”.

EnestatraducciondelasinstruccionesdeusooriginalesBERGAMONTseusaraengeneralel
término “bicicleta” cuando se hace referencia a bicicletas todo terreno y Pedelecs.
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Preste especial atencion a los siguientes simbolos:

Este simbolo indica una situacion de peligro, que puede causar heridas graves o incluso
la muerte si no se siguen las instrucciones respectivas y no se toman las medidas de
seguridad necesarias.

A\ ATENCION

Este simbolo indica una situacion de peligro, que puede causar lesiones leves o mod-
eradas si no se siguen las instrucciones respectivas y no se toman las medidas de
seguridad necesarias.

Este simbolo le advierte de comportamientos incorrectos que no estan relacionados
con lesiones corporales pero que pueden perjudicar al medio ambiente o causar dafios
materiales.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Este simbolo identifica instrucciones e informacion de seguridad especificas sobre el
manejo del producto o sobre una parte del manual que debe ser considerada de forma
especial.
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Lasposiblesconsecuenciasdescritasnosevuelvenamencionarenestatraducciondelas
instrucciones de uso originales BERGAMONT siempre que aparecen estos simbolos.

Esta traduccion de las instrucciones de uso originales BERGAMONT cumple
los requisitos de la norma EN ISO 4210-2 para bicicletas de paseo, para adultos
jovenes, de montaina y de carreras, la norma EN 15194 para ciclos con asisten-
cia eléctrica, bicicletas EPAC y la norma prEN 17404 para bicicletas de mon-
tana EPAC.

Leatambiénlasinstruccionesdelosfabricantesdeloscomponentesylasinstruccionesdel
fabricante del sistema de accionamiento.
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SEGURIDAD Y COMPORTAMIENTO

Estimada cliente BERGAMONT, estimado cliente BERGAMONT:

FelicidadesporlacompradesunuevabicicletaBERGAMONT. Estamossegurosdequela
bicicletasuperarasusexpectativasentérminosdecalidad,rendimientoycaracteristicasde
marcha.NuestroscuadrosBERGAMONTestanhechosamedidayloscomponenteshansido
adaptadosalasnecesidadesindividualesdelusuario,paraquedisfrutetodaviamasdenueva
bicicleta BERGAMONT -yaseaque seinicie en este deporte o seaun ciclistade carreras
aficionado.

Parapoderle garantizar unaexperienciade conducciénsegura, leacuidadosamente esta
traduccion de las instrucciones de uso originales BERGAMONT.

ConlacompradeestabicicletaBERGAMONT (a-d)ustedsehadecididoporunproductode
calidad.SunuevabicicletaBERGAMONThasidoensambladaporexpertosenelramo,apar-
tirdepiezasdesarrolladasyfabricadascongranesmero.Suestablecimientoespecializado
BERGAMONTharealizadosumontajecompletoylahasometidoauncontroldefuncionam-
iento.Asipodradisfrutardesdeelprincipiodesubicicletaydeunasensaciéndeseguridadal
pisar los pedales.

EnEstatraducciéndelasinstruccionesdeusooriginalesBERGAMONThemosreunidopara
ustednumerososconsejossobrecomomanejarsubicicletaBERGAMONTymuchosdetalles
deutilidadentornoalatécnica,elmantenimientoyloscuidadosdesubicicleta. Leaatenta-
menteestatraducciéndelasinstruccionesdeusooriginalesBERGAMONT. Leresultaramuy
util,auncuandohayamontadoenbicicletadurantetodasuvida. Precisamentelatécnicade
la bicicleta ha experimentado grandes avances en los Ultimos arfios (e+f).

Poresoleaconsejamosleerporlomenoselcapitulo“Pruebasarealizarantesdelprimeruso”,
antesdeusarsubicicletaBERGAMONT porprimeravez.Paradisfrutarconseguridaddelos
viajesenbicicletarecomendamosqueantesdemontarensubicicletaBERGAMONTrealice
sinexcepcidnelcontroldefuncionamientodescritoenelcapitulo “Pruebasarealizarantes
de cada uso”.

BTT Y BTT-PEDELEC | INSTRUCCIONES DE USO 2023 ESPANOL

13 &



Hastaelmanualmascompletonopodriacubrirtodaslasposiblescombinacionesentrelos
modelosdebicicletasyloscomponentesdisponibles.Poreso,estatraducciondelasinstruc-
cionesdeusooriginalesBERGAMONTdesunuevabicicletaBERGAMONThacereferencia
alabicicletaBERGAMONT, PedelecBERGAMONTycomponenteshabitualeseincluyelas
indicacionesyadvertenciasmasimportantes paraelmanejodelabicicletaBERGAMONT.

Alefectuarlostrabajosdeajusteydemantenimiento(a)aquidescritosdeberatenersiempre
encuentaquelasinstruccioneseindicaciones son Unicamente aplicables a estabicicleta
BERGAMONT.

Lainformaciénnoesaplicableaotrostiposdebicicleta. Debidoalgrannimerodeversiones
yalcambiodemodelos, esposiblequelostrabajosdescritosnoesténcompletos. Leatam-
biénlasinstruccionesdelosfabricantesdeloscomponentesylasinstruccionesdelfabricante
del sistema de accionamiento.

Tengaencuentaquelasinstruccionestal vez no sean suficientes para una personaque no
dispongadelaexperienciaylahabilidadnecesariasparallevaracabolasoperacionesenellas
descritas.Esposiblequeciertostrabajosrequieranherramientas(especiales)(b)adicionales
oinstruccionescomplementarias.Estemanualnolepuedeconferirlosconocimientosdeun
mecanico de bicicletas.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para mas informacion sobre su bicicleta y los enlaces web de los fabricantes de compo-
nentes consulte su manual Quick Start en las paginas respectivas en las instrucciones
de la marca de bicicleta que ha comprado.

Antesdemontarenbicicleta, tengaencuentalassiguientesadvertencias:Nuncamonteen
bicicletasincascoygafasadecuados(c).Aseglresedeusarsiemprevestimentaapropiaday
llamativa,decoloresclaros,ademasdepantalonesajustadosounacinturillaparaelpantalén
(d)ycalzadoadaptadoalsistemadepedalesdesubicicleta(e). Conduzcasiempreconcui-
dadoyconsideracidonenlaviapulblicayrespetelasreglasdetraficoparanoponerenpeligro
su propia vida y la de las demds personas.
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Este manual no le ensefiara a montar en bicicleta. Cuando vaya en bicicleta debe ser
conscientede que estarealizando unaactividad potencialmente peligrosay quetiene que
mantenerlabicicletaBERGAMONTbajocontrolentodomomento.Porestodeberateneren
cuentadesdeelprimermetro,queconsuPedelecBERGAMONTavanzamuchomasrapido
queconunabicicletatradicional. Siesnecesarioasistaauncursodeciclismoparaprincipi-
antes o usuarios de Pedelecs.

Como en cualquier otro tipo de deporte, también se podra lesionar al montar en bicicleta.
Cuandomonteenbicicletadebetenerencuentaeste peligroyaceptarlo. Debetenerclaro
quealmontarenbicicletano se dispone delos dispositivos de seguridad de un automaovil,
p.€j.,unacarroceria, unsistemaantiblogueodefrenos(ABS)ounairbag. Asiqueconduzca
siempre con cuidado y respete a los demas usuarios de la via publica.

Nuncamonteenbicicletasiseencuentrabajolainfluenciade medicamentos, drogasoal-
cohol,osiestacansado.NuncalleveaotrapersonaensubicicletaBERGAMONT (exceptoen
elcasodebicicletastdndemobicicletasdecarga,enlasqueestapermitidoeltransportede
una segunda o tercera persona) y mantenga siempre ambas manos en el manillar.

RespetelalegislaciénvigentesobreelusodebicicletasBERGAMONTfueradelacarreteray
al ir por la via publica. Esta reglamentacién varia de pais a pais.

Respetelanaturalezacuandoatraviesebosquesyprados(f). Conduzcaexclusivamentepor
calles y pistas sefalizadas y firmes.

AlmontarensuPedelecBERGAMONTtengaenmentequesumarchaesmuyrapidaysilen-
ciosa.Noasustealospeatonesyalosdemasciclistas.Sifueranecesario,haganotaratiempo
supresenciaaccionandoeltimbreoreduzcalavelocidad parapreveniraccidentes. Famil-
iariceseconelusosubicicletaPedelecBERGAMONT.Paraobtenermasinformaciénconsulte
encapitulo“UsodelabicicletaPedelecBERGAMONT”y“Particularidadessobreelusodeuna
Pedelec BERGAMONT rapida (S-Pedelec)”.
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Primero queremos familiarizarle conlos componentes de su bicicleta BERGAMONT. De-
spliegue la cubierta delantera de esta traduccion de las instrucciones de uso originales
BERGAMONT. Aqui se representan una bicicleta todo terreno BERGAMONT (a) y dos
PedelecsBERGAMONT (b)tipicascontodosloscomponentesesenciales.Mantengaabierta
estapaginadurantelalectura.Asipodraencontrarfacilmenteloscomponentesmenciona-
dos en el texto.

Por su propia seguridad, sélo realice trabajos de montaje y ajuste para los que dispon-
ga de los conocimientos necesarios. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas,
consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Tenga en cuenta: El ciclista no debe engancharse y dejarse arrastrar por un vehiculo.
No monte en bicicleta sin usar las manos. Los pies sélo se pueden quitar de los pedales
cuando la condicién de la carretera lo requiera.

Boowuouna
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USO CONFORME A LO PRESCRITO DE SU BICICLETA
BERGAMONT

Nuestros ingenieros han disefiado su bicicleta BERGAMONT (c-e) para un uso previsto
concreto.UsesubicicletaBERGAMONTUnicamenteconformealusoprevisto,deotromodo,
existeelpeligrodequelabicicletanorespondaalasexigenciasyfalle,loquepuede provo-
carunaccidenteconconsecuenciasimpredecibles.Elusocontrarioaloprescritoprovocala
pérdida de la garantia.

Noexisteuntipodebicicletaqueseadecueparatodaclasedeusos. Ensuestablecimiento
especializadoBERGAMONT leayudaranaencontrareltipodebicicletaBERGAMONTque
mejorseadapteasusnecesidades.Ademasleexplicaranloslimitesdecadaunodelostipos
de bicicletas.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Visite la pagina BERGAMONT.com para consultar a qué condicion de uso pertenece su
bicicleta BERGAMONT o contacte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Para obtener mas informacion sobre su bicicleta BERGAMONT y acceder a los enlaces
de los fabricantes de los componentes, consulte el manual Quick Start en las paginas
respectivas del manual de la marca de bicicleta que ha comprado.
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Bicicletas BERGAMONT segtn la condicion de uso 3

En general, las bicicletas BERGAMONT segun la condicién de uso 3 (a+b) son bicicletas
todoterrenotipoHardtaily bicicletasde suspensionintegralderecorrido corto. Seutilizan,
porejemplo,paralapracticadeportivaydecompeticionconexigenciastécnicasmoderadas
de los caminos (c).

Las bicicletas BERGAMONT segtin la condicién de uso 3 estan indicadas para el uso
encaminosintransitables,carreterasdesuperficieirregularsinpavimentarasicomoterreno
dificilysenderosnoacondicionados.Suusoexigehabilidadestécnicasdeconduccion.Esta
permitido realizar saltos/drops esporadicos a una altura maxima de 60 cm.

Tambiénseadecuanparaconduccidonacampotraviesa(querfeldein)ycarrerasdetipolevea
agresivo,enterrenosdedificultadmedia(porejemplo,encolinasconpequefiosobstaculos
comoraices,rocas,superficiessueltasydurasasicomodepresionesdeterreno).Especial-
mentealrealizarsaltospuedenocurriraterrizajesviolentosconcargasexcesivamentealtas
quepuedenprovocardafosylesiones. BERGAMONTrecomiendaparticiparenuncursode
entrenamiento para adquirir habilidades de conduccion.

Dado el caso, deje revisar su bicicleta BERGAMONT en un establecimiento especializado
BERGAMONT mas a menudo que lo indicado en el plan de mantenimiento y revisiones.

Sin embargo, estas bicicletas no se adecuan para el uso en terreno rocoso, para realizar
trucos, el uso en escaleras, etc., ni para competiciones en las modalidades freeride, dirt,
downhill nitampoco parafreeride y downhill extremos, dirt jump, slopestyle o para el uso
muy agresivo y extremo.

Por su disefio y equipamiento, las bicicletas BERGAMONT seguin la condicién de uso 3 no
estanindicadasparaelusoenviaspublicas.Antesdeusarlasenviaspublicas,estasbicicletas
deberanequiparseconlosdispositivosprescritos(iluminacion, timbre). Respetelasreglas
detréaficoalcircularporviaspublicas.Paraobtenermasinformacionalrespecto,consulteel
capitulo “Requisitos legales para circular en la via publica”.

Para obtener informacién sobre el peso total maximo permitido véase el adhesivo en el
cuadrodesubicicletaBERGAMONTYy el capitulo “Informaciénsobre el pesototalmaximo
permitido”. Bajociertascircunstancias, este valormaximo permitido puede verselimitado
todavia mas por las recomendaciones de uso de los fabricantes de los componentes.
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Las bicicletas BERGAMONT segun la condicién de uso 3 (d) no estan disefiadas para
terreno rocoso, ni para practicar saltos altos y largos (b), slides, stoppies, wheelies,
trucos o el uso en escaleras, etc.

Por su propia seguridad, no sobrestime sus capacidades. A menudo, el modo de conducir de
un profesional parece facil a primera vista, pero en realidad implica peligros para la viday la
salud. Lleve siempre vestimenta de proteccién adecuada.

No esta permitido el uso de remolques y sillas para nifos en las bicicletas BERGAMONT
segun la condicién de uso 3. Tenga en cuenta que BERGAMONT no asume ninguna
responsabilidad o garantia por el uso de remolques, portaequipajes y sillas para nifos.

No esta permitido el uso de Turbo/Smart Indoor Trainers con las bicicletas Carbon Road
de BERGAMONT. Si desea utilizar este dispositivo, tenga en cuenta que lo hace bajo su
propio riesgo y que Bergamont Fahrrad Vertrieb GmbH no asume ningun tipo de riesgo
ni responsabilidad al respecto.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para obtener mas informacién sobre su bicicleta BERGAMONT y acceder a los enlaces de
los fabricantes de los componentes, consulte el manual Quick Start en las paginas respecti-
vas del manual de la marca de bicicleta que ha comprado.

Bicicletas BERGAMONT segun la condicion de uso 4

En general, las bicicletas BERGAMONT segun la condicién de uso 4 (e+f) son bicicletas
detrailytodoterrenoconsuspensionintegralderecorridomedio. Estasbicicletas seusan,
porejemplo, paralapracticadeportivay decompeticiénconexigenciastécnicasmuyaltas
de los caminos.

Las bicicletas BERGAMONT segtin la condicién de uso 4 estan indicadas para el uso en
caminosintransitables,carreterasdesuperficieirregularsinpavimentarasicomoenterreno
dificilyparcialmenterocosoysenderosnoacondicionados.Suusoexigehabilidadestécnicas
de conduccidn. Esta permitido realizar saltos/drops a una altura superior a los 120 cm.

Tambiénestandisenadasparabajadasensenderosnopavimentadosavelocidadesinferiores
alos40km/h.Especialmentealrealizarsaltospuedenocurriraterrizajesviolentosconcargas
excesivamentealtasquepuedenprovocardafosylesiones. BERGAMONTrecomiendapartic-
ipar en un curso de entrenamiento para adquirir habilidades de conduccion.
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Dadoelcaso, dejerevisarsubicicletaBERGAMONT enun establecimiento especializado
BERGAMONTmasamenudoqueloindicadoenelplandemantenimientoyrevisiones. Sin
embargo, estasbicicletasnoseadecuanparaelusoregularyduraderoenbikeparksnipara
elentrenamientoycompeticionesenlascategoriasfreeride,dirtydownhillnitampocopara
freeride y downhill extremos, dirt jump, slopestyle o para el uso muy agresivo y extremo.

Por su disefio y equipamiento, las bicicletas BERGAMONT segun la condicién de uso 4
(a+b)noestanindicadasparaelusoenviaspublicas.Antesdeusarlasenviaspublicas,estas
bicicletasdeberanequiparseconlosdispositivosprescritos(iluminacion, timbre). Respete
lasreglasdetraficoalcircularporvias publicas. Paraobtenermasinformaciénalrespecto,
consulte el capitulo “Requisitos legales para circular en la via publica”.

Para obtener informacién sobre el peso total maximo permitido véase el adhesivo en el
cuadrodesubicicletaBERGAMONTYyelcapitulo “Informacionsobre el pesototalmaximo
permitido”. Bajociertascircunstancias, este valormaximo permitido puedeverselimitado
todavia mas por las recomendaciones de uso de los fabricantes de los componentes.

Las bicicletas BERGAMONT segun la condicion de uso 4 no estan destinadas para
el uso regular y duradero en bikeparks. Tampoco estan disefiadas para la practica de
trucos, saltos altos (c), etc., ni para competencias en las modalidades freeride, dirt y
downhill.

Por su propia seguridad, no sobrestime sus capacidades. A menudo, el modo de
conducir de un profesional parece facil a primera vista, pero en realidad implica peligros
para la vida y la salud. Lleve siempre vestimenta de proteccién adecuada.

No esta permitido el uso de remolques, sillas para nifos y portaequipajes en las bicicle-
tas BERGAMONT segun la condicion de uso 4. Tenga en cuenta que BERGAMONT no
asume ninguna responsabilidad o garantia por el uso de remolques, portaequipajes y
sillas para nifos.
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No esta permitido el uso de Turbo/Smart Indoor Trainers con las bicicletas Carbon Road
de BERGAMONT. Si desea utilizar este dispositivo, tenga en cuenta que lo hace bajo su
propio riesgo y que Bergamont Fahrrad Vertrieb GmbH no asume ningun tipo de riesgo
ni responsabilidad al respecto.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para obtener mas informacion sobre su bicicleta BERGAMONT y acceder a los enlaces de
los fabricantes de los componentes, consulte el manual Quick Start en las paginas respec-
tivas del manual de la marca de bicicleta que ha comprado.

Bicicletas BERGAMONT segun la condicién de uso 5

Las bicicletas BERGAMONT segun la condicion de uso 5 (d-f) estan indicadas para el
deporteextremo,comoporejemplo,parapracticarsaltos,saltosdeobstaculos(drops),viajes
aaltasvelocidades,conduccidnagresivaensuperficiesdurasoaterrizajesensuperficiespla-
nas.Estetipodemanejoesextremadamentepeligrosoypermitequefuerzasimpredecibles
actlen sobre la bicicleta, sobrecargando el cuadro, la horquilla u otros componentes.

Sidecide montar en unabicicletaBERGAMONT delacategoria5enterreno accidentado,
deberatomarlasmedidasdeseguridadnecesarias,comop.ej.,inspeccionesfrecuentesdela
bicicletaycambiodeloscomponentesdelequipo. Tambiéndeberausarelequipodeseguri-
dadcompleto, p. &j.,un cascointegral, equipo de protecciony protectores parael cuerpo.

Las bicicletas BERGAMONT segun la condicion de uso 5 estan indicadas para el uso
enterrenomuy dificil, p. ej., en pistastipo North Shore y slopestyle, enlasque solodeberan
participarciclistasexperimentados.Estapermitidorealizarsaltos/dropsaunaalturasuperior
alos 120 cm.
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Las bicicletas BERGAMONT segtin la condicién de uso 5 estan disefiadas para prac-
ticarsaltos“dirtdJumps”enterrenopreparado,rampas, parquesdeskate, otrosobstaculos
previsibles y terreno accidentado, donde los ciclistas necesitan y emplean mas bien sus
propiashabilidadesyelcontrolsobrelabicicletaquelasuspension. Lasbicicletasdirtjump
BERGAMONT seusancomobicicletasBMXque sesometenaaltascargas. Lasbicicletas
dirtiump BERGAMONT no estanindicadas paraeluso enterreno accidentado, enterreno
desniveladooparaaterrizajesenlosqueserequiereunlargorecorridodelmuelledesuspen-
sién para amortiguar el choque del aterrizaje y para mantener el control.

Por su disefio y equipamiento, las bicicletas BERGAMONT segun la condicion de uso 5
noestanindicadasparaelusoenviaspublicas. Antesdeusarlasenviaspublicas,estasbicicletas
deberan equiparse con los dispositivos prescritos (iluminacion, timbre).

Respete lasreglas detraficoal circular por vias publicas. Paraobtener mas informacional
respecto, consulte el capitulo “Requisitos legales para circular en la via publica”.

Para obtener informacién sobre el peso total maximo permitido véase el adhesivo en el
cuadrodesubicicletaBERGAMONT Yy el capitulo “Informaciéonsobre el pesototalmaximo
permitido”. Bajociertascircunstancias, este valormaximo permitido puede verselimitado
todavia mas por las recomendaciones de uso de los fabricantes de los componentes.

Ademas, debido a las cargas elevadas a que estan expuestas, se recomienda inspec-
cionar las bicicletas BERGAMONT segun la condicion de uso 5 después de cada uso a
fin de detectar posibles dafnos. Es obligatorio realizar por lo menos tres inspecciones al
afo en un establecimiento especializado BERGAMONT.

Por su propia seguridad, no sobrestime sus capacidades. A menudo, el modo de con-
ducir de un profesional (a) parece facil a primera vista, pero en realidad implica peligros
para la vida y la salud. Lleve siempre vestimenta de proteccion adecuada (b).

No esta permitido usar remolques (c), portaequipajes y sillas para nifios en las bicicletas
gravity, freeride, downhill y dirtjump BERGAMONT. Tenga en cuenta que BERGAMONT
no asume ninguna responsabilidad o garantia por el uso de remolques, portaequipajes
y sillas para nifios.
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No esta permitido el uso de Turbo/Smart Indoor Trainers con las bicicletas Carbon Road
de BERGAMONT. Si desea utilizar este dispositivo, tenga en cuenta que lo hace bajo su
propio riesgo y que Bergamont Fahrrad Vertrieb GmbH no asume ningun tipo de riesgo
ni responsabilidad al respecto.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para obtener mas informacién sobre su bicicleta BERGAMONT y acceder a los enlaces
de los fabricantes de los componentes, consulte el manual Quick Start en las paginas
respectivas del manual de la marca de la bicicleta que ha comprado.
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Pedelecs

LasbicicletasPedelec(PedalElectricCycles)otambiénEPACs(ElectricallyPowerAssisted
Cycles) son bicicletas en las que la asistencia eléctrica solo se activa al pisar los pedales.
Cuando se deja de pedalear el motor se desconecta.

ParapodermontarenunaPedelecBERGAMONT (a+b)nosenecesitapermisodeconducir,
silaasistenciaofrecidaporelmotor se desconectaalalcanzar unavelocidad de25km/hy
lapotenciadelmotorestélimitadaa250W.Tampocosenecesitahomologaciénomarcade
seguro.

Desdeelpuntodevistalegal,lasPedelecsBERGAMONTsonconsideradascomobicicletas
asi que debera o tendra que usar el carril bici, si existe. El uso de un casco homologado o
certificado es obligatorio en vias interurbanas mas no en zonas urbanas.

NoconfundasuPedelecBERGAMONTconuna“PedelecBERGAMONTrapida”(S-Pedelec)
(véase Pedelecs rapidas).

Enlaactualidad, muchostiposdebicicletasseofrecentambiéncomobicicletaseléctricas,queestan
destinadas para diferentes condiciones de uso.

Leasinfaltaelcapitulo“UsoconformealoprescritodesubicicletaBERGAMONT”y“Pruebasarealizar
antesdelprimeruso“. Aquiencontrardinstruccionesdetalladassobrelautilizaciéndelasbicicletasde
cada una de las condiciones de uso.

La ayuda para el empuje (c) le ofrece apoyo cuando tenga que empujar la bicicleta Pedelec
BERGAMONT, incluso sin tener que pedalear, hasta una velocidad de 6 km/h.

Subicicleta Pedelec BERGAMONT esta disefiada para un peso total maximo permitido,
que comprende el peso del ciclista, el equipaje y la bicicleta Pedelec BERGAMONT. Para
obtener mas informacion sobre el peso total maximo permitido véase el adhesivo en el
cuadrodesubicicletaBERGAMONT Yy el capitulo “Informaciéonsobre el pesototalmaximo
permitido®.

Pedelecs rapidas

Las bicicletas Pedelecs rapidas (S-Pedelecs o Speed Pedelecs) son bicicletas que le ofrecen
asistenciaeléctrica (d) incluso para velocidades superiores alos 25 km/h, mientras que siga ped-
aleando.Lavelocidadmaximaasistidaesde45km/h.Sinpedalear,unaBERGAMONT-S-Pedelecle
proporciona asistencia hasta 20 km/h.

LasS-PedelecsBERGAMONTseconsideranciclomotores,tienenunahomologaciéonnacional
ounahomologaciondetipoUEy, portanto,estansometidasanormasestrictasencuantoal
cambio de componentes o modificaciones.
Lasmodificacionesrealizadassinautorizacion/homologaciéndetipoprovocanlapérdida
devalidezdelahomologacion,esdecir,|aS-PedelecBERGAMONTnosepodrausarenlavia
publica.
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Siusted nacié después de 1 de abril 1965 necesita un permiso de conducir para ciclomo-
tores(permisodeconducirAM).Elpermisodeconducirparaciclomotoressepuedeobten-
er a partir de los 15 afios. Consulte con la oficina competente. No esta permitido usar las
S-PedelecsBERGAMONTencarrilesbicidezonasurbanas(viasconlasefialredondaazulcon
lasiluetablancadeunabicicleta). LasS-PedelecsBERGAMONTpodrancircularporelarcéna
laderechayporcaminosmarcadosadicionalmenteconlasefal“Permitidociclomotores.No
estapermitidalacirculaciéndePedelecsrapidasporautopistas,autoviasoviasdecirculacion
prohibidasaciclomotores.LosconductoresdeS-PedelecsBERGAMONTestanobligados
ausaruncascohomologado (e), tanto enzonas urbanas como interurbanas. Bajo ciertas
circunstanciasestapermitidomontarunremolque.Aesterespecto,consultelanormativavi-
genteyelinformedeentregaBERGAMONTenelQuickStartManual. Leatambiénelcapitulo
“Particularidades sobre el uso de una Pedelec BERGAMONT rapida (S-Pedelec)”.

LamayoriadelasPedelecsBERGAMONTrapidas(S-Pedelec)estandisefiadasparaserusadas
Unicamente en callesy pistas con superficie lisa (f). Slo use vias que estdn homologadas
paraS-Pedelecs/E-Bikes.Porreglageneral,lasbicicletasBERGAMONT-S-Pedelecstipicasno
seadecuanparaelusoenterrenoaccidentado.ElusodebicicletasBERGAMONT-S-Pedelecs
en terreno accidentado puede provocar accidentes con consecuencias imprevisibles.

SubicicletaS-PedelecBERGAMONTestadisefiadaparaunpesototalmaximopermitido,
quecomprendeelpesodelciclista,elequipajeylabicicletaS-PedelecBERGAMONT. Para
obtener mas informacion sobre el peso total maximo permitido véase el adhesivo en el
cuadrodesubicicletaBERGAMONT Yy el capitulo “Informacion sobre el pesototalmaximo
permitido®.

Utilice su bicicleta BERGAMONT exclusivamente conforme al uso previsto, de lo con-
trario existe el peligro de que no responda a las exigencias y falle. jRiesgo de caidas!

No modifique su bicicleta BERGAMONT-S-Pedelec, en particular, la potenciay la
posible velocidad asistida. Una bicicleta Pedelec o S-Pedelec modificada ya no podra
usarse en la via publica.

Absténgase de realizar modificaciones o manipulaciones (“tuning”) en su Pedelec
BERGAMONT o Pedelec rapida BERGAMONT. jRiesgo de accidentes! Las modifica-
ciones o manipulaciones provocan la extincion tanto de la garantia como de la protec-
cioén del seguro de responsabilidad civil y las Pedelecs o Pedelecs rapidas ya no podran
utilizarse en la via publica (@mbito de aplicacion del Cédigo de circulacion) y en pistas
forestales.
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Utilice su bicicleta BERGAMONT exclusivamente conforme al uso previsto, Por su propia
seguridad, no sobrestime sus capacidades. A menudo la presentacion de un profesional

parece facil a primera vista, pero en realidad implica peligros para la vida y la salud. Lleve
siempre vestimenta de proteccién adecuada.

Tenga en cuenta que existen varios tipos de Pedelecs y bicicletas eléctricas (E-Bikes)

que estan sujetos a diferentes reglamentaciones. En su informe de entrega BERGAMONT
en el manual Quick Start (a) se indica el tipo de categoria a la que pertenece su Pedelec
BERGAMONT o su BERGAMONT E-Bike. Observe las reglamentaciones especificas que
se aplican a su categoria de Pedelec, tanto en lo referente a la circulacién vial como al uso
de las pistas de campo (b).

Las disposiciones legales sobre las Pedelecs y las Pedelecs rapidas se someten
constantemente a revision. Siga las noticias de la prensa diaria para saber si se han
realizado modificaciones al marco legal.

Lea sin falta las instrucciones del fabricante del sistema de accionamiento asi como las
instrucciones de los fabricantes de los componentes.

Para obtener mas informacion sobre el uso conforme a lo prescrito de su Pedelec
BERGAMONT, su BERGAMONT S Pedelec asi como el peso maximo total per-
mitido (ciclista, Pedelec BERGAMONT y equipaje), consulte el informe de entrega
BERGAMONT en el manual Quick Start, en la tarjeta de pesos suministrada con su
bicicleta, y el capitulo “Uso conforme a lo prescrito de su bicicleta BERGAMONT".

Guarde muy bien esta traduccion de las instrucciones de uso originales BERGAMONT
y entréguela al nuevo usuario cuando venda, preste o entregue su bicicleta Pedelec
BERGAMONT o BERGAMONT S Pedelec a otra persona.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de montar un remolque en su bicicleta MTB Hardtail BERGAMONT, lea el capitulo
“Informacion sobre el acarreo de cargas y el transporte de nifios o animales en su bici-
cleta BERGAMONT".

Antes de montar una silla para nifios o un portaequipajes, compruebe si esta permiti-
do montar este tipo de dispositivos en una bicicleta BERGAMONT. Para obtener mas
informacion al respecto consulte el capitulo “Uso conforme a lo prescrito de su bicicleta
BERGAMONTY, la tarjeta de pesos suministrada con su bicicleta y el informe de entrega
BERGAMONT del manual Quick Start. Consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.

SCOTT Sports SA

INFORME DE ENTREGA A Route du Crochet 11

Por favor,

Nombre dela
compaiia

CH-1762 Glvisiez, Switzerland

complete este informe de entrega de forma legible y en LETRAS MAYUSCULAS. EEA Importer: SSG (Europe)
Distribution Center SA

/ 4 6790 Aubange, Belgium
www.scott-sports.com

calle:

Made in:

Codigo postal, Ciudad:

XXXXXXXXXX

Teléfono:

Permissible
Overall

Correo electronico: Weight:

XXXkg

READ THE

Tiuios: [_Jse. [ Jsra. Nombre y apelidos: MANUAL

o
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INFORMACION SOBRE EL PESO TOTAL MAXIMO PERMITIDO

El peso total maximo permitido se calcula de la siguiente manera:

Peso de la bicicleta (kg)
+ Peso del ciclista (kg)
+ Peso del equipaje (p. ej., mochila, alforjas)
+ Peso de la silla para nifos, el remolque, incluida la carga, las personas o animales
(kq), si esta permitido
= Peso total maximo permitido (kg)
Paraobtenermasinformaciénsobreelpesototalmaximopermitidovéaseeladhesivoenel
cuadro de su bicicleta BERGAMONT (c).

ParaobtenerinformaciénsobreelpesodesubicicletaBERGAMONT/pedelecBERGAMONT,
visite nuestrapaginaweb BERGAMONTy consulte larubrica “Especificaciones” (d) de su
modelo de bicicleta.

AVISO

Si usa un remolque, su peso total (remolque + carga) se cuenta como parte del peso
total de la bicicleta y debe afnadirse al peso total maximo permitido de la bicicleta.

INFORMACION SOBRE EL ACARREO DE CARGAS Y EL TRANSPORTE
DE NINOS O ANIMALES EN SU BICICLETA BERGAMONT

Autorizacién para el montaje de un remolque en su bicicleta BERGAMONT

Elmontajederemolquesparaeltransportedenifios,animalesocargaestapermitidounica-
mente si asi lo indica la tarjeta de suministrada.

No esta permitido el montaje de remolques para el transporte de nifios, animales o carga
en:

 Bicicletas BERGAMONT con cuadros u horquillas de carbono
- Bicicletas BERGAMONT con suspension integral

» Pedelecs rapidas (e)

 Bicicletas BERGAMONT para nifios y adolescentes

Consulte su tarjeta de pesos (f).

En general, no estan permitidos los dispositivos de arrastre para nifios.

d f
ESPANOL - PESO MAXIMO GENERAL PERMITIDO PARA EL 2021
APPROX WEIGHTS 12_70 N Zﬁifﬁ“,&“ukfééhé.:ﬂ'“‘°: “USO APROPIADO DE SU BICICLETA SCOTT”
IN kg
APPROX WEIGHTS 28
IN LBS
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Séloestanpermitidoslosremolquesdedosruedasdispuestasenparalelo(a). Noestaper-
mitido el montaje de remolques de una rueda en bicicletas BERGAMONT.

Elremolquesolosepuedeengancharenlapunteraizquierda(b). Noestanpermitidasotras
uniones de montaje (tija de sillin, portaequipajes, etc.).

DejequesuestablecimientoespecializadoBERGAMONTrealiceelmontajedesuremolque
para niflos/animales/carga.

Pregunte en su establecimiento especializado BERGAMONT por remolques adecuados
para el transporte de nifios/animales/carga.

Observe el peso total maximo permitido del remolque para niflos/animales/carga. Esta
informacion se encuentra en el remolque o en los manuales adjuntos del respectivo fab-
ricante. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT.

Observe siempre el peso total maximo permitido de su bicicleta BERGAMONT.

Utilice un remolque para nifos/animales/carga tnicamente si lo permiten las normas
nacionales y regionales del pais donde va a utilizar su bicicleta. Observe las normas
nacionales y regionales sobre el uso de remolques de nifios/animales/carga.

Observe siempre el peso total maximo permitido de su bicicleta al montar un remolque y
lea el capitulo “Informacién sobre el peso total maximo permitido”.

Tenga en cuenta los siguientes puntos al usar un remolque para nifos/animales/
carga:

* Nuncasepongaenmarchaantesdehaberguardadotodoslosobjetosenelremolque,es
decir,despuésdehaberlosaseguradoconcorreasdefijacion,etc.(c).Eldeslizamientode
lacargapuedeafectarnegativamenteelcentrodegravedady,porlotanto,elcomportam-
iento de marcha.

- Cologue los objetos pesados lo mas bajo posible y en el centro del remolque. Al distribuir las
cargas, asegurese de cargar el remolque lo mas uniformemente posible.
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- Los movimientos incontrolados del nifio o del animal podrian hacer volcar la bicicleta
BERGAMONToelremolque.Porlotanto,aseguresedequelosnifiosyanimalesllevenpues-
to un cinturén de seguridad cuando viajen en el remolque.

+ Nosobrecargueelremolqueparanifios/animales/carga. Lasobrecargapuedecausarla
rotura del cuadro, de la horquilla u otro componente. jPeligro de accidentes!

SisuremolquecubreelequipodeiluminaciéndesubicicletaBERGAMONT,deberafijarel
equipodeiluminacién deformavisible en el remolque. Ademas, si usalabicicletacon el
remolqueenlashorasdelanoche, coloqueenlapartetraseradelremolqueunalampara
de pila o una lampara con acumulador recargable (d).

- Cologueunbanderinlargoensuremolqueparaquelopuedanverbienlosdemasusuarios
de la via publica.

« Pdngalesiempreuncascodetamafoadecuadoasunifio. Seaunejemploparasunifioy
use siempre un casco adecuado (e).

Ajustelapresiéndelosneumaticos(f)alpesoadicional. Losvaloresdepresibnmaximase
indican en los flancos de los neumaticos.

.

Familiaricese con el nuevo comportamiento de marcha y frenado de su bicicleta
BERGAMONT con remolque para nifios/animales/carga en un lugar sin tréfico.

» Adopte unestilodeconducirque se ajusteal nuevocomportamientode marchayfrenadodesu
bicicleta BERGAMONT especialmente en superficies humedas.

Practique primeroelmanejodelabicicletaconremolquevacioenunlugarsintrafico.Una
vezadquiridaciertaseguridad, practiquelaconducciéonconsunifio,animalocargaenun
lugar sin tréfico.

.

Losequipajesycargasasicomoelpesodenifiosyanimalestiendenaafectarelcompor-
tamientodemarchadelabicicletaBERGAMONTyalargaladistanciadefrenado.Poresto
le recomendamos practicar la conduccién y el frenado de una bicicleta BERGAMONT
cargada en un lugar sin trafico. Conduzca con especial precaucion y consideracion.

Observe los valores de velocidad maxima permitidos del remolque para ninos/animales/
carga. Estos valores se indican en los manuales adjuntos de los respectivos fabricantes.
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Su bicicleta BERGAMONT con remolque es més larga y ancha que una bicicleta
BERGAMONT normal. Losaparcamientos parabicicletasnosiempre ofrecensuficiente
espacioparabicicletasconremolques.AlaparcarsubicicletaBERGAMONTconremolque,
aseguresedenobloquearlacalle,elcarrildebicisoelcaminoparapeatones, porejemplo,
para los usuarios de sillas de ruedas.

« Tengaencuentagqueeldesgasteaumentasitransportamuchacarga.Porlotantodeberacompro-
barregularmenteelestadodedesgaste. Observelosintervalosindicadosenelcapitulo“Plande
mantenimientoeinspeccionesBERGAMONT”.Encondicionesdificiles,porejemplo,siconducecon
frecuenciaensituacionesdehumedadysuciedad,sisubemuchoskildmetrosdealturaotransporta
mucha carga, puede que tenga que planear intervalos mucho mas cortos.

Autorizacién para el montaje de una silla para nifios en su bicicleta
BERGAMONT

Elmontaje desillas para nifios esta permitido Unicamente siasiloindicalatarjeta de pesos
suministrada (a).

No esta permitido el montaje de sillas para nifios en:
+ Bicicletas BERGAMONT con cuadros u horquillas de carbono

+ Pedelecs rapidas (c)
+ Bicicletas BERGAMONT para nifios y adolescentes (b)

Consulte su tarjeta de pesos.

No esta permitido el uso de sillas para niflos que se montan en la tija de sillin o en el tubo
vertical.

Utilice unicamente sillas para nifios que permitan sentar al nifio detras del ciclista (d). No
esta permitido montar sillas para nifios que permitan sentar al nifio delante del ciclista
(con excepcion de bicicletas de carga con dispositivos especiales para el transporte de
nifnos). Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT para informarse
sobre un modelo adecuado.

El uso de sillas para nifios que se montan con un adaptador adecuado para portaequipa-
jes solo esta permitido si el portaequipajes cumple los requisitos de la norma ISO 11243y
cuenta con una capacidad de carga minima de 27 kg.

a b ©

ESPANOL - PESO MAXIMO GENERAL PERMITIDO PARA EL 2021

/\ POR FAVOR, LEA EL CAPITULO: “USO APROPIADO DE SU BICICLETA SCOTT”
EN EL MANUAL GENERAL
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Observe siempre el peso maximo total permitido de su bicicleta si monta una silla para
ninos y siga las instrucciones del capitulo “Informacién sobre el peso total maximo
permitido”.

Deje que su establecimiento especializado BERGAMONT monte la silla para nifos.

Monte una silla para niflos unicamente si lo permiten las normas nacionales y regionales
del pais donde va a utilizar su bicicleta.

Observe siempre el peso total maximo permitido de su bicicleta BERGAMONT.

Observe siempre el peso maximo permitido de la silla para nifios. Esta informacion se
indica en la silla para nifios o en los manuales adjuntos de los respectivos fabricantes. Si
no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especial-
izado BERGAMONT.

No esta permitido el transporte de nifios de un peso superior a 15 kg en una silla para
nifios. Observe siempre el peso maximo permitido de la silla para nifios.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Leay siga las disposiciones nacionales y regionales sobre el uso de sillas para nifos.

Tenga en cuenta los siguientes puntos cuando utiliza un silla para ninos:

+ Pdngalesiempreuncascodetamafioadecuadoasunifio (€) antesdesentarloenlasilla.
Muchosaccidentesocurrenconlabicicletaparada, p.€j., silabicicletasevuelca.Seaun
ejemplo para su nifio y use siempre un casco.

» Nuncasepongaenmarchaantesdehaberpuestoelcinturondeseguridadasunifio. Los
movimientos incontrolados del nifio pueden hacer volcar la bicicleta BERGAMONT.

Nosobrecarguelasillaparanifios.Lasobrecargapuedecausarlaroturadelcuadro,dela
horquilla u otro componente. jPeligro de accidentes!

» Cubra los muelles del sillin para que su nifio no se pille los dedos.

Ajuste la presion de inflado de los neumaticos al peso adicional. Los valores de presién
maxima se indican en los flancos de los neumaticos (f).
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« Familiaricese con el nuevo comportamiento de marcha y frenado de su bicicleta
BERGAMONT con una silla para nifios en un lugar sin trafico.

+ Adopteunestilodeconducirqueseajustealnuevocomportamientodemarchayfrenado
(a) de su bicicleta BERGAMONT, especialmente en superficies hiUmedas.

« Practique primero el manejo de la bicicleta con unasilla para nifios vacia (b) en un lugar
sintrafico. Unavezadquiridaciertaseguridad, practiquelaconducciénconsunifioenun
lugar sin tréafico.

+ Elpesodesuninoafectaengeneralelcomportamientodemarchadelabicicletayalarga
ladistanciadefrenado. Poresto lerecomendamos practicarlaconducciény el frenado
deunabicicletaBERGAMONTcargadaenunlugarsintrafico.Conduzcaconespecialpre-
caucion y consideracion.

« Tengaencuentaqueeldesgasteaumentasitransportamuchacarga.Porlotantodebera
comprobarregularmente el estado de desgaste. Observelosintervalosindicadosenel
capitulo“PlandemantenimientoeinspeccionesBERGAMONT”.Encondicionesdificiles,
porejemplo, siconduce confrecuenciaen situaciones de humedady suciedad, sisube
muchos kildbmetros de altura o transporta mucha carga, puede que tenga que planear
intervalos mucho mas cortos (c).

Cc

PLAN DE MANTENIMIENTO E INSPECCIONES SCOTT

1 inspeccién - A mas tardar después de haber recorrido 100 a 300 kilometros
©tras 5 215 horas de uso o tres meses a partir de la fecha de compra

N de pedido:

Kilsmetros recorridos:

0 Se han llevado a cabo todos los trabajos de mantenimiento necesarios (véase
el plan de bi reparadas:

Realizado el Selloy firma
del distribuidor SCOTT:

& 32 ESPANOL INSTRUCCIONES DE USO 2023 | BTT Y BTT-PEDELEC



PRUEBAS A REALIZAR ANTES DEL PRIMER USO

1. Parapodercircularporlaviapublicahayqueobservarciertasdisposicioneslegales.Estas
disposicionesvariansegunelpais,demodoquelasbicicletasBERGAMONTnosiempre
estan equipadas con todos los componentes necesarios.

Consulteconsuestablecimientoespecializado BERGAMONT sobrelasdisposiciones
legalesdesupaisodelpaisdondequiereusarsubicicletaBERGAMONT. Dejeequiparsu
bicicleta BERGAMONT de manera adecuada antes de usarla en la via publica.

Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo “Requisitoslegalesparacircularenla
via publica”.

2. ¢Estéa familiarizado con el sistema de frenos (d)? Consulte en su informe de entrega
BERGAMONTenelmanualQuickStartycompruebesipuedeaccionarelfrenodelantero
conlamisma palancade freno que usa habitualmente (ala derecha o alaizquierda). Si
estenoeselcaso, hagaadaptarlaasignacion delas palancas de freno antes del primer
uso en su establecimiento especializado BERGAMONT.

Eventualmente, los frenos modernostienen un efectodefrenado muy superioraldelos
frenosmasantiguos.Realiceprimeroalgunaspruebasdefrenadofueradeltraficonormal,
enunasuperficieplanaynoresbaladiza.Vayaacercandoselentamenteacapacidadesde
frenado y velocidades mayores.

Paraobtenermasinformacion consulte el capitulo “Sistemade frenos” y enlasinstruc-
cionesdelosfabricantesdeloscomponentes.Paramasinformacionsobresubicicletay
losenlaceswebdelosfabricantesdecomponentesconsultesumanualQuickStartenlas
paginas respectivas en las instrucciones de la marca de bicicleta que ha comprado.

3. ¢Esta familiarizado con el tipo de cambio y su funcionamiento (e+f)? Deje que en su
establecimientoespecializadoBERGAMONT leexpliquenelfuncionamientodelsistema
decambioy,sifueranecesario,escojaunlugarsintraficoparafamiliarizarseconsunuevo
sistema de cambio.

Para obtener mas informacion consulte el capitulo “Sistema de cambio” y las instruc-
cionesdelosfabricantesdeloscomponentes. Paramasinformaciénsobresubicicletay
losenlaceswebdelosfabricantesdecomponentesconsultesumanualQuickStartenlas
paginas respectivas en las instrucciones de la marca de bicicleta que ha comprado.
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4. ¢Estanbienajustadoselsillinyelmanillar? Elsillindeberaestarajustadodemodoquesu
talénapenasllegueal pedalcuandoésteseencuentreensuposicionmasbaja, sintener
queinclinarlacadera(a). Compruebesiainconsiguetocartierraconlapuntadelospies,
cuandoestésentadoenelsillin(excepto: bicicletasBERGAMONT consuspensiéninte-
gral).EnsuestablecimientoespecializadoBERGAMONTIeayudaranaajustarlaposicion
del sillin.

Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo“AdaptarlabicicletaBERGAMONTal
usuario”.

5. SisubicicletaBERGAMONTdisponedepedalesautomaticos(b):¢Yahamontadoenalgu-
naocasiénconlaszapatillasadecuadas? Comienceapracticarcuidadosamentelaforma
deencajarysoltarlas zapatillas conlabicicleta parada. Deje que en su establecimiento
especializadoBERGAMONT leexpliquenelfuncionamientodelospedalesylosajustea
sus necesidades.

Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo“Pedalesyzapatillas”ylasinstrucciones
de los fabricantes de los componentes.

6. SihaadquiridounabicicletaBERGAMONTconelementosdesuspension(c+d),seacon-
sejaquesuestablecimientoespecializadoBERGAMONTrealicelapuestaapuntodelos
mismos.Unajusteincorrectodeloselementosdesuspensidnpuedeoriginaranomalias
funcionalesocausardafnosenlosmismos.Encualquiercaso,afectaraelcomportamiento
de marchade labicicletay usted no gozara lamaxima seguridad en carretera ni podra
disfrutar al maximo de su bicicleta.

Paraobtenermasinformaciénconsulteelcapitulo“Suspensiéndelantera”,“Suspensiontrasera’y
las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

Tenga en cuenta que el recorrido de parada es mayor si utiliza un manillar con cuernos
(e). Las palancas de freno no estan situadas al alcance directo de las manos en todas
las posiciones de agarre.

Utilice su bicicleta BERGAMONT exclusivamente conforme al uso previsto, de lo con-
trario existe el peligro de que la bicicleta BERGAMONT no responda a las exigencias y
falle. jRiesgo de caidas!
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Tenga en cuenta que la eficacia de los frenos y la adherencia de los neumaticos pueden
disminuir significativamente en suelo himedo. Si conduce en una calzada himeda
aumente las precauciones y conduzca mucho mas lento que en condiciones secas.

Dado el uso especial que se hace de ellas, algunas bicicletas de dirt BERGAMONT
estan equipadas con un solo freno. Sin embargo siempre se adjunta un segundo freno,
que se puede montar opcionalmente. Las bicicletas de dirt BERGAMONT de este tipo
s6lo deben usarse en pistas cerradas al trafico normal.

La falta de practica o un ajuste excesivo de los pedales automaticos podrian impedirle
desengancharse de los mismos. jRiesgo de caidas!

Después de sufrir una caida con su bicicleta BERGAMONT, realice por lo menos la
prueba descrita en los capitulos “Pruebas a realizar antes de cada uso” y “Pruebas a
realizar tras una caida“. Monte en su bicicleta BERGAMONT sélo si ha realizado debida
y exitosamente esas pruebas y regrese a casa extremando las precauciones. Evite acel-
erary frenar de forma brusca y no se ponga de pie al pedalear. Si duda del buen fun-
cionamiento de su bicicleta, serd mejor que le recojan con el coche en vez de arriesgar
su seguridad. Una vez en casa, es imprescindible volver a examinar minuciosamente la
bicicleta BERGAMONT. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su
establecimiento especializado BERGAMONT.

A\ ATENCION

Le interesara sobre todo disponer de suficiente libertad de movimiento en la entrepierna
(f) para no lesionarse cuando tenga que desmontar con rapidez.

Le recomendamos contratar un seguro de responsabilidad civil. Asegurese de que en
caso de accidente, el seguro también cubra los dafios que haya sufrido la bicicleta.
Consulte con su agencia de seguros.

W
% /4
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INSTRUCCIONES ADICIONALES “PRUEBAS A REALIZAR ANTES DEL
PRIMER USO” CON SU PEDELEC BERGAMONT

1. ¢YahamontadoalgunavezenunaPedelec? Tengaencuentalascaracteristicasespeciales
deconducciondeesteconceptorevolucionariodeaccionamientohibrido. Paraelprimer
uso delaPedelec, active el nivel mas bajo de asistencia (a) y vaya acercandose poco a
pocoalnivelmasaltodeasistenciadesupotencialPedelecBERGAMONT,enunlugarsin
trafico.

Para obtener mas informacién consulte el capitulo “Uso de la bicicleta Pedelec
BERGAMONT”y “Particularidades sobre el uso de una Pedelec BERGAMONT rapida
(S-Pedelec)” y las instrucciones del fabricante del sistema de accionamiento.

2. LabateriadesuPedelecBERGAMONTdebecargarseantesdelprimeruso(b).; Estafamil-
iarizado con el manejoy elmontaje de labateria? Antes del primer uso compruebe que
labateriaestdmontadacorrectamente, o sea, quesehayaoidounruidoalencajarensu
soporte, y que esta cerrada o bloqueada de manera segura (c).

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.

3. Lasfunciones de suPedelec BERGAMONT se accionan por medio de los botones del
ordenador de mando (d) o enlaunidad de mando (e). ¢ Esta familiarizado contodas las
funcionesytodoslosindicadores? Hagauntestparacomprobarsiconocetodaslasfun-
ciones de los botones del ordenador de mando o de la unidad de mando.

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.

4. SubicicletaPedelecBERGAMONT estaequipadaconayudadeempuje,estafuncionle
asistirdcuandotengaqueempuijarsubicicletaPedelecBERGAMONT. ; Estafamiliarizado
con la ayuda de empuje?

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.
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Utilice su bicicleta Pedelec BERGAMONT exclusivamente conforme al uso previsto, de
lo contrario existe el peligro de que la bicicleta Pedelec BERGAMONT no responda a las
exigencias y falle. jRiesgo de caidas!

Al montar en su Pedelec BERGAMONT, tenga cuidado de no pisar los pedales antes de
estar sentado en el sillin y tener bien agarrado el manillar (f) y asegurese de que el pedal
se encuentre en la posicion mas baja. De lo contrario, puede que se active la asistencia
eléctrica y su Pedelec BERGAMONT se ponga en marcha de forma imprevista. jRiesgo
de caidas!

Accione la palanca del freno de la rueda trasera y deje de pedalear. La Pedelec se de-
tiene. jParada de emergencia! Para obtener el recorrido de parada mas corto posible es
necesario frenar poco a poco con las dos palancas de freno (véase el capitulo “Sistema
de frenos”).

Cargue la bateria de dia y sélo en lugares secos, que estén equipados con un avisador
de humos o incendios, pero no en su dormitorio. Durante la carga coloque la bateria
en una placa grande y no inflamable hecha de, p. €j., de ceramica o cristal. No tarde en
desconectar la bateria, una vez esté cargada.

Para cargar la bateria, use Unicamente el cargador suministrado junto con el produc-
to. No use un cargador de otro fabricante, tampoco en el caso que los conectores del
cargador se dejen conectar a la bateria. De otro modo puede que la bateria se caliente
mucho, se inflame o estalle.

No aparque la bicicleta Pedelec BERGAMONT en un lugar expuesto al sol directo.
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Tenga en cuenta que los frenos de su Pedelec BERGAMONT son mas potentes que
el accionamiento. En el caso que se presenten problemas con el accionamiento (p.
€j., aceleracion demasiado fuerte al entrar en una curva) reduzca la velocidad de su
Pedelec BERGAMONT accionando el freno con cuidado.

A\ ATENCION

Extraiga la bateria (a) y la pantalla antes de realizar trabajos en su bicicleta Pedelec

(p. €j., trabajos de inspeccion, reparaciones, montaje, mantenimiento y trabajos en el
accionamiento). La activacion accidental del sistema de accionamiento puede provocar
lesiones.

El reparto de pesos de una Pedelec BERGAMONT se diferencia mucho del de las
bicicletas sin accionamiento, ya que la Pedelec BERGAMONT pesa mucho mas que
una bicicleta BERGAMONT sin accionamiento. De modo que es mas dificil aparcar,
empuijar, levantar y transportar una Pedelec BERGAMONT. Esto también lo debera
tener en mente si quiere cargar la Pedelec en un coche o transportarla en un sistema de
portabicicletas.

Tenga en cuenta que no todas las bicicletas Pedelec BERGAMONT disponen de una
pata de apoyo. Por lo tanto, al aparcar la bicicleta Pedelec BERGAMONT, asegurese de
que esté colocada de modo estable y no pueda volcarse o dejarse volcar. Una caida de
la bicicleta Pedelec BERGAMONT puede provocar danos.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de montar un remolque, una silla para nifios o un portaequipajes en su bicicleta
MTB Hardtail BERGAMONT, lea el capitulo “Informacion sobre el acarreo de cargas y el
transporte de nifos o animales en su bicicleta BERGAMONT*.

Antes de montar una silla para nifios o un portaequipajes, compruebe si esta permitido
montar este tipo de dispositivos en una bicicleta BERGAMONT. Para obtener mas in-
formacioén al respecto, consulte el capitulo “Uso conforme a lo prescrito de su bicicleta
BERGAMONT* o el informe de entrega BERGAMONT del manual Quick Start. Consulte
con su establecimiento especializado BERGAMONT.
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PRUEBAS A REALIZAR ANTES DE CADA USO

SubicicletaBERGAMONT hasido sometidaa varias pruebas durante lafabricaciényaun
control final por parte de su establecimiento especializado BERGAMONT. Dado que es
posible que se hayan producido cambios funcionales durante el transporte de labicicleta
BERGAMONT y que terceros la hayan manipulado mientras que permanecioé parada, le
recomendamosencarecidamentecomprobarlossiguientespuntoscadavezquevayaausar
su bicicleta BERGAMONT:

1.

¢ Estancerradoscorrectamenteloscierresrapidos(b),losejespasantesolostornillosen
las ruedas delantera y trasera, la tija de sillin y los demas componentes?

Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo“Manejodecierresrapidosyejespas-
antes” y las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

. ¢Losdosneumaticosestanenbuenestadoytienensuficientepresién(c)?Losvaloresde

presion minimay maxima (en bar o en psi) se indican en los flancos de los neumaticos.
Paraobtenermasinformaciéonconsulteel capitulo “Ruedasyneumaticos”ylasinstruc-
ciones de los fabricantes de los componentes.

. Hagagirarlibrementeambasruedasparacontrolarsucentrado.Sitieneunabicicletacon

frenos de disco (d), observe la distancia entre el cuadroy la llanta o el neumatico o, en
casodefrenosdellanta,entrelaszapatasylallanta(e). Losdefectosdecentradopueden
ser el indicio de rajaduras laterales del neumatico o de la rotura de los radios.

Paraobtenermasinformacionconsulteel capitulo “Ruedasyneumaticos”ylasinstruc-
ciones de los fabricantes de los componentes.

. Realiceunapruebadefrenadoconlabicicletaparada,accionandoconfuerzalaspalancas

defrenoendirecciondelmanillar(f). Enelcasodefrenosdellanta, laszapatasdebenco-
incidirsimultaneamenteyentodasusuperficieconlosflancosdelallanta. Estasnodeben
tocar los neumaticos ni durante el frenado ni en estado abierto ni en otra posicién.

Las palancas de freno no deben dejarse llevar hasta el manillar. En el caso de frenos hi-
draulicos,nodebesaliraceiteoliquidodefrenosdeloslatiguillos.Compruebetambiénel
grosor de las zapatas.
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Encasodelosfrenosdedisco, el punto de presion debe serestable deinmediato. Siun
puntode presidn estable se siente sélo después de accionarvarias veceslapalancade
freno,deberadejarcontrolarinmediatamentelabicicletaBERGAMONTensuestableci-
miento especializado BERGAMONT.

Paraobtener masinformacién consulte el capitulo “Sistemade frenos” y enlasinstruc-
ciones de los fabricantes de los componentes.

5. HagarebotarlabicicletaBERGAMONTcontraelsueloapocaalturaytratedeidentificarel
origendeeventualesruidos.Sifueranecesario,inspeccionelosrodamientosylasuniones
roscadas. Vuelva a apretarlos, si fuera necesario.

6. SitieneunabicicletaBERGAMONTconsuspension,apdyeseenlabicicletaparacompro-
bar silos elementos de suspensién se comprimeny extienden de laforma habitual (a).

Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo“Suspensidondelantera”, “Suspension
trasera” y las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

7. Antesdeutilizarlabicicleta,compruebequehalevantadoporcompletolapatadeapoyo
(b). jRiesgo de caidas!

8. NoolvidellevaruncandadoenU(c)odecadenadealtacalidad.Sélosisujetasubicicleta
BERGAMONT a un objeto fijo podra prevenir el robo de forma eficaz.

9. SiusasubicicletaBERGAMONT enlaviapublica, esimprescindible equiparlaseginla
normativadelpaisrespectivo(d). Entodocaso,esmuy peligrosocircularsinluznireflec-
tores en condiciones de visibilidad desfavorable o de noche. Los demas usuarios de la
viapublicanopodranverloo,cuandolovean, serddemasiadotarde. Alcircularporlavia
publica,deberausarsiempreunsistemadealumbradoautorizado.Enciendalaluzcuando
empiece a oscurecer.

Paraobtenermasinformaciénconsulteelcapitulo “Requisitoslegalesparacircularenla
via publica”.
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No utilice su bicicleta BERGAMONT si no cumple alguno de estos puntos. Una bicicle-
ta BERGAMONT defectuosa puede causar graves accidentes. Si no esta totalmente
seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Si los elementos de fijacion, p. €j., cierres rapidos y ejes pasantes, no se cierran
correctamente, puede que se suelten piezas de la bicicleta BERGAMONT. jPeligro de
caidas de maxima gravedad!

Tenga en cuenta que el recorrido de parada es mayor si utiliza un manillar con cuernos
(e). Las palancas de freno no estan situadas al alcance directo de las manos en todas
las posiciones de agarre.

Las irregularidades del suelo y la fuerza que usted ejerce sobre la bicicleta
BERGAMONT la someten a un duro esfuerzo. Estas cargas dindmicas provocan
desgaste y fatiga en los distintos componentes. Examine regularmente su bici-

cleta BERGAMONT, es decir conforme al plan de mantenimiento e inspecciones
BERGAMONT, para detectar signos de desgaste, rasguios, deformaciones, decolo-
raciones o pequenas grietas. Es posible que los componentes que han llegado al final
de su vida util fallen repentinamente. Lleve regularmente su bicicleta BERGAMONT, es
decir conforme al plan de mantenimiento e inspecciones BERGAMONT, a su esta-
blecimiento especializado BERGAMONT para que reemplacen, si fuera necesario, los
componentes que puedan ocasionar problemas.

INSTRUCCIONES ADICIONALES “PRUEBAS A REALIZAR ANTES DE
CADA USO” CON SU PEDELEC BERGAMONT

1. ¢Estanconectadoscorrectamentelosconectoresdelabateria,delordenadordemandoo
de la unidad de mando y del accionamiento (f)?

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.
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2. ¢Labateriaestacompletamentecargada?Noolviderecargarcompletamentelabateria
despuésdeviajeslargos(p.ej.,sielestadodecargaesinferioral50%).BERGAMONTusa
bateriasmodernasdeionesdelitio.Estastienenefectomemoria.Nohaypeligrosiaparca
suPedelecBERGAMONTporuncortotiempoconunestadodecargadelabateriainferior
al50 % (a) (p.ej.,alhacerpausas). Sinembargo, noesperehastaquelabateriaesté com-
pletamente vacia.

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.

3. ¢Estancompletoslosindicadoresdelordenadordemandoydelordenadordelabicicleta
enelmanillar? ; Sevisualizaunmensajedeerrorounaadvertencia? Antesde cadauso,
aseguresedequelosindicadoresesténcorrectos.NuncausesuPedelecBERGAMONTsi
se visualiza un mensaje de advertencia.

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.

4. Labateriaestabien colocadaen susoportey el dispositivo de bloqueo o de cierre esta
cerrado correctamente? Nuncause su Pedelec silabateriano estd bien montadaensu
soporte o si el dispositivo de bloqueo no esta cerrado.

Paraobtenermasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccion-
amiento.

5. ¢Losdosneumaticosestanenbuenestadoytienensuficientepresion? Tengaencuenta
que una Pedelec pesa mas que una bicicleta tradicional y que, por tanto, puede que la
presidndelosneumaticosaqueestadacostumbradaseainsuficiente. Cuantomayorseala
presidnmejorseralaestabilidaddemanejoylaresistenciaalospinchazos.Losvaloresde
presionminimaymaxima(enbaroenpsi)seindicanenlosflancosdelosneumaticos(b).

Para obtener mas informacién, véase el capitulo “Ruedas y neumaticos”.

No utilice su bicicleta Pedelec BERGAMONT si no cumple alguno de estos puntos. Una
bicicleta Pedelec BERGAMONT defectuosa puede causar graves accidentes. Si no esta
totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.
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MANEJO DE CIERRES RAPIDOS Y EJES PASANTES

LOS CIERRES RAPIDOS DE LA BICICLETA BERGAMONT

AlgunosbicicletasBERGAMONTestanequipadasconcierresrapidosquepermitenajustar,
montary desmontar los componentes conrapidez. Cada vez que vayaa usar su bicicleta
BERGAMONTdebecomprobarpreviamentesitodosloscierresrapidosestanbienapretados.
Manejeloscierresrapidosconmaximocuidado,yaquesuseguridaddependedirectamente
de ellos.

Practique el manejo correcto de los cierres rapidos para evitar accidentes.

El cierre rapido consta esencialmente de dos elementos de mando:

1. Lapalanca (c) a un lado del buje que transforma el movimiento de cierre en fuerza de
apriete mediante una excéntrica y

2. latuercadeapriete(d)enelladoopuestodelbuje,queajustalaprecargasobre unavaril-
la roscada (el eje del cierre rapido).

A\ ATENCION

No toque el disco de freno inmediatamente después de parar (p. €j., tras un trayecto
largo). jRiesgo de quemaduras! Siempre deje que el disco de freno se enfrie antes de
abirir el cierre rapido.

Procedimiento para la fijaciéon segura de un componente con cierre rapido

Abraelcierrerapido. Ahoradeberaleerse “open“(e). Aseglresedequeelcomponenteque
se va a fijar esté posicionado correctamente.

Paraobtenermasinformacién,consulteloscapitulos “AdaptarlabicicletaBERGAMONTal

6

usuario”y“Ruedasyneumaticos”ylasinstruccionesdelosfabricantesdeloscomponentes.

Llevelapalancaalaposiciondeapriete hastaque se puedaleerlainscripcién “close” (cer-
rado) (f) en su cara externa. Desde que se inicia el movimiento de cierre hasta la mitad del
recorrido, la palanca debe dejarse accionar con mucha facilidad.
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Después, lapalancadebeirofreciendocadavezmasresistenciahastaque, alfinal, resulte
dificilmoverla. Empuje con labase del pulgary tire con los dedos de una partefija, p.ej., la
horquilla (a) o el tirante trasero superior, pero nuncatire de un disco de freno o de unradio.

Ensuposicidnfinal,lapalancadebequedarenangulorectorespectoalejedelcierrerapido;
esdecir,nodeberasobresalirporloslados.Lapalancadebequedaradosadaalcuadrooala
horquillademodoquenoseabrainvoluntariamente. Almismotiempodebedejarseagarrar
facilmente con los dedos para que se deje manejar realmente con rapidez.

Compruebe queelcierrerapido esta bienfijo presionando contrael extremo delapalanca
cerrada, mientrasintentagirarla(b).Sisemueve, esprecisovolveraabrirlayaumentarlapre-
carga. Paraello, girelatuercade apriete dellado opuesto media vuelta en sentido horario.
Cierre el cierre rapido y vuelva a comprobar que esta bien fijo.

Porultimo, levantelaruedaalgunos centimetros delsueloy déunpequeiogolpeenelneu-
maticodesdearriba.Silaruedaestabiensujetadebepermanecerenlaspunterasdelcuadro
o la horquilla y no hace ruido.

Para comprobar el asiento del cierre rapido del sillin, intente girar el sillin con respecto al
cuadro.

No monte nunca en su bicicleta BERGAMONT sin haber comprobado la sujecién de
las ruedas antes de salir. Si los cierres rapidos no estan bien cerrados, puede que se
suelten las ruedas. jRiesgo inminente de accidentes!

Tras el montaje de la rueda, haga una prueba de frenado con la bicicleta parada. El
punto de presién del freno se debera establecer antes de que la palanca de freno toque
el manillar. En el caso de frenos hidraulicos, accione la palanca de freno varias veces, si
fuera necesario, hasta que se produzca un punto de presién estable.

Unas ruedas mal montadas pueden causar graves caidas o accidentes. Ante la mas
minima duda, deje que su establecimiento especializado BERGAMONT le explique el
funcionamiento del sistema.

No use el tornillo rojo para abrir o cerrar el sistema RWS.
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A\ ATENCION

Asegurese de que las palancas de los cierres rapidos de ambas ruedas estén siempre
del lado opuesto a la cadena (c). De esta forma evitara montar la rueda delantera con
los lados invertidos. En el caso de bicicletas BERGAMONT con frenos de disco y cierres
répidos con eje de 5 mm puede resultar Gtil que monte ambas palancas en el lado de

la cadena. Asi evitara tocar el disco de freno caliente y quemarse los dedos. Si no esta
totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.

AVISO

Al aparcar su bicicleta BERGAMONT, sujete a un punto fijo las ruedas provistas de
cierre rapido junto con el cuadro. jProteccién antirrobo!

Los cierres rapidos se pueden sustituir por antirrobos, los cuales requieren una llave
especial codificada o una llave Allen. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas,
consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de utilizar o cambiar una combinacién de horquilla/rueda con sistema de eje
pasante, lea primero sin falta las instrucciones de uso del fabricante de la horquillay de
las ruedas.
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EJES PASANTES EN LA BICICLETA BERGAMONT

Losejespasantes(a-c)leconfierenaltarigidezalahorquillaylapartetrasera. Estopermite
quelabicicletaBERGAMONTconservesuestabilidaddemarchaaunqueseveasometidaa
cargas elevadas.

Actualmente,elmercadoofreceunagrandiversidaddesistemasdeejepasante,algunosde
loscualessesujetanporcierrerapido.Otrospuedenrequerirherramientasespecialesparasu
montaje y desmontaje.

Entodoslos sistemas, asegurese de quelos ejes pasantes, las punterasenlahorquillay el
buje esténlimpios antes del montaje. Limpie los componentes conuntrapo absorbentey,
dado el caso, con agua y algo de detergente.

Sinolograrealizarel ajusteyfijar laruedacorrectamente, solicite laayuda de su estableci-
miento especializado BERGAMONT.
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Unas ruedas mal montadas pueden causar graves caidas o accidentes. Ante la mas
minima duda, deje que su establecimiento especializado BERGAMONT le explique el
funcionamiento del sistema.

Tras el montaje de las rueda, haga una prueba de frenado con la bicicleta parada. El
punto de presién del freno debera establecerse antes de que la palanca de freno toque
el manillar. En el caso de frenos hidraulicos, accione la palanca de freno varias veces, si
fuera necesario, hasta que se produzca un punto de presién estable. Para comprobar,
haga contraer la horquilla varias veces.

Para montar el eje, nunca utilice herramientas distintas a las recomendadas por el fabri-
cante. Use siempre una llave dinamométrica. Vaya acercandose, en pequefios pasos, al
par maximo de apriete prescrito (medios newton-metros) y compruebe unay otra vez el
apriete satisfactorio del componente. No sobrepase el par de apriete maximo indicado
por el fabricante. Si aprieta demasiado el eje, puede que éste, el tirante de la horquilla o
la parte trasera de la bicicleta sufran dafos.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de utilizar o cambiar una combinacién de horquilla/rueda con sistema de eje
pasante, lea primero sin falta las instrucciones de uso del fabricante de la horquillay de
las ruedas.
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Sistema RWS de DT Swiss/Syncros (a+b)

Montaje de la rueda

Cologuelaruedaenlahorquillaoenlapartetraseray, dado el caso, encaje simultaneamente el
discodefrenoenlapinzadefreno.Aseguresedeque,enlaruedatrasera,lacadenapasesobreel
piidn y las dos poleas del desviador trasero.

Unavezalcanzadoelladoopuesto,enrosqueelejepasanteenlatuercadelladoderecho,girando
hacialaderecha.Noapliquefuerza,peroaseguresedequelaroscadelejeencajebienenlatuerca
del otro lado.

LapalancadelRWSdebegirarfacilmentealdarlaprimeravuelta.Sitodoestabiencolocado,girela
palancaRWSdosvueltasymediacomomaximo,hacialaderecha,parapretensarelsistemaRWS.

Ahora,laresistenciadelapalancaaumentasignificativamente. Girelapalancaconlamanohasta
que el eje quede cerrado.

LapalancadelRWSnodebesobresalirhaciaadelante(c). Tirelapalancadel RWSunpocohacia
afuera (d, posicion 1), parallevarla a una posicién favorable. Gire entonces la palanca del RWS
ala posiciéon deseada (d, posicion 2) y vuelva a empuijar la palanca en direccién del buje (d,
posicion 3).

Accione la palanca de freno para dejar el freno listo para el funcionamiento.
Levantelaruedaydéunfuertegolpealamismadesdearriba. Laruedadebeestarbiensujetayno
debe hacer ruido.

Desmontaje de la rueda

ParaabrirelsistemaRWSgirelapalancahacialaizquierda.Sihadesenroscadocompletamenteel
eje pasante con dos vueltas y media, sostenga la rueda en posicion y saque el eje del buje.
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Unas ruedas mal montadas pueden causar graves caidas o accidentes. Ante la mas
minima duda, deje que su establecimiento especializado BERGAMONT le explique el
funcionamiento del sistema montado en su bicicleta BERGAMONT.

Tras el montaje de las rueda, haga una prueba de frenado con la bicicleta parada. El
punto de presién del freno debera establecerse antes de que la palanca de freno toque
el manillar. En el caso de frenos hidraulicos, accione la palanca de freno varias veces, si
fuera necesario, hasta que se produzca un punto de presién estable (e).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de utilizar o cambiar una combinacion de horquilla/rueda con sistema de eje
pasante, lea primero sin falta las instrucciones de uso del fabricante de la horquillay de
las ruedas.

Para mas informacioén siga el link: www.dtswiss.com
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Sistemas de ejes pasantes Maxle y Maxle-Lite de 15 6 20 mm
de Rock Shox (p. €j., Revelation, Reba, SID, Lyrik)

Enelcasodeunsistemadeeje pasante Maxleconcierrerapido(a), coloquelaruedadelan-
tera en la horquilla y encaje simultaneamente el disco de freno en la pinza de freno.

Alineelaruedadelanteraentrelaspunterasy,desdeladerecha,empujeelejeconlapalanca
de cierre rapido Maxle abierta a través de la puntera y el buje (b).

Aseguresede quelapalancadel cierre rapido esté completamente abierta(c) y alojadaen
la scotadura del eje. Cuando larosca del eje encaje en larosca de la barraizquierda de la
horquilla, aprieteelejehacialaderecha. Elejepasantedebegirarlibrementealdarlasprim-
eras vueltas.

Ahora, gire la palanca con la mano hacia la derecha (d) hasta que el eje quede cerrado.
Aseguresedequealapretar,lapalancadelcierrerapidonosesalgadelaescotaduradeleije.

Por Ultimo, cierre la palanca de cierre rapido Maxle de igual manera que una palanca de
cierrerapidonormal.Lapalancadelcierrerapidonodebesobresalirnihaciadelanteohacia
fuera y debe amoldarse a la botella.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Los fabricantes de sistemas de eje pasante suelen suministrar instrucciones de uso
detalladas. Léalas atentamente antes de desmontar la rueda o realizar trabajos de
mantenimiento.

ESPANOL INSTRUCCIONES DE USO 2023 | BTT Y BTT-PEDELEC



Sistema de ejes pasantes Bolted Thru axle (excéntrico)

AlgunasbicicletastodoterrenoBERGAMONTestanequipadasconunsistemadeejepasante
excéntrico (e).

Algunasbicicletasgravity de montafiaestanequipadasconsistemadeeje pasanteexcén-
trico atornillado.

Paraobtenerinformaciénsobreelpardemontajeyaprieteconsulteelmanualespecificoen
lapaginawebBERGAMONTocontacteconsuestablecimientoespecializadoBERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

El eje pasante no se puede abrir por el lado izquierdo.

Para mas informacion sobre su bicicleta y los enlaces web de los fabricantes de compo-
nentes consulte su manual Quick Start en las paginas respectivas en las instrucciones
de la marca de bicicleta que ha comprado.
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Sistema Fox E-Thru 15 QR

Montaje de la rueda

EnelcasodeunsistemaFox E-Thru 15 mm (a) coloque larueda delanteraen lahorquillay
coloque simultaneamente el disco de freno en la pinza de freno.

Alineelaruedadelanteraentrelaspunterasy,desdelaizquierda,empujeelejeconlapalanca
de cierre rapido E-Thru abierta a través de las punteras y el buje (b).

Cuandolaroscadelejeencajeenlaroscadeltirantederechodelahorquilla, gireelejehacia
laderecha (c). El eje pasante debe girar facilmente al dar las primeras vueltas. Apriete un
poco el gje.

Cierrelapalancadelcierrerapido E-Thrudeigualmaneraque unapalancadecierrerapido
normal.

Aliniciarelmovimiento decierre, lapalancadebe dejarse mover confacilidad, esdecir, sin
efecto de apriete. Durante lasegundamitad de surecorrido, lapalancadebe ir ofreciendo
cada vez mas resistencia. Al final, debe resultar dificil moverla.

Silapalancanosedejacerrarcompletamente, abraladenuevoygireunpocoelejehaciala
izquierda. Intente cerrar otra vez la palanca del cierre rapido.

Empuje con la palma de lamano tirando con los dedos del tirante de la horquilla (d), pero
nunca de un radio o de un disco de freno.
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Unavezcerrada, lapalancadelcierrerapidoyanodebegirar. Aseguresede quelapalanca
delcierrerapidonosobresalgahaciadelanteohaciaafuera(e). Lomejorescerrarladelante
delabotelladeformaque,apuntandohaciaarriba,quedeenposicibnmasomenosvertical

().

Desmontaje de la rueda

Enelsistemade eje pasante Fox E-Thru 15 mm deberaabrircompletamente lapalancade
cierre rapido. A continuacién desenrosque el eje pasante girando hacia la izquierda.

Cuandolaroscadelejesehayadesenroscadocompletamentedelaroscadelabotella,podra
quitar completamente el eje pasante.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para obtener mas informacién siga el link: www.ridefox.com

Para mas informacion sobre SR SUNTOUR, X-Fusion, Manitou y Marzocchi consulte su
manual Quick Start en las paginas de las instrucciones/en los videos del fabricante de la
horquilla o bien péngase en contacto con su establecimiento especializado.
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ADAPTAR LA BICICLETA BERGAMONT AL USUARIO

La tallay las proporciones del cuerpo determinan la altura del cuadro de su bicicleta
BERGAMONT. Leinteresarasobretododisponerdesuficientelibertaddemovimientoenla
entrepierna para no lesionarse cuando tenga que desmontar con rapidez (a).

Conlaeleccién del tipo de bicicleta se determina mas o menos la postura del cuerpo (b).
Sinembargo,algunoscomponentesdesubicicletaBERGAMONT estanconcebidospara
adaptarse en cierta medida a sus proporciones corporales (c).

Entre ellos destacan latijadesillin, el manillary la potenciaasicomolas palancas de freno.

Dadoquetodoslostrabajosdeajusterequierenconocimientosdeespecialista,experiencia,
herramientas especialesy habilidad manual, lerecomendamosrealizar séloun controlde
laposicion.ConsulteconsuestablecimientoespecializadoBERGAMONTsobrelaposicion
desentadoolas modificaciones que deseallevaracabo. Allipodran poneren practicasus
ideasduranteunarevisiéndesubicicletaBERGAMONTeneltaller, p.ej.,durantelaprimera
revision.

Despuésdecadaajusteomontajeesindispensableefectuarlainspeccioncortadescritaenel
capitulo“Pruebasarealizarantesdecadauso”yhagaunrecorridodepruebaconsubicicleta
BERGAMONT en un lugar no transitado.

En bicicletas con cuadros muy bajos se corre el peligro de que el pie tope con la rueda
delantera. Por eso, no olvide ajustar correctamente las calas de las zapatillas.

Los trabajos resefiados a continuacion requieren cierta experiencia en mecanicay her-
ramientas adecuadas. Es fundamental apretar siempre los tornillos con mucho cuidado
(d). Incremente progresivamente las fuerzas de apriete comprobando de cuando en
cuando la correcta sujecion del componente. Use una llave dinamométrica y no sobre-
pase nunca los pares de apriete maximos. Estos valores se encuentran en el capitulo
“Pares de apriete recomendados para su bicicleta BERGAMONT?”, en los componentes.

& 54 ESPANOL INSTRUCCIONES DE USO0 2023 | BTT Y BTT-PEDELEC



INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

La posicion de sentado depende en gran medida del uso que desee hacer de la bici-
cleta BERGAMONT. Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT o
con su entrenador. Los consejos que aparecen a continuacion son aplicables para las
bicicletas tipo cross-country/maratén BERGAMONT tipicas.

Si al estar sentado en el sillin siente molestias, p. €j., entumecimiento, es posible que
éstas se deban al sillin. En su establecimiento especializado BERGAMONT ofrecen una
gran diversidad de sillines y le asesoraran con mucho gusto.

AJUSTAR LA ALTURA DEL SILLIN

Laalturanecesariadelsillinvienedeterminadaporlalongitud delaspiernas. Alpedalear, la
parte anterior del pie debe estarporencimadel centrodel eje del pedal. Enlaposicibn mas
bajadelabiela; lapiernano debera estar extendidaal maximo, yaque con esta posturano
conseguira pedalear con fluidez (c).

Paracomprobarlaalturadesentadopéngasezapatosdesuelaplana, preferiblementeunas
zapatillas especiales para bicicletas.

Siénteseenelsillincolocandoeltaléon en el pedal, cuando éste se encuentre enlaposicion
mas baja. Mantenga la cadera recta y extienda la pierna completamente.

Para ajustar la altura de sentado, suelte el cierre rapido (e) (véase el capitulo “Manejo de
cierresrapidosy ejes pasantes”) o afloje el tornillo de apriete de latijadessillin, situadoenel
extremo superior deltubo vertical. Pararealizarla Gltima operacion, escojalaherramienta
adecuada, p. €j., unallave Allen, y desenrosque el tornillo de apriete de latijade sillindos o
tres vueltas a la izquierda. Ahora podra ajustar la altura de la tija de sillin.

No extraiga la tija de sillin por encima de la marca grabada en la misma (f) (final, minimo,
maximo, stop, limite, etc.) y engrase siempre esta parte de una tija de sillin de aluminio o
titanio que se encuentrametidaen untubo vertical de aluminio, titanio o acero. No aplique
grasaenlazonade apriete si se trata de unatijade sillin o un tubo vertical de carbono. Use
pastademontajeespecialparacomponentesdecarbono,silatijadesillinpermaneceenesa
posicion, es decir, si su posicion no se cambia durante el viaje.
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Vuelvaaalinearelsillin,poniendosupuntaenlineaconlacajadel pedalieroeltubosuperior
(a). Vuelva a apretar latija de sillin. Para ello, cierre el cierre rapido como se describe en el
capitulo “Manejo de cierresrapidosy ejes pasantes” o gire el tornillo de apriete de latijade
sillin de media vuelta en media vuelta, o mejor en pasos de medios newton-metros, em-
pezandopor3Nm,ensentidohorario.Unasujecidénsuficienteyaseconsiguesinnecesidad
de aplicar mucha fuerza manual. En caso contrario, la tija de sillin no es compatible con el
cuadro.

Segunvayaapretando, vayacomprobandolacorrectasujeciondelatijadesillin. Paraello,
agarreelsillinenlaspartesdelanteraytraseraeintentegirarlo.Sisedejagirar,deberaapretar
con cuidado media vuelta mas el tornillo de apriete media o mejor un cuarto de vuelta, o
medio newton-metro mas, y volver a controlar la sujecion de la tija de sillin.

¢Laposicidndelaspiernassiguesiendo correcta? Hagalaprueballevandoel piey el pedal
a la posicién mas baja. Cuando la planta del dedo gordo reposa en el centro del pedal
(posiciénidealdepedaleo),larodilladebeestarligeramentedobladaenformadeangulo.En
tal caso, usted ha ajustado correctamente la altura del sillin.

Compruebe si, sentadoenelsillin,aliinllegaaponer pie atierrade formasegura(b). Sieste
no es el caso, sera necesario bajar un poco mas el sillin, por lo menos al principio.

Nunca engrase el tubo de sillin de un cuadro de carbono si no lleva un casquillo de
aluminio. Si monta una tija de sillin de carbono, no debe engrasar ni siquiera un cuadro
metalico. En determinadas circunstancias, los componentes de carbono engrasados
nunca se pueden volver a apretar con seguridad. Use pasta de montaje especial para
componentes de carbono (c).

Asegurese de no apretar demasiado el tornillo de apriete de la tija de sillin. Si se fuerza
el giro, podria daiarse la tija de sillin o el cuadro. jRiesgo de accidentes!
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No monte nunca en una bicicleta cuya tija rebase la marca final, minima, maxima, limite
o stop (d). La tija podria romperse o el cuadro podria sufrir dafios. Cerciérese de que el
tornillo que sujeta la tija de sillin esté posicionado correctamente con la ranura de apri-
ete del cuadro en el tubo del sillin. En cuadros con tubo de sillin mas largo de lo normal,
que sobresale del tubo superior, conviene que la tija de sillin quede metida por lo menos
hasta debajo del tubo superior o los tirantes traseros superiores. Si se indican profun-
didades de insercion minimas diferentes para la tija de sillin y el cuadro, seleccione
siempre la profundidad de insercién mayor.

En descensos empinados podra ser recomendable posicionar el sillin de su bicicleta
BERGAMONT mas bajo de lo normal. Asi se consigue un mejor control de su bicicleta
BERGAMONT.

Vaya acercandose poco a poco al par maximo de apriete prescrito (medios new-
ton-metros) y compruebe unay otra vez el apriete satisfactorio del componente. Nunca
sobrepase el par de apriete maximo indicado por el fabricante.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Si la tija de sillin se mueve en el tubo vertical o no se desliza con facilidad, consulte en su
establecimiento especializado BERGAMONT. En todo caso, jevite forzarla!

AJUSTE DE LA ALTURA DEL MANILLAR

Laalturadel manillarrespectoalsilliny ladistancia entre el silliny el manillar determinan la
inclinacion de la espalda. Con el manillar ajustado en una posicion baja usted adopta una
posturaaerodindmicacargandomuchopesoenlaruedadelantera. Estaposturainclinada
resultamasincomodayagotadora, puestoqueaumentalacargaquerecaeenlasmuriecas,
los brazos, el torso y la nuca.
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EnbicicletastodoterrenoBERGAMONT sepuedevariarlaalturadelmanillarmedianteuna
potenciatipoAheadset®(a).Estesistemarequiereconocimientosespecialesquenopueden
detallarse completamente enlas descripcionessiguientes. Sino estatotalmente seguroo
tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

La potencia es uno de los elementos estructurales de su bicicleta BERGAMONT.
Cualquier modificacion puede poner en peligro su seguridad. Si no esta totalmente
seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Estos trabajos de ajuste requieren mucha habilidad manual y herramientas especiales.
Pida en su establecimiento especializado BERGAMONT que le expliquen el funcionami-
ento y el ajuste de su potencia o deje que éste se encargue del ajuste.

Los tornillos de la potencia y del manillar deben apretarse con los pares de apriete
prescritos (b). De lo contrario, se corre el riesgo de que el manillar o la potencia se des-
prendan o se rompan. Use una llave dinamométrica y no sobrepase nunca los pares de
apriete maximos. Estos valores se encuentran en el capitulo “Pares de apriete recomen-
dados para su bicicleta BERGAMONT”, en los componentes mismos o en las instruc-
ciones de los fabricantes de los componentes.

Existen potencias de dimensiones muy diferentes en cuanto a longitud, diametro del
tubo y zona de apriete del manillar. Una eleccion inadecuada puede constituir una fuente
de peligro: El manillar y la potencia podrian romperse y provocar un accidente. Use
exclusivamente piezas de recambio compatibles e identificadas con la marca original
BERGAMONT o SYNCROS. Su establecimiento especializado BERGAMONT le aconse-
jara con mucho gusto.

Si desea usar componentes de otro fabricante, asegurese de que estos sean com-
patibles con los componentes BERGAMONT/SYNCROS. BERGAMONT no se hace
responsable por problemas que puedan surgir al usar productos de otros fabricantes.
Asegurese de que el fabricante del manillar o de la potencia haya autorizado la combi-
nacién manillar/potencia seleccionada.

Compruebe que la zona de la potencia que sujeta el manillar no tenga bordes cortantes

(c).
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Las potencias para sistemas sin rosca - Aheadset®

EnbicicletasBERGAMONTconunsistemadedirecciénAheadset®,laprecargadelosrodami-
entosdeljuegodedireccidonseajustaconayudadelapotencia.Sisecambialaposiciondela
potenciaseranecesarioreajustartambiéneljuegodedireccién(véaseelcapitulo“Juegode
direcciondelabicicletaBERGAMONT”ylasinstruccionesdelosfabricantesdeloscompo-
nentes).

Laaltura se puederegular dentro de un margen limitado, o bien desplazando los separa-
dores(spacer)(d)odandolavueltaalapotenciasisetratadeunmodeloinvertible (flip-flop)

(e).

Pararealizar cambios, desmonte el tornillo que da la precarga al juego de direccién en la
parte superior del cuello de la horquilla (f) y retire el tapon y suelte los tornillos en la cara
lateraldelapotenciadandohastatresvueltas. Quitelapotenciaylosseparadoresdelcuello
delahorquilla. Entretanto, sujeteelcuadroylahorquillademaneraquelahorquillanocaiga
fuera del cuadro.

Dependiendodelordenenelquevuelvaacolocarlosseparadoresylapotencia, podrade-
terminarlaalturadelmanillar. Losseparadoresrestantessedebencolocarenelcuellodela
horquilla,demaneraque queden porencimadelapotencia. Ajusteeljuegodedirecciontal
y como se describe en el capitulo “Juego de direccién de la bicicleta BERGAMONT”.

Antesdeinvertirlapotencia, tambiéndeberasoltarlostornillos delanteros delafijacion del
manillar.Enpotenciascontapaextraible,puedesimplementesacarelmanillar.Delocontrar-
iohabraquedesmontarlaspalancasdefrenoydecambio,ylosotroselementosmontados
en el manillar.

Monte el manillary, dado el caso, los otros elementos que van montados en el manillar tal
ycomo sedescribe en el capitulo “Ajuste de lainclinacion del manillary de las palancas de
frenoenbicicletastodoterrenoBERGAMONT”oenlasinstruccionesdelosfabricantesdelos
componentes.
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Traselajuste,compruebelasujeciénseguradelmanillardentrodelapotenciaintentandogirar
elmanillarhaciaabajo (a). Compruebe asimismo silacombinacion manillar/potenciapuede
girarseconrespectoalahorquilla.Paraello,coloquelaruedadelanteraentresusrodillasytrate
de girar el manillar. Si gira, tendré que apretar los tornillos y volver a comprobar de nuevo la
sujecion segura (b).

Vayaacercandosepocoapocoalparmaximodeaprieteprescrito(mediosnewton-metros)
ycompruebeunayotravezelaprietesatisfactoriodelcomponente.Nuncasobrepaseelpar
de apriete maximo prescrito por BERGAMONT.

PidaensuestablecimientoespecializadoBERGAMONTqueleexpliquenelfuncionamientoy
el ajuste de su potencia o deje que éste se encargue del ajuste.

Al dar la vuelta a la potencia, puede que los cables resulten demasiado cortos. Montar
en bicicleta en estas condiciones puede resultar peligroso. Consulte con su estableci-
miento especializado BERGAMONT.

Si se quitan los separadores (c), habra que cortar el cuello de la horquilla. Esta oper-
acion es irreversible. Le recomendamos encargar esta tarea a un especialista de su
establecimiento especializado BERGAMONT, y solo después de haber determinado su
posicion de sentado 6ptima.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Si su manillar le resulta demasiado bajo, un modelo de doble altura, también llamado
riser bar, podria ser una buena opcién. Consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.
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Particularidades de las bicicletas BERGAMONT con el cuello de la
horquilla de carbono

Usesiempreunapotenciayunjuegodedirecciénadecuadosparaelmontaje.Recomenda-
mosusarunapotenciayunjuegodedireccionSYNCROSalmontarunahorquilladecarbono
BERGAMONT/SYNCROS o una horquilla de suspensién con el cuello de la horquilla de
carbono, puesestoscomponentessoncompatiblesentresi.Sideseausarcomponentesde
otrofabricante,aseguresedequeestosseancompatiblesconlahorquillaoconelcuellode
lahorquilladecarbonoBERGAMONT/SYNCROS.BERGAMONTnosehaceresponsablepor
problemas que puedan surgir al usar productos de otros fabricantes.

Nunca apile méas de 40 mm de separadores entre el juego de direccion y la potencia (d).
Nuncausemasde5mmeseparadoresporencimadelapotencia,entrelapotenciaylatapa
deajustedeljuegodedireccion(d). Useporlomenos5mmdeseparadorespordebajodela
potencia, entre la potencia y la tapa del juego de direccion.

1. Elcuellodelahorquilla, especialmente en el caso de un tubo de direccidén de carbono,
sedeberamontarsiempreconelexpansororiginalsuministrado. Nuncauseunarafaen
forma de estrella convencional en una horquilla con cuello de carbono (e).

2. Paraacortar el cuello de la horquilla use Unicamente herramientas de mano. No use sierras
eléctricasocortatubos;ensulugaruseunasierrademanoparametalesconunahojadesierra
de dientes finos (f) y una guia de aserrado.

3. Cuando haya recortado el cuello de la horquilla a la longitud deseada, desbarbe los
bordesaserrados.Usesiemprelosequiposdeseguridadadecuados,gafasdeseguridad,
guantesyunacaretaderespiracion.Eviteaspirarelpolvodecarbono.Nosoplenibarrael
polvo. Limpielo con un trapo himedo. Deseche el trapo inmediatamente.

4. Montelahorquillaenelcuadro,conlosrodamientoslubricadosuniformementeconuna
capafinade grasa. Asegurese de que no entre grasa en las superficies de apriete de la
potencia.Dadoelcaso,lapotenciayanosepodravolveraapretarconseguridad.Aplique
pasta de montaje para componentes de carbono en el interior de la potencia 'y en el
interiory exterior del area de apriete del cuello de lahorquilla. Esto aumentalafricciony
proporciona un apriete seguro.

5. Coloque el expansor en el cuello de la horquilla hasta que descanse arriba en el borde
cortado.
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6. Apriete el expansor con una llave Allen de 8 mm con un par de apriete maximo de
4-5Nm.Aseglresedequeelexpansorgquedeanivelconelbordesuperiordelcuellodela
horquilla(a). Tengaencuentaqueladistanciaentreelbordesuperiordelaabrazaderade
lapotenciayelbordesuperiordelcuellodelahorquillanoseademasde2,5mm,véasela

figura.
Tapa superior \

Potencia —
Cuello de la horquilla

Separadores

7. Fijelapotencia en el cuello de la horquilla con un par de apriete maximo de 6 Nm (b) y
observe también el par de apriete maximo indicado por el fabricante de la potencia. El
valormasbajoenestoscomponenteseselvalormaximocorrespondiente.Nuncaexceda
los valores indicados.

8. Aseguresedequelapotencianotengabordesafiladosenlospuntosdecontactoconel
cuellodelahorquillaodelmanillar,estopodriaprovocargravescaidas.Encasoquedesee
usar otra potencia, por favor solicite informacion en el establecimiento especializado
BERGAMONT/SYNCROS.BERGAMONTnosehaceresponsableporelusodepotencias
diferentesalaspotenciasoriginalesBERGAMONToSYNCROS.Encasodepreguntas,
porfavor,contacteconsuestablecimientoautorizadoBERGAMONT/SYNCROSoconel
distribuidor nacional BERGAMONT/SYNCROS.

Las modificaciones de la horquilla de carbono deberan dejarse en manos de un téc-
nico de bicicletas calificado. Por esto, BERGAMONT recomienda encarecidamente
encomendar los trabajos en la horquilla de carbono unicamente a un establecimiento
especializado BERGAMONT. Un trabajo mal realizado o potencias inadecuadas pueden
provocar una rotura. jRiesgo de accidentes!

El aserrin de componentes de carbono tiene la reputacion de ser cancerigeno. Por lo
tanto, no sople ni barra el aserrin. Limpielo con un trapo humedo. Deseche el trapo
inmediatamente.
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Ajuste del sillin — el avance y la inclinacién del sillin

Ladistanciaentrelasempufiadurasdelmanillaryelsillininfluyeenlainclinaciéndelaespal-
da(c)y, porlotanto,enlacomodidadyladinamicade pedaleo. Estadistanciapuede modi-
ficarseligeramentedesplazandoelbastidordelsillin.Sinembargo, sielbastidorsedesplaza
respectoalatijadesillin,tambiénsemodificaraelpedaleo, elciclistapisaralospedalesmas
0 menos desde atras.

Aseguresedequelasrailesdelsillinsélosesujetendentrodelazonaindicada,nuncaenlas
curvaturas.

Un sillin sin una regulacién horizontal adecuada ocasiona una postura de pedaleo poco
relajada, queobligaalciclistaaapoyarsecontinuamenteenelmanillarparamantenerseen
el sillin.

Los tornillos de la tija de sillin deben apretarse con los pares de apriete prescritos. Use
una llave dinamométrica y no sobrepase nunca los pares de apriete maximos. Estos
valores se encuentran en el capitulo “Pares de apriete recomendados para su bicicleta
BERGAMONT?”, en los componentes mismos o en las instrucciones de los fabricantes
de los componentes.

Asegurese de que las railes del sillin sélo se sujeten dentro de la zona indicada (d) y
nunca en las curvaturas. De lo contrario, puede que se rompan. Compruebe una vez
al mes el apriete de los tornillos con la llave dinamomeétrica (e) observando los valores
prescritos.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

El margen de ajuste del sillin es muy reducido. Las diversas longitudes de potencia le
proporcionaran variaciones notablemente mayores (f). En parte, se pueden alcanzar dif-
erencias de mas de diez centimetros. En la mayoria de los casos, esto supone adaptar
la longitud de los cables de freno y de cambio. Le recomendamos dejar esta operacion
en manos de un establecimiento especializado BERGAMONT.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Los fabricantes de sillines suelen suministrar instrucciones detalladas. Léalas aten-
tamente antes de ajustar la posicion de su sillin. Si no esta totalmente seguro o tiene
preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Desplazamiento y ajuste horizontal del sillin

En las tijas de sillin con mecanismo de sujecion integrado (a), la cabeza de la tija de
sillin, que determinatanto lainclinacién como la posicién horizontal del sillin, va sujeta por
unoodostornillos Allen centrales. Algunastijas desillintienen dos tornillos, situado unoal
lado del otro.

Aflojeel(los)tornillo(s)delacabezadelatijadesillindandodosatres vueltascomomaximo;
delo contrario, todo el mecanismo podriadesarmarse. Desplace el sillin asu gusto, hacia
delante o hacia atras. Con frecuencia un pequefio golpe en el sillin facilita la operacion.

Observelasmarcasenlasrailesdelsillinynolassobrepase. Mantengaelbordesuperiordel
sillinenposiciénhorizontal (b) mientrasquevuelveaapretarel(los)tornillo(s). Duranteestos
trabajos de ajuste; la bicicleta BERGAMONT debe colocarse en un plano horizontal.

Unavez que hayaencontrado la posicion del sillin que le convenga, compruebe silas dos
mordazas del mecanismo de sujecién estan bien ajustadas a las railes del sillin, antes de
aumentarel pardeapriete paraalcanzarelvalor prescrito porelfabricante delatijadesillin.

Aprieteel(los)tornillo(s)conlallavedinamomeétricasiguiendolasinstruccionesdelfabricante
y compruebe si el sillin que acaba de fijar se mueve, presionando alternativamente conlas
manos sobre su punta y sobre el otro extremo (c).

Unos tornillos mal apretados o sueltos pueden fallar. jRiesgo de accidentes!

Compruebe una vez al mes el apriete de los tomillos, con la llave dinamométrica, obser-
vando los valores que se indican en los componentes mismos o en las instrucciones de
los fabricantes de los componentes.
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En el caso de una tija de sillin con mecanismo de sujecidn integrado con dos
tornillos colocados uno detras del otro (d) afloje los dos tornillos, sélo dos o tres
vueltas, puesdelocontrario,todoelmecanismopodriadesarmarse. Desplaceelsillinhori-
zontalmente paraajustar suavance. Confrecuenciaun pequefo golpe enelsillinfacilitala
operacion. Observe las marcas en las railes del sillin y no las sobrepase.

Unavez que haya encontrado la posicion del sillin que le convenga, compruebe silas dos
mordazas del mecanismo de sujecién estan bien ajustadas a las railes del sillin, antes de
aumentarel pardeapriete paraalcanzarelvalorprescrito porelfabricante delatijadesillin.

Aprieteambostornillos porigual (e) paraqueelsillinmantengasuangulo. Sideseainclinar
mas haciaabajo lapuntadelsillin, gire eltornillodelanteroensentido horario; puede que, al
mismotiempo,tengaqueaflojarunpocoeltornillotrasero.Siquiereinclinarmashaciaabajo
elextremo posteriordelsillin,deberagirarhacialaderechaeltornillotrasero(e) y, eventual-
mente, aflojarunpocoeltornillodelantero. Compruebeelasientofijodelsillinqueacabade
fijar(sibascula), presionandoalternativamenteconlasmanossobresupuntaysobreelotro
extremo (f).

Compruebe una vez al mes el apriete de los tornillos, con la llave dinamométrica, obser-
vando los valores que se indican en los componentes mismos o en las instrucciones de
los fabricantes de los componentes.

Unos tornillos mal apretados o sueltos pueden fallar. jRiesgo de accidentes!
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En el caso de sistemas de un tornillo (a), la tija de sillin de la mayoria de los sillines
deportivos esta disefiada parasujetarun bastidor delsillinconvarillas de 7 mmde diamet-
ro. También estandisponibles elementos de apriete externos de repuesto paravarillas del
bastidor del sillin ovaladas de 8 mm x 8,5 mm (a x @) y para varillas del bastidor del sillin de
carbono de grosor superioralos 8 x8,5mm. Sino estaseguro quétipo de bastidor desillin
tieneosinecesitamasinformacion, porfavor, péngaseencontactoconsuestablecimiento
especializado BERGAMONT.

Paramontarelsillin suelte lomaximo posible el pasador de retencién colocado en sentido
transversal, sin soltar la tuerca de bloqueo situada en el otro extremo del mecanismo de
sujecion (b). Porlo general, no es necesario desmontartodo el mecanismo, siéste ya esta
equipado con el elemento de apriete externo adecuado para el sillin.

Siconsideranecesariodesmontarcompletamentelafijaciondeuntornillotendraquesoltar-
ladel mecanismo de sujecion. Esto liberalos elementos de apriete externos. La piezas de
fijacion internas permanecen en posicién mediante una plaquita de fijacion de goma.

Monteelbastidordelsillinenloselementosdeaprieteinternos,vuelvaacolocarloselemen-
tosdeaprieteexternoseintroduzcadenuevoeltornillodefijacion. Silasrailesdelsillinestan
demasiadoseparadas,nointentecolocarlasconfuerzaenlasranurasdeapriete. ElImecan-
ismodeaprieteolasrailes delsillinpodrianrompersey provocarunaccidenteolesionesal
ciclista.

Useotromodelodesillin(c)oconsulteconsuestablecimientoespecializadoBERGAMONT.

A\ ADVERTENCIA

Al cambiar el sillin tenga en cuenta que existe varillas redondas y ovales. Cambie las
piezas de ajuste, en consecuencia.

INSTRUCCIONES DE USO 2023




Si el sillin es adecuado, coléquelo sobre la tija de sillin de modo que el mecanismo de
sujecion de latijadesillinagarre al bastidor del sillin por el centro. Ademas, alinee el borde
superior del sillin paralelo al suelo. Gire poco a poco el tornillo y asegurese de que

1) eldispositivodesujeciontodaviaestéalojadoconprecisiénenlacabezadelatijadesillin
de carbono y
que

2) que el bastidor del sillin quede bien agarrado por ambos lados.

Sitodo estabien, apriete pocoapocoeltornilloconlallave dinamométrica (d) hastaalcan-
zar el par de apriete en newtonmetros (Nm) indicado en la tija de sillin.

Compruebe una vez al mes el apriete de los tornillos, con la llave dinamométrica, obser-
vando los valores que se indican en los componentes mismos o en las instrucciones de
los fabricantes de los componentes.

Unos tornillos mal apretados o sueltos pueden fallar. jRiesgo de accidentes!

AJUSTE DE LOS ELEMENTOS DE MANDO

Ajuste de la apertura de las palancas de freno en bicicletas todo terreno
BERGAMONT

Enlamayoriadelos sistemas de frenos se puede ajustarladistanciaentre las palancas de
frenoylospufiosdelmanillar.Asique,sobretodo,losciclistasconmanospequefiaspueden
acercarlaspalancasdefrenoaunadistanciaadecuadadelmanillarparafacilitarsuaccionam-
iento (e).

Porlogeneralsuele haberunpequefotornilloreguladordondeel cable de unfrenoporca-
bleentraenelcuerpodelapalanca,oenlapalancamisma.Enrosqueestetornilloensentido
horarioobservandocémosemuevelapalanca(f). Compruebequelapalancadefrenotenga
todavia un tercio de recorrido en vacio antes de alcanzar el punto de presion del freno.
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Tambiénlosfrenoshidraulicosdisponendedispositivosde ajusteenlas palancasdefreno
(a).Existendiferentessistemas.ConsulteconsuestablecimientoespecializadoBERGAMONT
o lea las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

Ajustelaaperturadelapalancadefrenode maneraque sunifio puedaagarrarlas biencon
la primera falange del indice (b). Compruebe a continuacion el ajuste y el funcionamiento
correctos de los frenos tal y como se describe en el capitulo “Sistema de frenos” y en las
instrucciones de los fabricantes de los componentes.

La palanca de freno no debe dejarse llevar hasta el manillar. Antes debe alcanzarse la
fuerza méaxima de frenado.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Si tiene frenos hidraulicos o frenos de disco, siga las instrucciones del fabricante del
freno. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT.

Ajuste de la inclinacién del manillar y de las palancas de freno en bicicletas
todo terreno BERGAMONT

Los extremos del manillar suelen ser algo curvados. Ajuste el manillar de modo que sus
mufiecas estén relajadas y no se encorven demasiado hacia fuera (c).

Paraello,abrael(los)tornillo(s) Allensituado(s) enlacarainferiorodelanteradelapotencia.
Gire el manillar hasta que alcance la posicion deseada.

Compruebe que, al sujetarel manillar, lapotencia quede exactamente en el centro de este
ultimo(d). Vuelvaaapretarel(los)tornillo(s) cuidadosamente conunallave dinamométrica.

Aseguresedequelasranurasdelapotenciaseanparalelasyquelaranurasuperiortengael
mismo ancho que la ranura inferior (e).

N ﬁ‘ F
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Acontinuacion, aprieteunotrasotrolostornillosuniformementeyencruz,esdecir, alterna-
tivamenteypocoapoco,hastaalcanzarellimiteinferiordelosparesdeaprieterecomenda-
dos.

Intente girar el manillar respecto alapotenciay reapriete el (los) tornillo(s), si fueranecesa-
rio.Useunallavedinamomeétricaynosobrepasenuncalosparesdeaprietemaximos.Estos
valoresseencuentranenloscomponentesmismosoenlasinstruccionesdelosfabricantes
deloscomponentes. Sielmanillartodaviano quedabienfijoconelpardeapriete prescrito,
use pasta de montaje para componentes de carbono.

Después de ajustar el manillar se han de ajustar las palancas de freno y cambio. Paraello,
sueltelostornillosAllenconlos quesefijanlaspalancasalmanillar. Girelapalancadelfreno
en el manillar. Siéntese en el sillin y coloque sus dedos en la palanca de freno.

Compruebesisumanoysuantebrazoformanunalinearecta(f). Vuelvaaapretarlaspalan-
casconunallavedinamométricay compruebequenosemueven. Las palancasdefrenono
tienenquequedarcompletamentefijas.Esventajosoquelaspalancaspuedangirarencaso
de una caida.

Apriete uno tras otro los tornillos en la potencia hasta que las ranuras entre la abrazade-
ra de manillar y el cuerpo de la potencia sean paralelas entre si y que la ranura superior
tenga la misma anchura que la inferior. A continuacion, apriete uno tras otro los tornillos
uniformemente y en cruz, es decir, alternativamente y poco a poco, hasta alcanzar el
limite inferior de los pares de apriete recomendados.

Tenga en cuenta que los tornillos de la potencia, el manillar, los cuernos y los frenos se
tienen que apretar con los pares de apriete prescritos. Use una llave dinamométrica'y
no sobrepase nunca los pares de apriete maximos. Estos valores se encuentran en el
capitulo “Pares de apriete recomendados para su bicicleta BERGAMONT?”, en los com-
ponentes mismos o en las instrucciones de los fabricantes de los componentes.
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Los cuernos

Loscuernos(a),tambiénllamados“barends”,ofrecenposibilidadesadicionalesdeagarre.
Suelenposicionarsedetalmaneraquelasmanosdescansensobreellosdeformarelajada
cuandoelciclistasepongadepiesobrelabicicleta. Loscuernosquedaranentoncesmaso
menos paralelos al suelo o ligeramente levantados (hasta aprox. 25°).

Aflojeunaodosvueltaslostornillosquesuelenencontrarseenlacarainferiordeloscuernos
(b). Posicioneloscuernosasugustocomprobandoqueformanelmismoanguloenambos
lados. Vuelvaaapretarlostornillos con el parde apriete necesario. Compruebelasujecion
segura de los cuernos, intentando girarlos.

No ajuste los cuernos en posicion vertical o inclinados hacia atras, ya que podria sufrir
lesiones en caso de una caida.

Tenga en cuenta que la distancia de parada es mayor si se apoya en un manillar con
cuernos. Las palancas de freno no estan situadas al alcance directo de las manos en
todas las posiciones de agarre.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de montar cuernos en un manillar de aluminio o carbono de su bicicleta
BERGAMONT, informese si esto esta permitido para su bicicleta BERGAMONT. Dado el
caso, consulte con antelacion con su establecimiento especializado BERGAMONT.
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BICICLETAS DIRT Y FREERIDE BERGAMONT

Lasmodalidadesdedirtyfreeridesonloscamposdeusomasfuertesenlosquepuedeem-
plearsubicicletaBERGAMONT.Eldarsaltos,andarporescalones,hacerdescensosrapidos
yvirajes cerrados enterrenorocoso o muy accidentado somete al ciclistay alabicicletaa
grandes esfuerzos.

DeahiqueparatalesusossenecesitaunabicicletaBERGAMONTmuysdliday,sinecesario,
quedispongadeunbuensistemadesuspension. Enestoscasospodriafallarunabicicleta
todoterrenotipo cross-country, touring o maratén. jUn accidente grave podria serlacon-
secuencia!PregunteensuestablecimientoespecializadoBERGAMONTsobrelostiposde
bicicletas BERGAMONT que se adecuan para el tipo de deporte que desea practicar.

Inclusolasbicicletastipodirt(c+d)ylasbicicletastipofreeride BERGAMONT (e+f)explicita-
mentedisefiadasparaunusodeportivoyduroenlasareasarribamencionadasnosoportan
todo tipo de cargas.

Sobretodoenlascircunstanciasquesedescribenacontinuaciénelmaterialsevesometidoa
cargas excesivas y corre el riesgo de fallar:

- Saltosrealizadosincorrectamenteenbordesafilados,saltosenquesdlolaruedatrasera
toca el suelo, saltos muy cortos, trucos que no se terminan antes del aterrizaje

- Aterrizajesenlapendienteopuesta,entredospendientes,enlazonallana(flat),enelcaso
desaltosconrotacion,ensentidotransversalrespectoalacalzadaosinponerlasmanos
en el manillar/sin poner los pies en los pedales

Ademasdeberaevitarlosiguiente, yaquedeotromodoel material severiasometidoaunas
cargas excesivas, un desgaste anticipado o incluso podria fallar:

- unacargaexcesivadelacadenaalirconunatensiondecadenamuy baja (singlespeed)

- ungrindincorrecto (deslizar sobre la cadena o el plato o deslizar sobre el cuadro o las
punteras)

- una carga excesiva de las ruedas al ir con una presion de inflado muy baja

- unacargaexcesivadelcuadroyloscomponentesalirconunoselementosdesuspension
ajustados muy suaves
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Antes de emprender viajes con su bicicleta tipo dirt y freeride BERGAMONT en terreno
muy dificil o antes de realizar saltos, trucos o practicas similares, compruebe que su
bicicleta tipo dirt y freeride BERGAMONT esté indicada para ello. Para obtener infor-
macion sobre el uso conforme a lo prescrito consulte el capitulo “Uso conforme a lo
prescrito de su bicicleta BERGAMONT”.

Las bicicletas para la practica de dirt y freeride BERGAMONT son auténticos aparatos
de deporte (a+b). Por su propia seguridad, no sobrestime sus capacidades. A menudo
la presentacién de un profesional parece facil a primera vista, pero en realidad implica
peligros para la vida y salud. Lleve siempre ropa de proteccion especial y adecuada (c).

Debido al uso especial a que estan destinadas, algunas bicicletas de dirt estan equipa-
das con un solo freno. Las bicicletas BERGAMONT de este tipo sélo deben usarse en
pistas cerradas al trafico normal.

No todas las bicicletas todo terreno BERGAMONT con el aspecto de una bicicleta de
dirt o freeride son en realidad un aparato de deporte. Si no esta totalmente seguro o
tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Ajuste de la altura del sillin

EnlasbicicletasdedirtyfreerideBERGAMONTpuedequeseannecesariosdiferentesajustes
delsillin,dependiendodelaaplicacion.Laposiciéndesentadonosepuedecompararconla
delosotrostipos debicicletas, yaqueaquisetratade conseguirun controlyunamovilidad
maximos en su bicicleta BERGAMONT.

Sirecorremuchoskildmetrosconsubicicleta,laalturanecesariadelsillinvienedeterminada
por el pedaleo. Al pedalear, la parte anterior del pie debe estar por encima del centro del
ejedelpedal. Enlaposicién masbajadelabiela, cuando el pedal se encuentraalamaxima
distanciadelsillin, lapiernano debe estar extendida al maximo, ya que en esta posturano
conseguira pedalear con fluidez.
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Usted podraajustarlaalturadelatijadesillin. Losdemasajustes, quetalvezconozcadesu
bicicletaBERGAMONT convencional,nosepuedenrealizarenbicicletasdedirtyfreeride.

Sipracticaseriamenteeldirtoelfreeride serecomiendaescogerunaposicidondelsillinmuy
baja(d)yeventualmenteinclinarelsillinhaciaatras. Estoaumentasumovilidadenlabicicle-
ta bajo condiciones extremas.

Consulte con su entrenador, su club de ciclismo o su establecimiento especializado
BERGAMONT parainformarse sobrelaposicionde sentadoadecuada. Lasinstrucciones
sobre el ajuste del sillin las encuentra en el capitulo “Adaptar la bicicleta BERGAMONT all
usuario”.

Las bicicletas de dirt y freeride BERGAMONT pueden desgastarse ya después de una
temporada de modo que sera preciso sustituir componentes esenciales o estructurales.
Por eso, le recomendamos hacer que su establecimiento especializado BERGAMONT
inspeccione su bicicleta de tipo dirt o freeride BERGAMONT por lo menos cada tres o
cuatro meses.

Algunas bicicletas de gravity cuentan con un ajuste especial de la tija de sillin. Com-
pruebe esta funcidn y lea en el manual especifico de su bicicleta toda la informacion al
respecto.

A\ ATENCION

En general se recomienda posicionar el sillin mas bajo de lo normal para realizar de-
scensos por cuestas empinadas con las bicicletas de dirt o freeride BERGAMONT. Sin
embargo el pedaleo con un sillin bajo durante mucho tiempo puede provocar proble-
mas de rodilla.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

En el caso de tijas de sillin ajustables en altura, como, p. €j., el modelo de SYNCROS
(e) o Fox, el ajuste de la altura se regula presionando un botén en el manillar. Lea las
instrucciones de uso del fabricante.
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ELEMENTOS DE SUSPENSION DE UNA BICICLETA
BERGAMONT

GLOSARIO

Horquilla de suspension

Tipo de horquilla que absorbe los golpes e imperfecciones del terreno
mediantecomponentesmdviles(a).Lostiposmasfrecuentessonlashorquillastelescépicas.
Lasbarrasfijasdelahorquillasonlostubosdelgadospresionadosoatornilladosfirmemente
conlacabezadelahorquilla. Las botellas sonlostubosinferiores, en que se sumergenlas
barras fijas.

Amortiguador
Elamortiguador(b)eselelementoquerelnetantolasuspensiéncomolaamortiguaciéonde
la parte trasera movil de una bicicleta con suspension integral (full suspension).

Dureza del elemento elastico
Lafuerzaquesenecesitaparaqueelmuellesecontraigaunadeterminadadistancia,medida
en newton por milimetro (N/mm) o pound/inch (Ibs/in). Una dureza superior significamas
fuerzapordistancia.Enelcasodeelementosdesuspensidonneumatica,estocorrespondea
una presion mas elevada.

Precarga
Enlossistemasdesuspensiénneumaticamaspopulares,ladurezaylaprecargaseajustan
regulando la presion del aire dentro de la horquilla (c). Observe las recomendaciones del
fabricante.

Alosmuellesdeaceroselespuedeaplicarunaprecargadentrodeciertomargen.Lasuspen-
sionresponde entonces sélo al aplicarle una cargaalta. Sinembargo, ladurezadel muelle
nocambia. Losciclistaspesadosnopuedencompensarunadurezadelmuelledemasiado
pequefia con una precarga superior.

Recorrido negativo - “sag”
Eselrecorridoenquesecontraelapartetraseramaévildelabicicletaolahorquilladelantera
aladoptarelciclistalaposicionnormaldepedaleoenlabicicletaparada. Seindicageneral-
mente como valor porcentual del recorrido total.
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Ajuste del recorrido - “travel adjust”

Elrecorrido se ajusta porlo general mediante un botdn giratorio enlahorquilla. En algunas
horquillas,lareducciénseactivasélodespuésdeunafuertecompresion.Enelcasodepartes
traserasconsuspension(“fullsuspension”)suelendestornillarselossegmentosquereciben
el amortiguado, o bien deben soltarse o ajustarse unos tornillos.

Amortiguacion de compresion “compression damping”) (d)

Por lo general, un botén o una ruedecilla de ajuste de color azul.

Decelera, o sea, frenalacompresion. Evitaque el amortiguador hagatope encasode una
seriedechoquesrapidos.Enelcasodeelementosdesuspensiéndealtacalidadsediferencia
entreamortiguaciondecompresionhighspeed(parachoquesfuertes=compresionrapida)
yamortiguacidbndecompresiénlowspeed(paracompresiénlenta,p.ej.,balanceoalirdepie
sobre los pedales).

Amortiguacion de rebote “rebound damping” (e)
Por lo general, un botén o una ruedecilla de ajuste de color rojo.
Decelera, o sea, frenael rebote. Evita que aumente la oscilacion exageradadelabicicleta.

Lockout (f)

Por lo general lleva una palanca en el elemento de suspension o en el manillar.
Dispositivoquesirveparabloquearlahorquilladesuspensiénoelamortiguadorconelfinde
evitarelbalanceodelabicicletaalirsobreasfaltoosueloliso. Nodebeactivarseenterreno
accidentado.

Amortiguacion de plataforma
Incrementalaamortiguaciondecompresion(lowspeed)ysuprimeelbalanceo.Adiferencia
del sistema de lockout, no bloquea la suspension por completo.
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SUSPENSION DELANTERA

Lamayor parte delas bicicletas todo terreno BERGAMONT (a) y Pedelecs BERGAMONT
(b)estanequipadasconhorquillasde suspension. Estetipodehorquillapermite mejorarel
controldelabicicletaBERGAMONTcuandovayaportramosdecalzadaenmalestado, pues
elneumaticotienemejorcontactoconelsuelo.Asiselimitannotablementelassolicitaciones
(por impactos) a las que se ven expuestos la bicicleta y su conductor.

Lashorquillasdesuspensionsediferenciansegunlaestructuradeloselementosdelasus-
pensionelasticayeltipodeamortiguacion.Lasuspensionelasticalarealizanormalmenteun
elementoneumaticoo, rarasveces,unmuelledeacero. Laamortiguaciénsehacenormal-
mente por aceite.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Los fabricantes de horquillas de suspension suelen facilitar instrucciones de uso junto
con el producto. Léalas con la debida atencién antes de realizar modificaciones en el
ajuste de la horquilla o trabajos de mantenimiento.

Tenga también en cuenta el glosario sobre la suspensién al inicio de este capitulo.

Ajuste de la dureza del elemento elastico

Para que la horquilla de suspensién funcione de manera dptima se debe ajustar segun el
pesodelciclista, suposturaenelsilliny eluso que se hagadelabicicleta. Recomendamos
encarecidamentedejarestetrabajodeajusteenmanosdesuestablecimientoespecializado
BERGAMONT a la hora de la entrega.

Engeneralhayquetenerencuentaquealsentarseenlabicicletalahorquillade suspension
debe contraerse un poco - esto es lo que se conoce como recorrido negativo (“sag”) (c).
Al pasar sobre un agujero, el muelle se extiende y lahorquilla de suspension compensala
desigualdad del terreno. Sila presién del aire o la precarga del muelle son muy altas este
efectodesaparece, pueslahorquilladesuspensionyasehaextendidocompletamente.De
estemodosepierdeenseguridadycomodidadcuandoelneumaticopierdeporunmomen-
to el contacto con el suelo.
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Porlogeneral,losconductoresdebicicletascrosscountryymaratdnescogenunrecorrido
negativo mas corto que los que practican el freeride o downhill, que suelen ir por terreno
accidentado.Alsentarseenlasbicicletascross-countryymaratonBERGAMONT, lahorquilla
desuspensiondeberacomprimirseun20-30 % delrecorridototalmaximo,enbicicletasall
mountain BERGAMONT, enduro BERGAMONT y freeride BERGAMONT un 25-35 %.

Pararealizarla medicion se puede usar el anillo de goma, que se encuentra por lo general
enlabarramasdelgadadelahorquillade suspension,laque se sumerge (barrafija). Sieste
anillonoexiste,coloqueunabridasujetacablesenunadelasbarrasfijas. Apriételademodo
que todavia pueda moverse, pero no se deslice sola.

Use su ropa de montar en bicicleta (dado el caso, con mochila llena) y adopte la posicion
normaldemarchaensubicicleta. Recuéstese contraunobjetofijo(barandillas, pared, etc.)
paraevitarquesecaiga.Pidaleaalguienqueempujeelanillodegomaolabridasujetacables
hacia abajo, contra la junta antipolvo, en la botella.

BéjesedesubicicletaBERGAMONT singquelahorquillase comprimaainmas. Ladistanciaque
resultaentreelanillodegoma/labridasujetacablesylajuntaantipolvoeselrecorridonegativo(d).
Compérelaconelrecorridototal(datosdelfabricante)paradeterminarsihayqueajustarlasuspen-
sién mas dura o mas suave.

En caso de horquillas de suspension de aire, el ajuste de la dureza se realiza mediante la
presidondeairedelahorquilla. Lapresionse debe ajustarantes del primeruso, usando una
bombaespecialdealtapresionconindicadorde presion (e)y, sifueranecesario, volverlaa
ajustarse después, de acuerdo al cambio del peso del ciclista o de la carga.

Anote los valores de ajuste adecuados y compruebe la presion de aire regularmente en el
periodoposterior.Observelasrecomendacionesdelfabricanteynoexcedanuncalapresion
deaire maximade lahorquillade suspensién. Cada vez que modifique el ajuste realice sin
falta una salida de prueba.

Enlamayoriade las horquillas de suspensién con muelles de acero se puede precargar el
muelle, en unrango limitado, mediante un botén giratorio situado arribaenlacoronadela
horquilla(f). Siestonoesposibleynosepuedeajustarelrecorridonegativodeseado, tendra
quesustituirlosmuellesdeaceroporotrosmassuavesoduros. Elcambiodelosmuellesse
deberadejarenmanosdelestablecimientoespecializadoBERGAMONT.Useexclusivamente
piezasderecambio compatibles eidentificadas conlamarcaoriginal. Suestablecimiento
especializado BERGAMONT le aconsejard con mucho gusto.
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Cadavezquemodifiqueelajusterealiceunasalidade pruebapasandopordiferentestipos
de terrenos (a-c).

Compruebeposteriormentelaposiciéndelanillodegoma/labridasujetacables.Ladistancia
enrelacidénalajuntaantipolvoeselrecorridomaximo que hautilizado. Sielanillode goma/
labridasujetablessehadesplazadosoélounosmilimetrosesporqueelajustedelahorquilla
esmuyduro.Reduzcalapresidndeaireo,enhorquillasconmuelledeacero,laprecargadel
muelle. Si este procedimiento no funciona, haga sustituir los muelles.

Sielanillodegoma/labridasujetacables sehadesplazadoalolargodetodalabarrafija(d)
osepuedeoirquelahorquillahacetopevarias veces entramosde carreteraen malestado
esporgueelajustedelasuspensidnelasticaesdemasiadosuave.Enelcasodehorquillasde
airesetendraqueaumentarlapresion.Enhorquillasconmuellesdeacero,hagacambiarlos
muelles en su establecimiento especializado BERGAMONT.

Las horquillas de suspensién estan disefiadas de manera que puedan o deban atenuar
impactos. Si la horquilla es demasiado rigida o esta bloqueada, los impactos actian
directamente sobre el cuadro que, en la mayoria de los casos, no esta concebido para
soportar esta carga. Por eso, en el caso de horquillas con sistema lockout, esta funcion
no se debe activar en terreno accidentado sino Unicamente en terreno liso (vias publicas,
caminos rurales planos).

La horquilla de suspensién debe estar concebida o ajustada de manera que sola-
mente haga tope en casos extremos. Un muelle demasiado suave (una presion de aire
demasiado baja) produce fuertes impactos que se sienten, y suelen oirse claramente.
Estos se deben a la contraccién brusca y completa de la horquilla de suspensién. Si una
horquilla de suspensién hace tope con frecuencia, ésta y el cuadro podran sufrir dafos
con el tiempo.

En algunas horquillas, el area del recorrido negativo (“sag”) se indica en la parte posteri-
or de la barra fija.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

En caso de preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT o siga
las instrucciones de las instrucciones de uso del fabricante de la horquilla.

Si ha encontrado el ajuste adecuado, anote la presion de aire 6ptima para controles
posteriores.

ARYTE ¥
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Ajuste de la amortiguacion

La amortiguacion se regula mediante valvulas en el interior del sistema amortiguador. El
flujodelaceite porestasvalvulasfrenalavelocidad conlaquelahorquilladesuspensiénse
extiendey se comprimey evita un “balanceo posterior” de lahorquilla de suspension tras
el obstaculo. Asi se puede optimizar la reaccién de la horquilla de suspension frente alos
obstaculos.

En las horquillas de suspensién con amortiguacion de rebote (“rebound*) ajustable se
puede regularlavelocidad de rebote (méas despacio o mas rapido) con un botén de ajuste
(porlogeneralroja) (e). Siexiste un segundo botdn (porlo general azul), también se puede
ajustarlavelocidad de compresién delamortiguador (grado de compresion) y/o activar la
funcién lockout.
Comienceelajusteconungradodeamortiguaciéncompletamenteabierto(gradoderebote
ycompresiénen “-”). Agarre el manillar con las dos manos y mantengaaccionado el freno
delantero. Apdyese con todo su peso sobre la horquilla de larueda delanteray levantese
inmediatamentedespués. Lahorquillaseextenderacasiconlamismavelocidadqueusted
uso para comprimirla.

Despuésgireunsoloclicenelbotondeajusterojoendireccion “+” (f). Vuelvaapresionarla
horquillaconelfrenodelanteroaccionadoyvuélvalaasoltarrepentinamente. Yanotaraque
el proceso de extension es un poco mas lento.

Vuelvaapresionarysoltarlahorquillaconlaamortiguacionderebotecadavezmascerrada.
Esto le dard una idea de como funciona la amortiguacion de rebote.

Porlogeneral, elgrado derebote se ajustade maneraquelahorquillavuelvaaextenderse
ligeramente, algo frenado, masnomuy lentamente. Unreboteretardado, queterminamuy
lentamente, es sefial definitiva de una amortiguacién demasiado alta.

Acontinuacién, paseporunobstaculo(p.ej.,bajeporelbordillodelaacera)yvayacerrando,
enpequefios pasos,laamortiguaciénderebote (endirecciénde “+”) hastaquelahorquilla
desuspension, después de comprimirsey extenderse, norebote mas de unaodosveces.
Siempre haga un recorrido de prueba fuera de la carretera después del ajuste.

En algunos casos, las horquillas de suspensién presentan también una amortiguacion
de compresion (“compression”). La amortiguacién de compresion tipica— o en algunas
horquillasdesuspensién,laamortiguaciondecompresiénhighspeed-frenalacompresion
delahorquilla,cuandosepasasobreunobstaculoconaltavelocidad.Unaaltavelocidadde
compresion podria provocar que la horquilla haga tope.
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Unaamortiguaciénmassuavegeneraunbuenarespuestadelahorquilla, perobajociertas
circunstancias,permitequelahorquilladesuspensiénsecontraigamuyfuertementealpasar
conrapidez porobstaculos. p. €j., escalones, o se balancee alirde pie enlos pedales. Una
amortiguaciénexcesivaprovocaendurecimientodelasuspensiényreducelacomodidadde
marcha.

Si ha ajustado correctamente el “sag” como se describe arriba y la horquilla funciona
correctamente tras una salida de prueba, pero hace tope en situaciones extremas, podra
aumentar un poco la amortiguacién de compresion (a).

Realice el ajusteclic porclic, pues unaamortiguacion de compresion excesivaevitaquela
horquilla de suspension use todo el recorrido del muelle. El ajuste de laamortiguacion de
compresion puede ser un proceso largo, que tiene que realizarse siempre en pequefios
pasos.

Empieceelajuste conelnivelmasbajodeamortiguacion, esdecir, elbotén/laruedecillade
ajuste se debe haber girado completamente en direccion “-” (b).

Siempre haga un recorrido de prueba fuera de la carretera después del ajuste.

Sinosesiente capacitado paraajustarusted mismolaamortiguaciénositiene problemas
duranteelajuste,acudaasuestablecimientoespecializadoBERGAMONTuobserveloscon-
sejos alrespecto enlasinstrucciones de uso del fabricante de la horquilla de suspension.

A\ ADVERTENCIA

No manipule tornillos sin estar seguro, esperando que se trate de dispositivos de ajuste.
Se arriesga a soltar el mecanismo de fijacion y provocar una caida. Por lo general todos
los dispositivos de ajuste se deben manejar con los dedos y, en todas las marcas, estos
dispositivos vienen con escalas o estan marcados con “+” (para obtener una amor-
tiguaciéon mas fuerte/una suspension mas dura) y “-” (c).

Si la horquilla estd muy amortiguada (grado de rebote), puede que ya no se extienda
tras obstaculos que se suceden rapidamente. jRiesgo de caidas!

A la hora de montar un nuevo neumatico en la rueda delantera, asegurese de que no
roce la corona de la horquilla cuando la horquilla se comprime por completo. Si es
necesario, deje salir todo el aire de la horquilla de suspension y empuje el manillar con
fuerza hacia abajo para comprobarlo. La rueda delantera podria bloquearse. jRiesgo de
caidas!

No utilice la bicicleta si la horquilla de suspensién hace tope. Tanto la horquilla como el
cuadro podrian sufrir dafios. Adapte siempre la dureza del elemento elastico al peso del
ciclista, el equipaje y a las condiciones de marcha.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT o siga los consejos corre-
spondientes en las instrucciones de uso del fabricante de la horquilla de suspension.

Lockout

Al'ir cuesta arriba durante mucho tiempo, de pie sobre los pedales y empleando mucha
fuerza,lahorquilladesuspensidongeneralmentesebalancea.Enestecasoesrecomendable
bloguear la amortiguacién, si la horquilla de suspensién tiene un dispositivo de lockout
(d+e). Cuandoseconduce(cuestaabajo)enterrenoirregularesindispensabletenerabierto
el sistema lockout.

MuchasbicicletashardtailBERGAMONTcuentanconunapalancadelockoutenelmanillar.

AlgunasbicicletaBERGAMONTconsuspensidnintegral(fullsuspensionjestanequipadasconelsistema
TWINLOC. El sistema TWINLOC ofrece tres modos de ajuste (f):

1.Modo de descenso: En este modo los dos elementos de suspension (horquillade sus-
pensidonyamortiguador)estanabiertos.Esdecirquesetieneadisposiciéntodoelrecorrido
del elemento elastico.

2. Modo de traccion/de marcha: La velocidad de comprension del amortiguador se ve
reducida,loqueaumentaladurezadelaplataformaalpedalear.Estoevitael“balanceo” alir
cuesta arriba, con una traccion 6ptima de la rueda trasera.

Enelmododemarchaseevitalabasculaciéndelamortiguadordurantelamarcha,cuandose
vadepiesobrelospedales,mediantelaintegraciondeunaplataformaparalaamortiguacion
de compresion.

3. Modo de escalada: La suspension esta (casi) bloqueada. En este modo puede hacer
viajescdmodoscuestaarribaporterrenofirme,p.ej.,viasasfaltadas,sinperderenergiaenla
suspension.

Lasvélvulasdeseguridadgarantizanquelasuspensionfuncioneduranteuncortotiemposi,
en este modo, usted pasa accidentalmente por encima de obstaculos.

No active el dispositivo de lockout en terreno accidentado, sino tinicamente en suelo
liso (vias publicas, caminos rurales planos).
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Mantenimiento

Lashorquillasdesuspensidénsoncomponentessofisticadosquerequierenmantenimiento
ycuidadosregulares.Portanto,muchosfabricanteshanestablecidocentrosdeasistencia
técnicaqueseencargandelareparaciondelahorquilladesuspensionydesurevisiénenlos
intervalos debidos, p. €j., anualmente, segun el uso que haga de la misma.

Entodocaso, convieneteneren cuentaciertas pautas fundamentales de mantenimiento:
1. Mantengalimpiaslassuperficiesdedeslizamientodelasbarrasfijasylasjuntasantipolvo.

2. Silahorquilladesuspensiénestasucia,limpielaconmuchaaguayunaesponjablanda(a)
inmediatamente después del viaje.

3. Despuésdelimpiarlabicicleta, pulvericealgodelubricanteenspray(b),autorizadoporel
fabricante,enlasbarrasfijasdelahorquilladesuspensiénoapliqueunacapamuyfinade
aceitehidraulico. Después,hagacomprimirlahorquillavariasvecesyquitelosrestosdel
lubricante con un trapo limpio antes de la proxima salida.

4. Paralalimpiezano use unalimpiadoraavapor ni detergentes agresivos. Consulte con
suestablecimientoespecializadoBERGAMONT parainformarsesobreunproductode
limpieza adecuado.

5. Enhorquillasconsuspensionneumaticadebecontrolarlapresionperiddicamente,yaque
se pierde con el tiempo (c).

6. Sitieneunahorquillaconmuellesdeacerodeberdlimpiarregularmentelosmuellesyengrasarlos
congrasalibrederesinayacido,enintervalosregulares.Algunosfabricantesdehorquillasofrecen
productosespecialesparaelcuidado.Observesinfaltalasrecomendacionesdelfabricante.Esta
tareadebedejarseenmanosdelcentrodeasistenciatécnicaparalashorquilladesuspension.

Los elementos de suspension son componentes sofisticados. Encargue los trabajos de
mantenimiento y, en particular, el desmontaje de los elementos de suspension a su esta-
blecimientoespecializadoBERGAMONToelcentrodeasistenciatécnicadelfabricantedela
horquilla de suspensién.

La horquilla de suspension esta expuesta continuamente al bombardeo de aguay
suciedad desde la rueda delantera. Limpiela con mucha aguay un trapo después de
cada uso.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lleve su horquilla de suspension, por lo menos una vez al afo, a un centro de asistencia
técnica del fabricante de la horquilla.

Para mas informacion sobre el ajuste y el mantenimiento visite las siguientes paginas:
www.srsuntour-cycling.com www.manitoumtb.com

www.ridefox.com www.xfusionshox.com

www.rockshox.com bike.us.hlcorp.com

www.rst.com.tw/en/ www.marzocchi.com

SUSPENSION TRASERA

Las bicicletas BERGAMONT con suspension integral llevan, ademas de una horquilla de
suspension, unapartetraseramévil (d) equipadaconunamortiguadorparasususpension
yamortiguacion. Elamortiguador permite mejorar el control de la bicicleta BERGAMONT
cuandovayaporterrenoaccidentadootramosdecalzadaenmalestado, pueselneumatico
tienemejorcontactoconelsuelo.Asiselimitannotablementelassolicitaciones(porimpac-
tos) a las que se ven expuestos la bicicleta y su conductor.

Losamortiguadores se diferencian segunlaestructuradelos elementos delasuspension
elasticayeltipodeamortiguacion.Lasuspensionelasticalarealizanormalmenteunelemen-
toneumético (e) o, raras veces, un muelle de acero (f). Laamortiguacion se hace normal-
mente por aceite. Dependiendo del sistema, hay uno o mas ejes de pivote.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Los fabricantes de los amortiguadores suelen facilitar instrucciones de uso junto con
el producto. Lea estas instrucciones con la debida atencion antes de realizar modifica-
ciones en el ajuste del amortiguador o trabajos de mantenimiento.

Tenga también en cuenta el glosario sobre la suspensién al inicio de este capitulo.
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Particularidades de la posicién del sillin

Dependiendodelajustedelasuspensiontraserapuedequeelextremoposteriordelsillinse
inclineunpoco haciaatras, lo que deberateneren cuentaalahoradeajustarlainclinacion
del sillin. Si de ahi resultan problemas de sentado, baje ligeramente la punta del sillin con
respecto a la posicién normal.

Enlasmodalidadesdedirt,freerideydownbhillsellevaelsillinbastantebajoeinclinadohacia
atrés.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

En las bicicletas con suspension total la distancia al suelo es muy superior a la de las
bicicletas sin suspension. Asi que los pies no suelen llegar al suelo si la altura del sillin
estda ajustada correctamente. Al principio, ajuste el sillin en una posicién mas bajay
practique el montar y desmontar.

Ajuste de la dureza del elemento elastico

Paraquelapartetraserafuncionedemaneradptimasedebeajustarelamortiguadorsegin
elpesodelciclista,laposturaenelsillinyelusoquesehagadelabicicleta. Recomendamos
encarecidamentedejarestetrabajodeajusteenmanosdesuestablecimientoespecializado
BERGAMONT a la hora de la entrega.

EngeneralhayquetenerencuentaqueyaalsentarseensubicicletaBERGAMONT laparta
trasera de la bicicleta debe contraerse un poco — esto es lo que se conoce como recorri-
do negativo (“sag”) (a). Al pasar sobre un agujero, el muelle se extiende y la parte trasera
compensaladesigualdaddelterreno. Silapresiéndelaireolaprecargadelmuellesonmuy
altasesteefectodesaparece, pueslapartetraserayaestaextendidacompletamente.Deeste
modosepierdeenseguridady comodidad cuando elneumatico pierde porunmomentoel
contacto con el suelo.

Engenerallosconductoresdebicicletascross-countryymaraténseleccionanunrecorrido
negativomascortoquelosquepracticanelfreerideodownhill, quesuelenirporterrenoac-
cidentado.Alsentarseenlasbicicletascross-countryBERGAMONTymaratonBERGAMONT,
lapartetraseradeberacomprimirseun10-20 % delrecorridototalméaximo, enbicicletasall
mountain BERGAMONT, enduro y freeride BERGAMONT un 25-35 %.
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Pararealizarlamediciénsepuedeusarelanillodegoma(b),queseencuentraporlogeneral
en labarramas delgada de la horquilla de suspension, que se sumerge (barrafija). Si este
anillonoexiste,coloqueunabridasujetacablesenunadelasbarrasfijas. Apriételademodo
que todavia pueda moverse, pero no se deslice sola.

Use suropaespecial paramontar en bicicleta (dado el caso, conmochilallena)y adopte la
posiciéon normal de marcha en su bicicleta. Recuéstese contra un objeto fijo (barandillas,
pared, etc.) paraevitarque se caiga. Pidaleaalguienqueempujeelanillodegomaolabrida
sujetacables hacia abajo, contra la junta antipolvo, en la botella.

BajesedesubicicletaBERGAMONTSsinquelapartetraserasecomprimamas.Ladistancia
queapareceentreelanillodegoma/labridasujetacablesylajuntaantipolvoeselrecorrido
negativo (c). Comparelo con el recorrido total (datos del fabricante) del amortiguador—no
conlodelapartetrasera—, o midacomo guia el arearectay lisaque se comprime (c), para
determinar si hay que ajustar la suspensién mas dura o mas suave.

Encasodeamortiguadoresconsuspensionneumatica,elajustedeladurezaserealizamedi-
antelapresiéndeairedelamortiguador(d). Lapresidonsedebeajustarantesdelprimeruso,
usandounabombaespecial dealtapresién conindicadorde presiony, sifueranecesario,
volverla a ajustarse después, de acuerdo al cambio del peso del ciclista o de la carga.

Anote los valores de ajuste adecuados y compruebe la presion de aire regularmente en el
periodoposterior.Observelasrecomendacionesdelfabricanteynoexcedanuncalapresion
de aire maxima del amortiguador. Cada vez que modifique el ajuste realice sin falta una
salida de prueba.

Enlamayoria de los amortiguadores con muelles de acero se puede precargar el muelle,
en unrango limitado, mediante un anillo de ajuste (e). Si esto no es posible y no se puede
ajustarelrecorrido negativo deseado, tendra que sustituir el muelle de acero por otromas
suaveoduro.Elcambiodelmuelle sedeberadejarenmanosdelestablecimientoespecial-
izado BERGAMONT.

Useexclusivamentepiezasderecambiocompatibleseidentificadasconlamarcaoriginal.Su
establecimiento especializado BERGAMONT le aconsejarda con mucho gusto.

La valvula debe estar siempre cubierta con el capuchdn durante la marcha (f).
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Cadavezquemodifiqueelajusterealiceunasalidade pruebapasandopordiferentestipos
deterreno.Compruebeposteriormentelaposiciondelanillodegoma/labridasujetacables.
Ladistanciaenrelaciénalajuntaantipolvoeselrecorridomaximodelamortiguadorqueha
utilizado.

Si el anillo de goma/la brida sujetables se ha desplazado sélo unos milimetros es porque
el ajuste del amortiguador es muy duro (a). Reduzca la presion o, en amortiguadores con
muelledeacero,laprecargadelmuelle.Siesteprocedimientonofunciona,hagasustituirlos
muelles.

Si el anillo de goma/la brida sujetacables se ha desplazado alo largo de todo el tuboy se
puedeoirquelahorquillahacetopevariasvecesalconducirfuerade carreteraoentramos
decarreteraenmalestadoesporqueelajustedelasuspensiénelasticaesdemasiadosuave
(b). Enelcasodeamortiguadoresdeaire setendraqueaumentarlapresién. Enamortigua-
dores con muelles de acero, haga cambiar el muelle en su establecimiento especializado
BERGAMONT.

En el caso de cuadros con suspension integral, la parte trasera movil esta concebida de
manera que pueda o deba atenuar impactos. Si el amortiguador es demasiado rigido

o esta bloqueado, los impactos actuian directamente sobre el cuadro que, en deter-
minados puntos, no esta concebido para soportar esta carga. Por eso, en el caso de
amortiguadores con lockout, esta funcion se debe activar unicamente en terreno liso (c)
(vias publicas, caminos rurales) y no en terreno accidentado (d).

El amortiguador debe estar concebido o ajustado de manera que sélo haga tope en
casos extremos. Un muelle demasiado suave (una presion de aire demasiado baja)
produce fuertes impactos que se sienten y suelen oirse claramente. Estos se deben a
la contraccion brusca y completa del amortiguador. Si el amortiguador hace tope con
frecuencia, éste y el cuadro podrian fallar con el tiempo.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Si tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT o siga
las instrucciones de las instrucciones de uso del fabricante del amortiguador.

A
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Ajuste del chasis

Por lo general usted conduce con el recorrido maximo que le permite la parte trasera con
suspensionintegral. Estoproporcionaunmaximoplacerdeconducciényelmejorcontrolde
su bicicleta BERGAMONT.

No conduzca con un recorrido reducido en terreno accidentado y sobre todo no en
cuesta abajo.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Algunas bicicletas BERGAMONT cuentan con un angulo de direccion ajustable,
una longitud de las vainas ajustable y una altura del pedalier ajustable. Para obten-
er mas informacion consulte la documentacioén técnica que se recoge en la pagina
web www.bergamont.com y pida informacion en su establecimiento especializado
BERGAMONT sobre el ajuste adecuado para usted.

Para obtener informacién sobre el ajuste del chasis consulte las instrucciones de
uso especificas de su bicicleta BERGAMONT, que se incluyen en la pagina web
www.bergamont.com .

Ajuste de la amortiguacion

La amortiguacion se regula mediante valvulas en el interior del amortiguador. El flujo del
aceiteporestasvalvulasfrenalavelocidadconlaqueelamortiguadorseextiendeysecom-
primeyevitaun “balanceoposterior’delapartetraseradelabicicletatrasunobstaculo. Asi
se puede optimizar la reaccion del amortiguador frente a los obstaculos.
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Enamortiguadores conamortiguacion de rebote ajustable (“rebound damping”) (a+b) se
puede regular la velocidad de rebote (méas despacio o mas rapido) mediante un botén de
ajuste (por lo general de color rojo).

Si existe un segundo botén (por lo general azul), también se puede ajustar la velocidad de
compresion del amortiguador (grado de compresion) y activar la funcién lockout (c).

Comience con un grado de amortiguacién completamente abierto (grado de compresiony
rebote en “-”) (d). Agarre el sillin con las dos manos. Apdyese con todo su peso sobre el sillin
ylevanteseinmediatamentedespués. Elamortiguadordeberaextendersecasiconlamisma
velocidad que usted usé para comprimirlo.

Despuésgireunsoloclicenelbotondeajusterojoendireccién“+”.Vuelvaapresionarelsillin
haciaabajoyvuélvaloasoltarrepentinamente. Yanotaraqueel procesodeextensiénesun
poco mas lento.

Vuelvaapresionarysoltarconlaamortiguacidonderebotecadavezmascerrada.Estoledara
una idea de cémo funciona la amortiguacién de rebote.

Porlogeneral,elgradoderebote seajustademaneraqueelamortiguadorvuelvaaextend-
erseligeramente, algofrenado, masnomuylentamente. Unreboteretardado, quetermina
muy lentamente, es sefial definitiva de una amortiguacién demasiado alta.

Acontinuacion, paseporunobstaculo(p.ej.,bajeporelbordillodelaacera)yvayacerrando,
enpequenospasos,laamortiguacidonderebote(endirecciénde“+”)hastaquelapartetras-
eradelabicicleta,despuésdecomprimirseyextenderse,norebotemasdeunaodosveces.
Siempre haga un recorrido de prueba en terreno accidentado después del ajuste (e).

Algunasveces,losamortiguadorescuentantambiénconunaamortiguaciéndecompresion
(f).Laamortiguaciondecompresiontipica—oenalgunosamortiguadoreslaamortiguacion
decompresionhighspeed-frenalacompresion,cuandosepasasobreunobstaculoaalta
velocidad. Una alta velocidad de compresion podria provocar que el amortiguador haga
tope de inmediato.

Unaamortiguacidnmassuavegeneraunbuenarespuestadelahorquilla, perobajociertas
circunstancias, permite que el amortiguador se contraiga muy fuertemente al pasar con
rapidezporobstaculos.p.ej.,escalones,osebalanceealirdepieenlospedales.Unaamor-
tiguacién excesiva provocaelendurecimientodelasuspensiényreducelacomodidad de
marcha.
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Sihaajustadocorrectamenteel“sag”comosedescribearribayelamortiguadorfuncionacor-
rectamentetrasunasalidadeprueba, perotodaviahacetopeensituacionesextremas, podra
aumentar un poco la amortiguaciéon de compresion.

Realice el ajuste clic por clic, pues una amortiguacion de compresién excesiva evita que el
amortiguadorusetodoelrecorrido.Elajustedelaamortiguaciondecompresionpuedeserun
proceso largo, que tiene que realizarse en pasos pequefos.

Empiece el ajuste con el nivel mas bajo de amortiguacion, es decir, el botén/laruedecillade
ajuste sedebe habergirado completamente endireccion “-”. Siempre hagaunrecorridode
prueba fuera de la carretera después del ajuste (e).

Sinosesiente capacitado paraajustar usted mismolaamortiguacién ositiene problemas
duranteelajuste,acudaasuestablecimientoespecializadoBERGAMONTuobserveloscon-
sejos al respecto en las instrucciones de uso del fabricante del amortiguador.

Si el amortiguador esta muy amortiguado (grado de rebote), puede que ya no se extien-
da rapidamente tras obstaculos sucesivos. jRiesgo de caidas!

No manipule los tornillos con ninguna herramienta sin estar seguro, esperando que se
trate de dispositivos de ajuste. Se arriesga a soltar el mecanismo de fijacién y provocar
una caida. Por lo general los dispositivos de ajuste se deben manejar con los dedos y,
en todas las marcas, estos dispositivos vienen con escalas o estan marcados con “+”
(para obtener una amortiguacion mas fuerte/una suspension mas dura) y “-”.

A la hora de montar un nuevo neumatico en la rueda trasera, asegurese de éste que
no roce el cuadro cuando la parte trasera de la bicicleta se comprima por completo. Si
es necesario, deje salir todo el aire del amortiguador y empuije el sillin con fuerza hacia
abajo para comprobarlo. La rueda trasera podria bloquearse. jRiesgo de caidas!

No utilice la bicicleta si el amortiguador hace tope. Esto podria dafiar el amortiguador
mismo y el cuadro. Adapte siempre la dureza del elemento elastico al peso del ciclista y
el equipaje y a las condiciones de marcha.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT o siga los consejos corre-
spondientes en las instrucciones de uso del fabricante del amortiguador.

Lockout

Alirdurantemuchotiempocuestaarriba,depiesobrelospedalesyempleandomuchafuer-
za,lapartetraseradelabicicletageneralmentesebalancea.Enestecasoesrecomendable
bloquearlaamortiguacion,sielamortiguadortieneundispositivodelockout(a). Cuandose
conduce(cuestaabajo)enterrenoirregularesindispensabletenerabiertoelsistemalockout.

MuchasbicicletashardtalBERGAMONTcuentanconunapalancadelockoutenelmanillar.

AlgunasbicicletaBERGAMONT consuspensionintegral(fullsuspension)estanequipadas
con el sistema TWINLOC. El sistema TWINLOC ofrece tres modos de ajuste (b):

1.Modo de descenso: En este modo los dos elementos de suspension (horquillade sus-
pensiényamortiguador)estanabiertos.Esdecirquesetieneadisposicidntodoelrecorrido
del muelle.

2. Modo de traccion/de marcha: En modo de traccion, el recorrido del amortiguador
sereduce enun 80%, lo cual endurece las prestaciones de los elementos de suspension
neumatica,acortaelrecorridonegativo(“sag”)yhacelageometriamasinclinada.Estoevita
el “balanceo” al ir cuesta arriba, con una traccioén 6ptima de la rueda trasera.

Enelmododemarchaseevitaqueelamortiguadorbasculedurantelamarcha,cuandoseva
depiesobrelos pedales, mediantelaintegracion de unaplataformaparalaamortiguacion
de la compresion.

3. Modo de escalada: La suspensién esta (casi) bloqueada. En este modo puede hacer
viajescomodoscuestaarribaporterrenofirme,p.ej.,viasasfaltadas,sinperderenergiaenla
suspension.

Lasvalvulasdeseguridadgarantizanquelasuspensionfuncioneduranteuncortotiemposi,
en este modo, usted pasa accidentalmente por encima de obstaculos.
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No active el dispositivo de lockout en terreno accidentado, sino tinicamente en suelo
liso (vias publicas, caminos rurales planos).

Mantenimiento

Losamortiguadoresylas partestraseras(c) soncomponentessofisticados querequieren
mantenimientoycuidadosperiédicos.Muchosfabricantesdeamortiguadoreshanestable-
cidocentrosdeasistenciatécnicaqueseencargandelareparaciondelamortiguadorydesu
revision en los intervalos debidos, p. €., anualmente, segun el uso que haga de lamisma.

Entodocaso, conviene tener en cuentaciertas pautas fundamentales de mantenimiento:
1. Mantenga limpias las superficies de deslizamiento del vastago del piston.

2. Limpieelamortiguador(d)ylapartetrasera,especialmentelaszonasdepivote,siestansucias,
directamente después de un viaje con suficiente agua y una esponja blanda.

3. DespuésdelimpiarlabicicletaBERGAMONT, pulvericealgodelubricanteenspray,autorizado
por el fabricante, en el vastago del piston delamortiguadory las zonas de pivote (€) o aplique
unacapamuyfinadeaceitehidraulico.Después,hagacontraerselapartetraseravariasvecesy
quitelosrestosdellubricanteconuntrapolimpioantesdelapréximasalida. Utilicelubricantes
recomendados por el fabricante.

4. Nouseunalimpiadoraavapornidetergentesagresivosalrealizarlalimpieza. Consulteconsu
establecimientoespecializadoBERGAMONT parainformarsesobreunproductodelimpieza
adecuado.

5. Enamortiguadores conmuelles deacero (f) se deberanlimpiarregularmente los muellesy el
vastagodelpistonsubyacenteylubricarelmismoconlubricanteensprayautorizadoporelfab-
ricante.Algunosfabricantesdeamortiguadoresofrecengrasaespecialparaelcuidado.Observe
sinfaltalasrecomendacionesdelfabricante. Estatareadebe dejarseenmanosdelcentrode
asistencia técnica para el amortiguador.

6. Enamortiguadoresconsuspensionneumaticadebecontrolarperiédicamentelapresion,yaque
puede disminuir con el tiempo.
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Comprueberegularmenteelaprietedetodoslostornillosdelapartetraseradelabicicleta
conunallavedinamométricasiguiendolasinstruccionesqueseindicanenlapartetrasera.
Compruebesilaszonasdeasientodelapartetraseratienenholguralateral o siel asiento
del amortiguador tiene holgura vertical.

Paraello,levantelabicicletaporelsillin (a) eintente moverlaruedatraseradeunladoparael
otro.Pidaeventualmenteaotrapersonaquesujetelapartedelanteradelcuadro.Paracom-
probarlaholguradelamortiguador, pongalaruedatraserasuavementeenelsueloyvuelva
alevantarlaunpoco. Observe sise presentanruidos detableteo. Encargue asuestableci-
miento especializado BERGAMONT la eliminacion inmediata de una eventual holgura.

Los elementos de suspensién son componentes sofisticados. Encargue los trabajos
de mantenimiento y, en particular, el desmontaje de los elementos de suspensién a
su establecimiento especializado BERGAMONT o el centro de asistencia técnica del
fabricante del amortiguador.

El amortiguador esta expuesto continuamente al bombardeo de agua y suciedad desde
la rueda trasera. Limpielo con mucha agua después de cada uso con bastante aguay
un trapo (b).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lleve su amortiguador de la suspension trasera a un centro de asistencia técnica del
fabricante, por lo menos una vez al afo.

Para obtener mas informacion sobre el ajuste y el mantenimiento visite las siguientes
paginas:

www.ridefox.com

www.xfusionshox.com

www.sram.com/de/rockshox

www.manitoumtb.com

Algunas bicicletas BERGAMONT cuentan con un angulo de direccion ajustable,
una longitud de las vainas ajustable y una altura del pedalier ajustable. Para obten-
er mas informacion consulte la documentacion técnica que se recoge en la pagina
web www.bergamont.com y pida informacién en su establecimiento especializado
BERGAMONT sobre el ajuste adecuado para usted.
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SISTEMA DE FRENOS

Losfrenos(c)sirvenparaadaptarlavelocidad de marchaalas condicionesdelterrenoyel
trafico.Encasodenecesidad,debensercapacesdedetenerlabicicletaBERGAMONTdela
forma mas répida posible.

En tales frenazos, el peso tiende a desplazarse fuertemente hacia delante, aligerando la
ruedatrasera.Deahiqueensuelonoresbaladizoaumentaelriesgodequelaruedatrasera
selevante bruscamente (d) y provoque el vuelco de la bicicletaBERGAMONT y no quelos
neumaticos pierdanlaadherenciaal suelo. Este problemase planteaconmayorgravedad
cuestaabajo.Porlotanto,duranteunfrenazo,deberaintentardesplazarsupesohaciaatrasy
hacia abajo, tanto como le sea posible.

Accioneambosfrenosalavez(e)yrecuerdeque,debidoalatransferenciadepesos,elfreno
delantero transmite fuerzas mucho mayores en suelo no resbaladizo.

Lascondicionessondiferentesenunsueloconpocoagarre,himedoosucio.Aquilarueda
delantera puede derrapar al frenar excesivamente con el freno delantero.

Antes del primer uso familiaricese con el manejo del sistema de frenos montado en su
bicicleta.Poresolerecomendamospracticarelfrenadoensuelosdiferentesyenunlugarsin
tréfico.

Encondicioneshimedaslosfrenostardanendarrespuesta.Ensuelomojadooresbaladizo
debefrenarconcuidadoporquelasruedasderrapan confacilidad. Porlotanto, reduzcala
velocidad de marcha.

En los distintos tipos de frenos pueden presentarse los siguientes problemas:

Con frenos de llanta (f), el frenado largo o el rozamiento continuo de las zapatas en las
llantaspuedeprovocarelsobrecalentamientodelosfrenos,loquepuedecausardafiosenla
camaraoeldesplazamientodelneumaticoenlallanta.Unapérdidabruscadelairepodriaser
la consecuencia.
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En frenos de disco (a) los frenados de larga duracion o el rozamiento continuo de las
guarnicionesdefrenoenlassuperficiesdefrenadopuedenprovocarelsobrecalentamiento
delsistema,loquepuederesultarenladisminuciéndelafuerzadefrenadoe,incluso,elfallo
total del freno. jRiesgo de accidentes!

Enbajadaslargas,acostimbreseafrenardeformabreve(b)yfirmealmismotiempo,desblo-
queandoelfrenoregularmenteentrefrenadoyfrenado.Encasodedudas,pareunmomento
y deje enfriar los frenos.

La asignacion de las palancas de freno a los cuerpos de freno puede variar (p. €j.,

la palanca izquierda acciona el freno delantero). Consulte en su informe de entrega
BERGAMONT en el manual Quick Start y compruebe si puede accionar el freno delan-
tero con la misma palanca de freno que usa habitualmente (a la derecha o a la izquier-
da). Si este no es el caso, haga adaptar la asignacion de las palancas de freno antes del
primer uso en su establecimiento especializado BERGAMONT.

Familiaricese cuidadosamente con los frenos. Practique frenados de urgencia en un
lugar sin trafico hasta que consiga controlar su bicicleta BERGAMONT con seguridad.
Esto contribuira a evitar accidentes.

La humedad reduce la eficacia de los frenos, las ruedas derrapan con facilidad. Tenga
en cuenta que la distancia de parada es mayor en caso de lluvia; por lo tanto, disminuya
la velocidad de marcha y accione los frenos con cuidado.

Es fundamental que las superficies de frenado y las zapatas o pastillas estén totalmente
libres de cera, grasay aceite. jRiesgo de accidentes!

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Use exclusivamente piezas de recambio compatibles e identificadas con la marca origi-
nal (c). Su establecimiento especializado BERGAMONT le aconsejara con mucho gusto.

Lea en todo caso las instrucciones de los fabricantes de los frenos, antes que empiece
a ajustar los frenos, a mantenerlos o a realizar cualquier tipo de trabajo.
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FRENOS DE LLANTA

Frenos en V y frenos cantilever

Funcionamiento y desgaste

LosfrenosenVylosfrenoscantilever (d) constandedoslevas, situadasalaizquierdayala
derechadelallanta.Alaccionarlapalancadefreno,laslevassecontraenmedianteuncabley
las zapatas rozan contra los flancos de las llanta.

Conelrozamientolaszapatasyllantassedesgastan,yestedesgasteesmayorcuantomas
frecuentesseanlassalidasporterrenomontafioso, porviaspantanosasobajolalluvia.Algu-
nasllantasdisponendeindicadoresdedesgaste(p.ej.,ranurasopuntos). Cuandoéstosyano
puedanverse, debe cambiarlallanta. Silamedida del flanco de lallanta queda por debajo
deunlimitecritico,lapresiondelneumatico puede hacerreventarlallanta. Laruedapuede
bloguearse o la cdmara puede reventar. jRiesgo de caidas!

Control del funcionamiento

Compruebequelaszapatasesténalineadasexactamenteconlasllantasytenganelgrosor
suficiente. En general, basta fijarse en las ranuras labradas en las zapatas.

Siéstasestandesgastadasoborradas(e),eshoradecambiarlaszapatas.Observesinfaltalas
indicaciones correspondientes de los fabricantes.

AcudaasuestablecimientoespecializadoBERGAMONTdespuésdedesgastarelsegundo
juegodezapatasyhagarevisarlallanta. Allipuedencomprobarelespesordelasparedesde
la llanta con instrumentos especiales de medicién.

Ambas zapatas debentocarlallantaalmismotiempo, haciendo contacto, primero, conla
partedelantera.Lapartetraseradelaszapatasdebeencontrarseaunmilimetrodelassuper-
ficiesdefrenado.Vistasdesdearriba,laszapatasformanunaV cerradaenlapunta(f). Esta
disposicion evita que las zapatas chirrien.
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Lapalancadefrenodebeguardarunareservaderecorrido,demodoquenollegueatocarel
manillar ni siquiera en caso de frenazo. Si este no es el caso, lea el siguiente capitulo “Sin-
cronizacién y reajuste”.

Sélo cuando el freno cumpla todos estos requisitos estara correctamente ajustado.

Los cables de freno dafiados que tengan, p. €j., alambres deshilachados se deben
reemplazar inmediatamente. De lo contrario, puede que fallen los frenos y se produzca
una caida.

El centrado de las zapatas sobre las llantas es una tarea que requiere mucha habilidad
manual. Encargue el cambio y la regulacién de las zapatas a su establecimiento espe-
cializado BERGAMONT.

Haga inspeccionar y medir las llantas con regularidad por un establecimiento especial-
izado BERGAMONT.

Sincronizacion y reajuste

Casitodoslosfrenoscuentanconuntornillolateralenunaoambasdelaslevas,destinadoa
variarlaprecargadelmuelle (a). Gire lentamente este tornillo, observando como cambiala
distancia de las zapatas respecto a la llanta.

Después, reguleelmuelledeformaque estadistanciaseaigualenamboslados,cuandoel
freno esté suelto y que, al frenar, las zapatas toquen la llanta al mismo tiempo.

Laposicion de lapalancade freno a partir de la cual el freno comienza a actuar (el llamado
punto de presion) se puede adaptar al tamafio de lamanoy alas necesidades del ciclista
ajustando el cable (b). Pero, lapalancade freno nunca se debe dejar tirar hasta el manillar.

Ademas, estandoelfrenosuelto,laszapatasnodebenacercarsedemasiadoalosflancosde
lallanta;deotromodo, podrianrozarcontralallantadurantelamarcha.Antesderealizareste
ajuste, lea, porfavor,lasinstruccionesenelcapitulo“Ajustedelaaperturadelaspalancasde
freno en bicicletas todo terreno BERGAMONT”.
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Parareajustar el freno, suelte primero el anillo moleteado, situado arribaen elmanillar, ala
entradadelcableenelcuerpodepalancadelfreno(c). Después,desenrosqueunasvueltas
eltornillotensormoleteadoyranuradoarribaenlapalanca. Elrecorridoenvaciodelapalan-
cadefrenosereduce. Mientras sujetaeltornillotensor, vayaapretando el anillomoleteado
contra el cuerpo de la palanca del freno para evitar que el tornillo tensor se suelte con el
tiempo. Laranuradel tornillo tensor no debe apuntar ni hacia delante ni hacia arriba, para
que no se acumule agua y suciedad.

Tras el reajuste, es fundamental realizar una prueba de frenado con la bicicleta parada 'y
asegurarse de que, al frenar con fuerza, las zapatas no toquen los neumaticos sino que
hagan contacto con toda la superficie con los flancos de las llantas.

FRENOS DE DISCO

Funcionamiento y desgaste

Los frenos de disco destacan por su notable eficacia de frenado. En suelo hiimedo, los
frenosdediscoofrecenunarespuestamuchomasrapidaquelosdellantayproporcionanla
eficaciaacostumbradaenpocotiempo. Ademas, norequierenmuchomantenimientoyno
desgastanlasllantas.Losfrenosdediscoconstandeunapinza(d),undisco(e), unatuberia
(hidraulico) o cable (mecanico) asi como la palanca de freno (f). Al accionar la palanca de
freno, los pistonesdelfrenosecontraendeformahidraulicaomecanicaylaszapatasrozan
contra los flancos de las llanta.

Laspastillasy losdiscos se desgastan con elrozamiento. Este desgaste es mayor cuanto
masfrecuentesseanlassalidasporterrenomontafioso, porviaspantanosasobajolalluvia.
Losmétodosdecontrolyloslimites dedesgastedelaspastillasylosdiscosvariansegunel
fabricante y el modelo.
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Las pastillas nuevas requieren de un rodaje para que alcancen los niveles maximos de
deceleracion. Para ello, acelere su bicicleta BERGAMONT entre 30 y 50 veces hasta
unos 30 km/h, y frene hasta detenerla por completo. El proceso de rodaje finaliza cuando
la fuerza manual necesaria para frenar ya no disminuye.

Las pastillas y los discos de freno sucios pueden reducir notablemente la fuerza de
frenado. Por eso, no deje que penetre aceite u otro tipo de liquido en el freno, p. €j.,
durante la limpieza de la bicicleta BERGAMONT o el engrase de la cadena. En ningun
caso debera limpiar las pastillas sucias. Estas deberan cambiarse por unas nuevas. Los
discos de freno, en cambio, se pueden limpiar con un detergente especial para frenos o
con agua caliente y detergente de uso corriente.

Ruidos inusitados (de rascado, de roce, etc.) durante el frenado o variaciones notables
de la fuerza de frenado - sea que se aumente o disminuya — son indicios de que las
pastillas estan sucias o se han desgastado. Compruebe el estado de las pastillas y
cambielas si es necesario. De lo contrario podrian dafarse otros componentes, p. €j.,

el disco, o que se produzca el fallo total del freno con el subsiguiente riesgo de acci-
dentes. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT.

A\ ATENCION

Los frenos de disco se calientan durante su uso. Por lo tanto, evite tocar los discos
inmediatamente después de parar la bicicleta, especialmente después de bajadas
prolongadas.

En bicicletas con frenos de disco, monte los fiadores de transporte (a) si transporta la
bicicleta BERGAMONT con las ruedas desmontadas.
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Frenos de disco hidraulicos

Control del funcionamiento

Compruebe periddicamente que no haya fugas en los latiguillos (b) y las conexiones
mientras mantiene la palancade freno accionada. Sinota que sale liquido de freno, acuda
inmediatamenteasuestablecimientoespecializadoBERGAMONT.Unafugapuededejarel
freno inoperante. jRiesgo de accidentes!

Desgaste y mantenimiento

Eldesgastedelaspastillasdefrenosdediscohidraulicossecompensaautomaticamente. El
recorrido de la palanca de freno no cambia.

Comprueberegularmente el desgaste de las pastillas (c+d) y tenga en cuentalasinstruc-
ciones de uso del fabricante del freno.

Las conexiones abiertas o las fugas en los latiguillos reducen notablemente la eficacia
de frenado. Acuda de inmediato a su establecimiento especializado BERGAMONT
cuando note fugas en el sistema o dobleces en los latiguillos.

No transporte su bicicleta BERGAMONT con el sillin y el manillar hacia abajo: los frenos
pueden quedar inoperantes. Nunca los ponga boca arriba cuando los someta a repa-
racion (e).

Si los frenos estan muy sucios pueden que se oigan chirridos.

A\ ATENCION

No abra los latiguillos del freno, ya que puede salir liquido de freno, que es perjudicial
para la salud y corrosivo para la superficie lacada.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Si su sistema de frenado funciona con liquido de freno DOT (f), es preciso cambiar éste
ultimo en intervalos regulares siguiendo las instrucciones del fabricante.
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Transporte de su bicicleta BERGAMONT con las ruedas montadas: Al transportar las
bicicletas BERGAMONT con frenos de disco hidraulicos, accione las palancas de freno
y asegurelas con un fuerte tensor de goma. Esto evita que entre aire en el sistema.

Si transporta su bicicleta BERGAMONT con la rueda desmontada no olvide montar los
fiadores de transporte. Al transportar las bicicletas BERGAMONT con frenos de disco
hidraulicos, accione las palancas de freno y asegurelas con un fuerte tensor de goma
(a). Esto evita que entre aire en el sistema.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea sin falta las instrucciones del fabricante del freno, antes de desmontar la rueda o
realizar trabajos de mantenimiento. Un uso incorrecto del freno puede provocar el fallo
del sistema.

Frenos de disco mecanicos

Control del funcionamiento

Enfrenosdediscomecénicos,eldesgastedelaspastillasincrementaelrecorridodelapalan-
cadefreno. Compruebe conregularidad sialcanzaun punto duro definidoantesde quela
palanca toque el manillar. Compruebe que los cables siguen intactos.

Se recomienda cambiar de inmediato los cables de freno dafiados (b), ya que en esta
condicion pueden romperse. jRiesgo de accidentes!

Desgaste y mantenimiento

Enciertamedidasepuedecompensareldesgastedelaspastillasenlapropiapalancadefre-
no. Afloje el anillo defijacion deltornillo tensor, através del cual el cable entraenlapalanca
defreno(c),ydesenrosqueeltornillotensorhastaqueobtengaunrecorridosatisfactoriode
la palanca de freno. Vuelva a apretar el anillo de fijacion evitando que la ranura del tornillo
tensorquedearribaodelante, puesto que asiacumulamas suciedadyhumedad delonor-
mal.
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Otra opcion es reajustar el cable de la misma manera directamente en el freno. Después
delreajuste,compruebequeelfrenofuncionecorrectamenteyquelaspastillasnorocenal
soltarlapalancadefrenoygirarlarueda(d). Sirealizareajustes repetidos, laposiciondela
levasituadaenlapinzadefrenoterminaporcambiar. Laeficaciadefrenadodisminuyey,en
casos extremos, puede que el freno falle por completo. jRiesgo de accidentes!

Enalgunosmodelos,lapropiapinzadefrenoincorporaotrosdispositivosdeajusteque, sin
embargo,requierenhabilidadmanual.Leasinfaltalasinstruccionesdelfabricantedelfreno,
antesderealizarelajustedelfreno. Sinoestatotalmentesegurootienepreguntas, consulte
con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Si el freno se reajusta varias veces, Unicamente en el cable del freno, es posible que se
reduzca considerablemente la eficacia maxima de frenado.

Lea sin falta las instrucciones del fabricante del freno, antes de desmontar la rueda o
realizar trabajos de mantenimiento. Un uso incorrecto del freno puede provocar el fallo
del sistema.

SISTEMA DE CAMBIO

EL CAMBIO EXTERNO

Elsistemadecambio (e+f)delabicicletaBERGAMONT sirve paraadaptarlarelaciondelasmar-
chas a los accidentes geograficos y a la velocidad de marcha deseada.

Con una marcha corta, en la que la cadena pasa sobre el plato pequefio delante y sobre
unpifndngrandedetras, usted consigue subircuestasempinadas singastarenexcesosus
fuerzas.Enestoscasostendrapedalearmasrapido,osea,conunamayorfrecuencia.Cuesta
abajo se cambiaaundesarrollo elevado (plato grande delante, pifidn pequefio detras), de
modo que basta un solo giro de la biela para recorrer muchos metros con una velocidad
igualmente mas alta.
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Durante el proceso de cambio se debe seguir pedaleando ligeramente; pero se
recomienda reducir notablemente la fuerza de pedaleo. Especialmente al cambiar de
marcha adelante se debera pedalear despacio y sin mucha fuerza.

En bicicletas Pedelecs BERGAMONT reduzca la frecuencia y fuerza de pedaleo un
poco antes de cambiar de marcha. Esto hace que el accionamiento se interrumpa por
un momento. Si sigue pedaleando sin pausa, puede que las altas fuerzas de la cadena
provoquen el fallo de la misma.

Practique a cambiar de marcha en un lugar sin trafico hasta que domine el manejo de
las palancas o mandos giratorios de su bicicleta BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Las bicicletas Pedelec BERGAMONT soélo llevan un plato adelante (a). Por este motivo,
la bicicleta no tiene un desviador delantero y en la parte izquierda del manillar tampoco
va montada una palanca de cambio.

Lea sin falta las instrucciones de uso del fabricante del cambio y familiaricese con el
manejo del mismo.

Funcionamiento y manejo

Los cambios internos funcionan siempre segun el siguiente principio:

Plato grande delante — pedaleo duro — mayor desarrollo
Plato pequefio delante - pedaleo facil — menor desarrollo
PiAdn grande atras — pedaleo facil — menor desarrollo
Pifidn pequefio atras — pedaleo duro — mayor desarrollo

Por lo general, los mandos de cambio estdn montados de la siguiente manera:
Palanca de cambio derecha - pifiones (atras)
Palanca de cambio izquierda - platos (delante)

f
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LasbicicletastodoterrenomodernasBERGAMONTtienenhasta33marchas;perodadoque
algunasdeellascoinciden, solosepuedenusarrealmenteentre 15y 18 marchas. Sedeben
evitarlas marchas enlas que la cadenavaya muy cruzada, ya que esto supone una dismi-
nucioén del rendimiento y un notable aumento del desgaste.

Seconsideracomodesfavorable, p. gj.,unguiadodecadenaenel que éstavayaenelplato
pequenodelante y, simultdneamente, enlosdos otres pifiones externos (pequefos)atras
(b), obien cuando engranacon el plato grande delantey enlos pifiones internos (grandes)
de la rueda trasera (c).

Elejedepedalier (d) eselelementodeuniénentrelasbielasyelcuadro. Hay distintos tipos:
aveces el eje propiamente dicho forma una Unica pieza con los rodamientos y otras vec-
es estaintegrado en la biela derecha. Los rodamientos de bolas herméticos no requieren
mantenimiento y se suministran sin holgura de fabrica. Sin embargo, hay que comprobar
regularmente el apriete fijo del pedalier dentro de su caja en el cuadro.

Delmismomodo, hay que comprobarregularmente que las bielas permanecen bien colo-
cadasenelejedel pedalier propiamentedichoyquelosrodamientosnotenganholgura. Si
sacudefuertementelasbielas,nodeberasentirseholgura(e). Delocontrario,acudainmed-
iatamente a su establecimiento especializado BERGAMONT.

El proceso de cambio seinicia, dependiendo del sistema de cambio que lleve montado la
bicicleta,accionandounapalancadecambio,unaunidadfreno/cambioodandounlevegiro
de mufieca, sitiene un cambio de pufio giratorio. Durante todo el proceso de cambio hay
que seguir pedaleando; a la vez hay que reducir notablemente la fuerza de pedaleo.

Acontinuacionsedescribenlosmodosdefuncionamientodelosdistintostiposdemandos
decambio.Sinembargo, puedequesunuevabicicletaBERGAMONTestéequipadaconotro
sistema de cambio que no se describe en este manual.

Enlaspalancasdecambio,lapalancagrande(palancadepulgar)(f)sirve,porreglageneral,
para cambiar a los platos/pifiones mayores.

Es decir que un cambio de marcha efectuado con el pulgar de la mano derecha provoca
undesarrollomassuave.Loscambiossongraduadosytambiénsepuedenaccionarvarias
marchas deunavez. Accionando lapalancade pulgarizquierdase cambiaaundesarrollo
mas duro.
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Lapalancapequefia,colocadadelantedelmanillaralavistadelciclista,yqueseaccionacon
elindice(palancadeindice)(a),hacepasarlacadenaalosplatos/piionesmenores—esdecir,
aladerechase cambiaalas marchas mas durasyalaizquierdaalas marchas masféciles.

Lleve siempre pantalones ajustados o utilice cintas de sujecion (b) o algo semejante. Asi
evitara que su pantalén se enganche con la cadena o los platos. jRiesgo de caidas!

Al cambiar de marcha bajo carga, es decir, mientras carga mucho los pedales, se corre
el riesgo de que la cadena “patine”. En el desviador delantero puede que incluso la
cadena se salga por completo de los platos, lo que puede provocar una caida. En todo
caso, se acorta considerablemente la vida util de la cadena.

Si hay holgura entre el eje pedalier y las bielas, puede que éstas ultimas sufran dafos.
iPeligro de rotura!

Evite marchas que obligan a la cadena a ir muy cruzada. Esto conlleva un mayor des-
gaste.

Durante el cambio de marchas es importante seguir pedaleando de manera uniforme,
sin forzar demasiado. No cambie las marchas bajo carga, sobre todo en el desviador
delantero (c), ya que esto acorta considerablemente la vida util de la cadena. Ademas,
puede ocurrir que la cadena se enganche entre la vaina y los platos (el llamado “chain-
suck”).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea sin falta las instrucciones del fabricante del sistema de cambio. Si fuera necesario,
familiaricese con su nuevo cambio en un lugar sin trafico. Si no esta totalmente seguro o
tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.
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Inspeccion y reajuste

ElsistemadecambiohasidoajustadoporsuestablecimientoespecializadoBERGAMONT
antesdelaentregadelabicicleta. Sinembargo, loscablestiendenadardesienlosprimer-
oskildbmetros, conloqueloscambiosdemarcharesultanmasimprecisosylacadenahace
ruidos (crujientes).

Unapuestaapuntocompletadelosdesviadorestrasero(d)ydelanteroestrabajoexclusivo
deltécnicoexperimentado. Siquiereintentarloustedmismo, leatambiénlasinstrucciones
deusodelfabricantedelcambio.Sielsistemadecambioprovocaproblemas,soliciteayuda
en su establecimiento especializado BERGAMONT.

Para mayor seguridad, lleve su bicicleta BERGAMONT recién comprada a su establec-
imiento especializado BERGAMONT para someterla a una primera revision después de
haber recorrido entre 100 a 300 km o después de 5 a 15 horas de uso, o sea, después
de cuatro a seis semanas o, a mas tardar, al cabo de tres meses.

Ajuste del desviador trasero

Reajuste la tensién del cable actuando sobre el tope ajustable del cable en la palanca de
cambio (e) osobreeltornillode ajuste através del cual el cable Bowden se articulaal desvi-
adortrasero.Paraello,hagapasarlacadenaalpiidnmaspequefioydesenrosqueeltornillo
respectivodandomedios giros sucesivos, hastaque el cable quede ligeramentetensado.

Tras cadatensado, compruebe sila cadena pasasin problemas alos pifiones superiores
siguientes.Paraello,tendraquegirarlasbielasamanoomontarensubicicletaBERGAMONT
y pasar las marchas.

Silacadenasubealospifionesgrandesconfacilidad,quedaporcomprobarsiengranatam-
biénconsuavidadenlospifionespequefios.Sinoesasi,seranecesariogiraralgoensentido
opuestoeltornillodeajustecorrespondiente. Puedequeseannecesariasvariastentativas.
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Una puesta a punto completa de los desviadores trasero y delantero es trabajo exclu-
sivo del técnico experimentado. Lea sin falta las instrucciones de uso del fabricante del
cambio. Si el sistema de cambio provoca problemas, solicite la ayuda de su estableci-
miento especializado BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Sera mas facil comprobar el funcionamiento del cambio, girando las bielas y pasando
las marchas al mismo tiempo, si otra persona levanta la rueda trasera o si monta la
bicicleta BERGAMONT en un soporte de montaje.

Ajuste de los topes finales

Paraevitarqueeldesviadortraseroolacadenaseenredenentrelosradiosoquelacadena
se salga del pifidn mas pequerio, el movimiento del desviador trasero se limita mediante
unos tornillos de ajuste que hacen de topes finales (a). Su establecimiento especializado
BERGAMONTseencargadeajustarestostornillosdeajuste;suposicibnnocambiaconeluso
normal de la bicicleta.

Sinecesario,corrijalaposiciéndeldesviadortraseroactuandosobreestostornillosdeajuste.
Los desviadores traseros suelen llevar las letras “H”, de high gear (marchalarga), y “L”, de
low gear(marchacorta). “Highgear” equivale en estecasoalamarchadura, osea, al piiién
pequeio. Gire el tornillo de ajuste en sentido horario para dejar el desviador trasero mas
adentro, o en sentido opuesto para dejarlo mas afuera.

Ahoracambiealpifidnmayor(b)ycompruebesilapoleaguiadeldesviadortraseroestabien
centradadebajodelosdientesdelpiiidn(c). Gireeltornillodeajustemarcadoconuna“L’en
sentidohorario,hastaqueeldesviadortraseroyanosedejemoverendireccidondelosradios
—niaccionandolapalancadecambioniaplicandopresiénconlamano.Gireconcuidadola
biela.

Esteajusteimpidequelacadenaseenredeenlospifionesoradiosyqueeldesviadortrasero,
osealajaulaconlas poleas guias, toque los radios —en los dos casos se podrian dafiar los
radios, el desviador trasero y el cuadro. En el peor caso ya no podra seguir su camino.
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Si su bicicleta BERGAMONT se ha volcado o el desviador trasero ha sufrido un golpe,
es posible que éste Ultimo o su fijacion, la llamada patilla de cambio, se hayan torcido.
Peligro de fallo del material y una caida. Tras este tipo de incidentes, o cuando se monta
otra rueda trasera, es importante controlar la zona de movimiento del desviador trasero
y, si cabe, reajustar los tornillos de ajuste que hacen de topes finales.

Después de ajustar el cambio, es indispensable hacer una salida de prueba en una zona
sin trafico.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Haga controlar su bicicleta BERGAMONT por su establecimiento especializado
BERGAMONT en intervalos regulares.

Ajuste del desviador delantero

La zona en la que el desviador delantero (d) mantiene la cadena en el plato sin rozar es muy
reducida.Comoeneldesviadortrasero,lazonademovimientoselimitaporunostornillosdeajuste
quehacendetopesfinales(e),marcadosconlasletras“H”y“L”.Suestablecimientoespecializado
BERGAMONT se encarga de ajustar estos tornillos de ajuste; su posicién no cambia con el uso
normal de la bicicleta.

En el desviador delantero, al igual que en el trasero, el cable puede dar de si, lo que con-
tribuyeareducirlaprecision del cambio. Haga pasarlacadenaal plato pequefio, y, sifuera
necesario, tense el cableactuando sobre eltornillo, através del cual el cable Bowden pasa
por la palanca de cambio (f).

Tras una caida, compruebe que las placas de la jaula del desviador delantero perman-
ecen paralelas a los platos y asegurese de que no toquen el plato grande. En este caso,
la cadena quedaria bloqueada. jRiesgo de accidentes!

BTT Y BTT-PEDELEC | INSTRUCCIONES DE USO 2023 ESPANOL

107 &



El ajuste del desviador delantero requiere de mucho cuidado. Si este ajuste no se realiza
correctamente, puede que la cadena se salga, dejando la bicicleta repentinamente sin
traccion. jPeligro de caidas!

Después de ajustar el cambio, es indispensable hacer una salida de prueba en una zona
sin tréfico (a).
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CADENA

Paraalargarlavidautildelacadenayevitarquehagaruidos,lodecisivonoeslacantidadde
lubricante que aplique, sino subuenadistribuciony laregularidad con que lo haga. Limpie
devezencuandolasuciedadyelaceitequesehanpegadoalacadenaconuntrapountado
enaceite(b).Nohaynecesidaddeusardesengrasantesespecialesparacadenas;éstosson
mas bien nocivos.

Apliqueelaceite,lagrasaolaceraparacadenasenloseslabonespulidos(c). Paraello, gire
la bielay aplique unas gotitas de lubricante a los rodillos del lado interior de la cadena. A
continuacién,dévariasvueltasalacadena.DejelabicicletaBERGAMONTenreposodurante
unosminutosparaqueellubricantepuedapenetrarenlacadena. Ahora,retireellubricante
que sobre con untrapo paraque no gotee durante lamarchay para evitar que se deposite
suciedad en la cadena.

Asegurese sin falta de que no entre lubricante en las superficies de frenado de las
llantas (d), en los discos de freno (e) o en las zapatas (f) o pastillas de freno. Los frenos
podrian fallar.

Para preservar el medio ambiente, use exclusivamente lubricantes biodegradables,
dado que, al rodar, siempre cae al suelo algo de lubricante de la cadena, sobre todo
cuando llueve.
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MANTENIMIENTO DE LA CADENA

LacadenaesunodelaspiezasdedesgastedesubicicletaBERGAMONT, peroustedpuede
contribuiraalargarsuvidautil. Lubriquelacadenaconregularidad, sobretodo,despuésde
viajarbajolalluvia.Usemarchasquesuponganunguiadopococruzadodelacadena(a+b)y
mantenga, en la medida de lo posible, una cadencia de pedaleo elevada.

Lascadenasdebicicletasequipadasconcambioporcadenaalcanzanellimitededesgaste
despuésderecorrerentre800y2.000kmodespuésdeunperiododeusode50a125horas.
Unacadenamuyestiradadificultaelcambiodelasmarchas,ademasdedeteriorarmucholos
pifionesyplatos. Sustituirestoscomponentesresultacostososilocomparaconunsimple
cambiodecadena.Porlotanto,nodejedecomprobarconregularidadelestadodelacade-
na.

SuestablecimientoespecializadoBERGAMONTcuentaconlosaparatosdemediciénadec-
uadosparauncontroldeldesgastedelacadena(c). Serecomiendadejarlasustituciondela
cadenaenmanosdeunespecialista,yaqueparaellosenecesitanherramientasespecialesy
hay que elegir la cadena que mejor se ajuste al tipo de cambio respectivo.

Una cadena mal remachada o muy desgastada puede romperse y provocar una caida.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para cambiar la cadena, use exclusivamente piezas de recambio compatibles e iden-
tificadas con la marca original (d). Su establecimiento especializado BERGAMONT le
aconsejara con mucho gusto.
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RUEDAS Y NEUMATICOS

Larueda esta constituida por el buje, los radios y la llanta. En la llanta va montado el neu-
matico, en el que seinsertalacamara (sistemamas comun), o los neumaticos plegables o
neumaticosconarorigido. Paraprotegerlacamara,queesmuydelicada, secolocaopega
unacintafondo dellanta (e) sobre las cabecillas de los radios y sobre el lecho de llanta, el
cual suele tener angulos cortantes.

Otro sistemade uso corriente estd compuesto por neumaticos sin camara (tubeless), que
requierenllantasespecialessinagujerosyvalvulasfirmementeatornilladas. Ademasexisten
neumaticos tubulares (tubulars), que se pegan a llantas especiales.

Lasruedasestansometidasaesfuerzosintensosalsoportarelpesodelciclista,elequipajey
lasirregularidadesdelacalzada.Pormasesmeradaquesealafabricaciéndelasruedas,que
vienencentradasdefabrica,puedequelosradiosylascabecillassesueltenunpocodurante
lasprimerassalidas.Yadespuésde100-300kildmetrosderecorridoode5a15horasdeuso
convienedejarquesuestablecimientoespecializadoBERGAMONTreviseo,sifueranecesa-
rio, corrija el centrado de las ruedas.

Trasesteperiododerodaje,deberacontrolarconregularidadlasruedas,aunquerarasveces
se necesita volver a centrarlas (f).

Unos neumaticos tubulares mal pegados pueden saltar de la llanta. jRiesgo de acci-
dentes!

El centrado (el retensado) de las ruedas es una tarea delicada, que conviene dejar en
manos de un especialista de su establecimiento especializado BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Los neumaticos tubulares no se trataran en adelante. Para obtener mas informacion
consulte las instrucciones del fabricante de la llanta y del fabricante del neumatico y
consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.
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A CERCA DE LOS NEUMATICOS, CAMARAS, CINTA FONDO DE
LLANTA, PRESION DE INFLADO

Los neumaticos deben proporcionaradherenciay traccion, girar con facilidad y absorber
pequeios choques de la calzada. La composicion de la armazén interna del neumatico
(carcasa),lamezcladegoma, asicomoeltipodedibujodeterminanlaresistenciaalaroda-
duraylascapacidadesdeadherenciadelneumatico. Enunestablecimientoespecializado
BERGAMONT le ofreceran varios tipos de neumaticos (a).

Ala hora de montar un neumatico nuevo debe tener en cuenta el tipo y las dimensiones
del neuméatico montado hasta ahora. Las dimensiones van grabadas en su flanco en dos
unidadesdemedida.Elvalormasexactoeselnormalizadoenmilimetros(ejemplo:lascifras
57-622 (b)indicanunaanchurade 57 mmenestadoinfladoyundidmetro (interno)deltalon
delneumatico de 622 milimetros). Laotrareferenciadetamario se expresaen pulgadas (p.
€j., 29x2,25%).

Para que los neumaticos ofrezcan lajusta medida entre suavidad y confort de marcha, es
precisoinflarlosconlapresioncorrecta(c).Estocontribuyetambiénamejorarsuresistencia
frentealospinchazos,yaqueunapresiéndeinfladoinsuficientepuedeprovocarun“snake-
bite” (mordisco), es decir, el aplastamiento de lacamaraal pasar sobre un bordillo afilado.

Normalmente, lapresiéndeinfladorecomendadapor el fabricante se especificayaseaen
el flanco del neumatico o en la etiqueta de tipo (d). El limite inferior de la presién indicada
suponecomodidad maximaencuantoasuspensiénparaciclistasligeros,ideal pararodar
porsuelo aspero. Conun aumento de presién, se minimizalaresistenciaalarodaduraalir
porsueloplano,perosereducelacomodidad.Enefecto,lasruedasmuyinfladasseadecuan
masparaciclistaspesadosyviajessobreasfaltoliso.Porestoesimportanteajustarlapresion
al peso del ciclista y sus habitos de conduccién.

Confrecuencia,lapresidonseexpresaenlaunidadinglesapsi(poundspersquareinch).Enlatabla(e)
se recogen los valores mas frecuentes con sus equivalentes.

Los neumaticos plegablesy con aro rigido no quedan herméticos con lallanta sola. Para
mantenerla presion en el interior del neumatico seinsertaunacamaraque seinflaatravés
de una valvula.
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Lasllantasenlasquesemontanneumaticosplegablesydearorigidorequierenporlogener-
alunacintafondodellantadecalidad, entodalaanchuradelfondodellanta. Enelcasode
frenosdellanta, estacintaprotegelacamaratambiéncontraelcalordefrenado,que puede
provocar un reventon

Cambie los neumaticos desgastados, quebradizos o resquebrajosos, ya que su es-
tructura interna puede deteriorarse al penetrar humedad o suciedad. La camara podria
reventarse. jRiesgo de caidas!

Si monta un neumatico mas ancho o mas alto que el que viene montado de fabrica, es
posible que su pie tope contra la rueda delantera al ir lentamente. Ademas observe la
distancia entre la horquilla y el cuadro. jRiesgo de accidentes!

Cuide de sus neumaticos. Mantenga siempre la presion de inflado prescrita (f) y com-
pruébela en intervalos regulares, al menos, una vez a la semana. Si monta en bicicleta
con una presion de inflado demasiado baja o demasiado alta, es posible que el neu-
matico se salga de la llanta o se reviente.

Los neumaticos plegables y con aro rigido que admiten una presioén igual o superior a 5
bar deben montarse en llantas con perfil de gancho.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Tenga en cuenta los valores de presion maximos de la llanta, los cuales dependen de la
anchura de los neumaticos. Estos valores se encuentran en las instrucciones del fabri-
cante de las llantas o las ruedas.

Tenga en cuenta que una Pedelec pesa mas que una bicicleta tradicional y que, por tan-
to, puede que la presién de los neumaticos a que esta acostumbrada sea insuficiente.
Cuanto mayor sea la presidon mejor sera la estabilidad de manejo y la resistencia a los
pinchazos. Los valores de presiéon minima y maxima (en bar o en psi) se indican en los
flancos de los neumaticos.

e
psi bar psi bar
10 0.7 40 2.8
15 1.0 45 3.1
20 14 50 34
25 1.7 55 3.8
30 2.1 60 41
35 24 65 45
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VALVULAS

En las bicicletas todo terreno BERGAMONT se usan dos tipos de valvulas:

1. LavalvulaSclaverandoPresta(a)sehaimpuestoencasitodoslostiposdebicicletas.
Esta valvula esta disefiada para soportar presiones muy elevadas.

2. Lavalvula Schrader o de automavil (b) viene de los automdviles.
Todosestostiposdevalvulallevanunacaperuzadeplasticoquelosprotegedelasuciedad.

LavalvulaSchrader se puedeinflar directamente conunabomba adecuadadespués de
desenroscar la caperuza.

AntesdeinflarneumaticosconvalvulaPresta, debeaflojarunpocolapequenatuercamo-
leteaday presionarlaun segundohacialavalvulahastaquesalgaalgodeaire. Compruebe
queelcuerpodelavalvulaestabiencolocadoensuvastago. Siestenoeselcaso, pueden
producirse pérdidas de aire imperceptibles. Después del inflado, vuelva a apretar con la
mano la tuerca de la vélvula.

Las valvulas de automovil y - mediante un adaptador — también las valvulas Presta se
puedeninflarconelcompresordelagasolinera.Accioneelcompresorconbrevesimpulsos,
puesto que, de otro modo, existe el peligro de inflar el neumatico en exceso y reventarlo.

Paradejarsaliraire, presionebrevementehaciadentrolaclavijacentraldelavalvulaSchrader
o la tuerca moleteada en valvulas Presta (c).

Conunabombademanolepuedecostarmuchogenerarsuficientepresion. Resultamasfacil
inflar el neumatico con infladores de pie con manémetro (d).
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CENTRADO DE LAS LLANTAS, TENSADO DE LOS RADIOS

Latensionuniformedelosradios (e) esresponsabledelarotacionconcéntricadelarueda.
Latensiéndeunodelosradiospuedecambiar,p.ej.,sisepasaconvelocidadexcesivasobre
un bordillo o si se suelta una cabecilla. Entonces, las fuerzas de traccion entran en dese-
quilibrio. Incluso antes de que se perciba esairregularidad por un balanceo, puede que la
funcionalidad de su bicicleta BERGAMONT se haya visto afectada.

Enlas bicicletas equipadas con frenos de llanta, los flancos de las llantas son ala vez las
superficiesdefrenado. Asique cualquierdefectode centradodelasllantas puede mermar
la eficacia de frenado. Por eso conviene comprobar cada cierto tiempo el centrado de las
llantas: levante larueday hagala girarconlamano. Observe ladistanciaentrelallantaylas
zapatas. Siladistanciavariade unmilimetroomas, convienehacerrecentrarlaruedaensu
establecimiento especializado BERGAMONT (f).

Nunca monte en su bicicleta con las ruedas descentradas. En el caso de frenos de llan-
ta, un alabeo extremo puede hacer que las zapatas presionen contra la llanta con fuerza
excesiva. Esto suele provocar la parada inmediata de las ruedas y provocar una caida.

Es imprescindible tensar inmediatamente los radios aflojados. De lo contrario, la carga
aumenta considerablemente en esta zona para todos los demas componentes.

AVISO

El centrado (el retensado) de las ruedas es una tarea delicada, que conviene dejar en
manos de un especialista de su establecimiento especializado BERGAMONT.
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SOLUCIONAR UN PINCHAZO

Un pinchazo es el percance mas frecuente durante un viaje en bicicleta. Sin embargo, el
hecho de pinchar no tiene por qué suponer el fin de la excursion si lleva consigo las her-
ramientas necesarias y una camara de recambio o un kit de reparacion. Silas ruedas de
su bicicleta se sujetan con cierres rapidos al cuadro y alahorquilla, bastara con llevar dos
desmontables y una bomba (a).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de desmontar una rueda, lea por favor los capitulos “Remontaje de la rueda” y
“Manejo de cierres rapidos y ejes pasantes”. Si no esta totalmente seguro o tiene pre-
guntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

DESMONTAJE DE LA RUEDA

Enbicicletasequipadas confrenos dellantamecanicos (frenoscantileverofrenosenV),
debesoltarprimeroelcable, liberandolo delalevadelfreno (b). Paraello, paselamano por
lallantayjuntelaszapatasolaslevasdelfreno. Enestaposiciénresultafacildesenganchar
elcasquillo, generalmentedeformatubular, delcabletransversal,olafundadelcable(enel
caso de frenos en V).

En el caso de frenos de disco (hidraulicos o mecanicos), trate de detectar primero en la
mirillalaposicionlaspastillas(c). Mastarde, estoleayudardacomprobarsilaspastillasatn
estanensusitiodespuésdeldesmontaje.Paramasinformacionconsultelasinstruccionesde
uso del fabricante del freno.

Antes de desmontar una rueda trasera con desviador conviene pasar atras al pindn mas
pequeno.Deestaforma,seapartaeldesviadorparaquenoestorbeduranteeldesmontaje.
Abra el cierre rapido de la rueda tal y como se describe en el capitulo “Manejo de cierres
rapidos y ejes pasantes”.

Sinolograextraerlaruedadelantera, puedequesedebaalosmecanismosderetencion,es
decir,aunossalientesenlaspunteras. Debeaflojarunpocolatuercadelcierrerapido,conla
queseajustalaprecarga,parapoderdesencajarlaruedadelaspunterasysusmecanismos
de retencion.
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Parafacilitareldesmontajedelaruedatrasera,desplaceconlamanoeldesviadortraseroun
pocohaciaatras(d). LevanteunpocosubicicletaBERGAMONTydéunpequefiogolpeala
rueda para que se desprenda.

Si ha comprado una bicicleta BERGAMONT con frenos de disco hidraulicos, nunca
ponga la bicicleta bocabajo, es decir, con el manillar y el sillin hacia abajo. Los frenos
podrian fallar.

A\ ATENCION

Los discos de freno pueden calentarse mucho, déjelos enfriar antes de desmontar la
rueda.

AVISO

Si ha desmontado la rueda, no accione nunca la maneta del freno (de disco) y no olvide
montar los fiadores de transporte al desmontar la rueda.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Siga las instrucciones de uso de los fabricantes de los frenos y cambios.

NEUMATICOS PLEGABLES Y CON ARO RiGIDO

Desmontaje del neumatico

Desatornillelacaperuzadelavalvulaylatuercadefijaciénparavaciartodoelaire. Despegue
losdosflancosdelneumaticodeltaléndelallanta, presionandolosentodalacircunferencia
hacia el centro de la llanta. Esto le facilitara el desmontaje.

Introduzca un desmontable de plastico en el borde inferior del neumatico a aproximada-
mente 5 centimetros de la valvulay saque el lateral del neumatico haciendo palancaen el
talén de la llanta (e). Mantenga el desmontable en esta posicién. Introduzca el segundo
desmontable aunos 10 centimetrosdel primero, alotroladodelavélvula, entrelallantayel
neumatico, ysaqueellateraldelneumaticohaciendootravezpalancaeneltaléndelallanta

().
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Una vez extraida una parte del flanco del neumatico, bastara ir desplazando progresivamente el
desmontable a lo largo de la circunferencia para sacar lo que falte.

Ahorapodrasacarlacamara. Tengacuidadodenoengancharlavalvulaenlallantay deno
dafar la camara.

Sifueranecesario, saque también el otro flanco del neumatico, lo que ahoraresultara muy
facil.

Reparelacdmaradeacuerdoconlasinstruccionesdelfabricantedeparchesosustitiyalapor
otra.

Cuandohayadesmontadoelneumatico,aprovecheparaverificarlacintafondodellanta(a).
Compruebequesiguecolocadademanerauniforme,sindeteriorosnirasgaduras,recubrien-
do todas las cabecillas y orificios de los radios.

Enlasdenominadasllantasdedoble pared,esfundamentalquelacintacubratodoelfondo
delallanta,peroquenoseademasiadoanchaparaquenorebaselosflancosdelallanta.Las
llantas de doble pared sélose puedencombinarconcintas detextiloplasticoresistente. Si
noestatotalmentesegurootienepreguntas,consulteconsuestablecimientoespecializado
BERGAMONT.

Por motivos de seguridad debera cambiar el neumatico si un cuerpo extrano ha destru-
ido su tejido.

Las cintas fondo de llanta defectuosas deben cambiarse inmediatamente.

Si pincha lejos de casa, infle la cdmara, acérquela al oido y vaya girandola en esta
posicion hasta darle la vuelta completa - asi podra, en la mayoria de los casos, es-
cuchar dénde esta localizada la fuga. En casa puede sumergir la camara en un cubo
con agua y localizar el agujero por medio de las burbujas. Cuando haya encontrado
el agujero, busque la parte que le corresponde en el neumatico y examinela también.
Muchas veces, el cuerpo extrafio que originé el pinchazo todavia sigue clavado en el
neumatico. Si es asi, retirelo porque podria provocar un nuevo pinchazo.
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Montaje del neumatico

Al montar un neumatico, tenga cuidado de no dejar entrar en su interior ninglin cuerpo
extrafio, como suciedad o arena, y de no dafiar la camara.

Coloquelallantaconuntalén en el neumatico. Haga pasar un flanco del neumaticoconla
ayudade sus pulgares porencimadeltalén delallantaalolargo de todalacircunferencia.
Por lo general, no se necesitan herramientas para esta operacion.

Encajelavalvuladelacamaraenelorificiodelallanta(b). Apliqueunpocodeairealacama-
ra, paraabultarlaunpoco,antesde colocarlaporcompletoenelinteriordelneumatico. No
debe doblarse.

Empieceelmontajefinalporelladoopuestodelavalvula.Hagapasarelneumaticoporenci-
ma del borde de la llanta, por toda su circunferencia, ayudandose de los pulgares.

Tenga cuidado de no aprisionar la cdmara entre el neumaticoy lallantay de no aplastarla.
Empujesiemprelacamaraconlamanohastaqueacabeencajandoseenelinteriordelneu-
matico (c).

Avancedeigualmaneraenamboslados,alolargodelcontorno.Cuandofaltepoco,hayque
tirar el neumatico con fuerza haciaabajo (d) para que la parte yamontadaacabe encajan-
doseenelfondodelallanta. Estole facilitara mucho elmontaje enlos Ultimos centimetros.

Antesdeintroducirelneumaticoporcompletoenlallanta, vuelvaaverificarlaposiciéndela
camarayhagapasarentonceselneumaticoporencimadelbordedelallanta,empujandolo
con la base del pulgar.

Sino acierta a encajarlo, tendra que recurrir a los desmontables (e). Asegurese de que el
extremo curvado de los desmontables apunte en direccidén de lacamara parano dafarla.

Presionelevementelavéalvulahaciaelinteriordelneumatico(f) paranoaprisionarlacdmara
con el aro del neumatico. Asegurese de que la valvula estarecta. Sieste no es el caso, no
queda mas remedio que desmontar un flanco del neumatico y volver a alinear lacamara.
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Paraasegurarse de que lacamarano queda aplastada por el aro del neumatico, muevael
neumaticodeunladoaotro,entodalacircunferenciadelarueda. Aproveche paracompro-
bar que la cinta fondo de llanta no se haya desplazado.

Inflelacamaraalapresiondeseada. Lapresionmaximasueleestargrabadaenelflancodel
neumatico.

Lacolocaciéndelneumaticoes correctacuandolalineafinaenelflancodelneumatico(a),
situadaligeramente porencimadelallanta, discurre aigual distancia entodala circunfer-
encia. Sieste noeselcaso, dejesalirel aire y vuelvaacontrolar. Regule ahorala presién de
infladoatravésdelavalvula, partiendodelapresionmaxima.Observeelmargendepresion
recomendado (b).

NEUMATICOS SIN CAMARA (TUBELESS/UST)
Desmontaje del neumatico

Deje salirtodo el aire del neumatico sincamara/UST (c). Presione ahoraunodelosflancos
del neumatico en toda la circunferencia hacia el centro de la llanta hasta que el talén del
neumaticoquedealojadoalgoflojoenelfondodelallanta. Levante eseflancodelneumati-
cocompletamente porencimadelflancodelallanta, empezando porlaparte opuestaala
valvula. Nouseundesmontable paraevitarque sedarielajuntasensibledeltaléndelallan-
ta. Solo cuando hayapasadotodo el flanco del neumatico sobre el taléndelallanta, podra
empuijar, si es necesario, el otro flanco del neumatico hacia el fondo de lallanta y quitarlo.

Reparacion

Encasodepinchazopodramontarunacamaraenunneumaticosincamara.Paraello, retire
—si existe — el cuerpo extrafio del neumatico y quite la valvula de la llanta. Infle un poco la
nueva camaray coléquela en el neumatico. El montaje se realiza de la siguiente manera:

Paraneumaticossincamaraexistenparchesdereparaciénespeciales,quesecolocanenel
interior del neumatico. Sies necesario, también puede utilizar parches de reparacién nor-
males. En todo caso, siga las instrucciones del fabricante del parche.

Un montaje incorrecto puede provocar disfunciones o dafnos del tubular. Siga sin falta
las instrucciones del fabricante del componente.
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Montaje del neumatico

El neumatico debe estar libre de lubricantes y suciedad en el interior y en el area del talén
alahoradel montaje. No utilice desmontables. Para evitar dafios, humedezca el talén del
neumatico en toda su circunferencia con agua jabonosa o pasta de montaje—o al menos
conagua-yempujeelneumaticoconlasmanosenlallanta,comosedescribeenelcasode
neumaticos plegables y de aro rigido.

Primero, levante completamente el talén del neumatico sobre un borde de la llanta (d) y
despuéselotro.Presioneambostalonesdelneumaticoentodasucircunferenciaenelfondo
delallanta (e) y asegurese de que la valvula especial esté centrada entre los talones den
neumatico.

Haga presion sobre el neumatico desde arriba en toda su circunferencia.

Infleelneumaticoconuncompresorouncartuchode CO,(f)hastaalcanzarlapresionmax-
imapermitida, paraque puedaasentarseenlallanta. La presién permitida se sueleindicar
enlapared lateraldelneumatico. Mientras que elneumaticoseasientapuede que seoigan
fuertes chasquidos. jNo se alarme!

La colocacion del neumético es correcta cuando la linea fina en el flanco del neumatico,
situadaligeramenteporencimadelallanta,discurreaigualdistanciaentodalacircunferen-
cia.Reguleahoralapresiondeinfladoatravésdelavalvula, partiendodelapresibnmaxima.
Regule ahorala presion de inflado a través de la valvula, partiendo de la presién méaxima.
Observe el margen de presién recomendado.

Los neumaticos sin camara sélo deben montarse en llantas UST/ruedas UST.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Ademas de los neumaticos sin camara UST también existe la posibilidad de usar
neumaticos plegables llenos de latex liquido sin cdmara. Lea y observe por favor las
instrucciones del proveedor.
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REMONTAJE DE LA RUEDA

Elremontajedelaruedasehaceenordeninversoaldesmontaje. Compruebe quelarueda
encajedemaneraprecisaenlaspunteras(a),biencentradaentrelasbarrasdelahorquillao
lostirantestraseros.Compruebelacolocaciéncorrectadelcierrerapidoodelejepasante(b).
Para mas informacién consulte el capitulo “Manejo de cierres rapidos y ejes pasantes”.

En el caso de frenos en V o frenos cantilever, reenganche el cable en la leva del freno.
Paraello,sujetelallantaconunamano, altiempoquejuntalaszapatas, olaslevasdelfreno.
En esta posicién resulta facil enganchar el casquillo, generalmente de forma tubular o el
cable externo de los frenos en V (c).

Encasodefrenos de disco, compruebe antes de montarlarueda que las pastillas vayan
colocadasexactamenteensusasientosenlapinzadefreno.Eimejorindiciodeelloesquela
holguraentrelaspastillasesparalela(d) ylosindicadores dedesgaste seencuentranensu
sitio. Asegurese de colocar el disco de freno entre las pastillas.

Todos los frenos:

Accionelapalancadefreno(enfrenosdediscovariasveces), unavezquehayamontadola
rueda y cerrado el cierre rapido.
LevantelabicicletaBERGAMONTyhagagirarlarueda:Eldiscodefrenonodeberozarcontra
la pinza o las pastillas; la llanta no debe rozar contra las zapatas (en el caso de frenos de
llanta).

Si tiene frenos de llanta, reenganche el cable del freno inmediatamente después de
montar la rueda.

Antes de seguir camino compruebe que, tras el montaje, las superficies de frenado o, si
los hubiera, los discos de freno siguen libres de grasa u otros lubricantes.

Asegurese de que las zapatas coincidan con las superficies de frenado. Compruebe
que la rueda esta bien sujeta. Es imprescindible hacer una prueba de frenado tal y como
se describe en el capitulo “Pruebas a realizar antes de cada uso”.
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PRUEBAS A REALIZAR TRAS UNA CAiDA

1. Compruebequelasruedassiguenfijadascorrectamenteenlaspunterasuyquelasllantas
permanecen centradas respecto al cuadro, o la horquilla.

Hagagirarlasruedasobservandoladistanciaentrelaszapatasylosflancosdelasllantaso
entreelcuadroylosneumaticos.Sinotafuertesvariacionesdeestadistanciayseveinca-
pazdecentrarlasruedasallimismo, habradeabrirunpocolosfrenosconelmecanismo
especialenelcasodefrenosdellantaparaquelallantapaseentrelaszapatassinrozar.
Tenga en cuenta que tal vez ya no disponga de la plena eficacia de frenado.

Tantoenfrenosdellantacomoenfrenosdedisco,hayquehacercentrarlasruedasinme-
diatamentedespuésderegresaracasaensuestablecimientoespecializadoBERGAMONT.

Para obtener masinformacioén, consulte los capitulos “Sistema de frenos”, “Manejo de
cierresrapidosyejespasantes”, “Ruedasyneumaticos”ylasinstruccionesdelosfabri-
cantes de los componentes.

2. Compruebe que el manillary la potencia no se han desplazado, torcido niempezado a
rompersey siguen rectos. Asegurese de que la potencia continlie bien apretadaen la
horquilla, intentando girar el manillar respecto alarueda delantera (e). Apdyese un mo-
mentosobrelaspalancasdefreno(f)paracomprobarlasujecidonseguradelmanillarenla
potencia.
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Sifueranecesario, vuelvaaalinearlos componentesy apriete después concuidadolos
tornilloshastaqueloscomponentesquedenbienfijos (a). Losparesdeaprietemaximos
permitidos se indican en los componentes mismos o en las instrucciones de los fabri-
cantes de los componentes.

Paraobtenermasinformacién,consulteloscapitulos“AdaptarlabicicletaBERGAMONT
alusuario”y“JuegodedirecciéndelabicicletaBERGAMONT”ylasinstruccionesdelos
fabricantes de los componentes.

3. Compruebequelacadenasigueengranadaenlosplatosypifiones.SilabicicletaBERGAMONT
hacaidodellado enel que se encuentra el cambio, compruebe el funcionamiento del mismo.
PidaleaalguienquelevantelabicicletaBERGAMONTporelsillinmientrasvapasandocuidados-
amentedeunamarchaalaotra. Enparticular,alaalturadelasmarchascortasqueobliganala
cadenaapasarenlospifionesmayores,observeconespecialatencionladistanciaquehayentre
eldesviadortraseroylosradios(b). Sieldesviadortrasero, las punterasolapatilladecambiose
handeformado,puedequeeldesviadortraseroseengancheenlosradios.Eldesviadortrasero,la
rueda trasera o el cuadro podrian sufrir dafios.

Compruebeelbuenfuncionamientodeldesviadordelantero(c), porquesisehadespla-
zado,puedequelacadenasesalgaylabicicletaBERGAMONTquedesintraccion.jRiesgo
de caidas!

Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo“Sistemadecambio”ylasinstrucciones
de los fabricantes de los componentes.

4. Compruebelaposiciondelsillin mirando alolargo deltubo superior (d) oendirecciéna
lacajadepedalierparaasegurarsedequenosehayadesplazado.Sifueranecesario,afloje
la sujecion del sillin, ajuste la posicion del mismo y vuelva a apretar la sujecion (e).

Paramasinformacion,véaseloscapitulos“AdaptarlabicicletaBERGAMONTalusuario”,
“Manejo decierresrapidosy ejes pasantes” asicomo lasinstrucciones adjuntas delos
fabricantes de los componentes.

5. HagarebotarlabicicletaBERGAMONT contra el suelo a pocaaltura (f) y trate de identi-
ficarelorigendeeventualesruidos. Sifueranecesario,inspeccionelosrodamientosylas
uniones roscadas. Vuelva a apretarlos, si fuera necesario.

6. Termine dando unrepaso finalatoda labicicleta BERGAMONT paradetectar posibles
deformaciones, decoloraciones o grietas.
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A\ ADVERTENCIA

Monte en su bicicleta BERGAMONT sélo si ésta ha superado perfectamente estas
pruebas y regrese a casa por el camino mas corto y extremando las precauciones. Evite
acelerar y frenar de forma brusca y no se ponga de pie al pedalear. Si duda del buen
funcionamiento de su bicicleta BERGAMONT, sera mejor que le recojan con el coche
para no correr riesgos.

Una vez en casa, es imprescindible volver a examinar minuciosamente la bicicleta
BERGAMONT y reparar los componentes averiados. Consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT. Para obtener mas informacién consulte el capitulo “El car-
bono, un material especial” y las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

Las piezas deformadas, sobre todo las de aluminio, pueden romperse repentinamente.
No las enderece, ya que después de este procedimiento sigue existiendo un inminente
riesgo de rotura. Esto aplica sobre todo para la horquilla, el manillar, la potencia, las bie-
las, la tija de sillin y los pedales. En caso de duda, siempre sera preferible sustituir estas
piezas, puesto que su propia seguridad esta en juego. Consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT.

Si su bicicleta BERGAMONT lleva componentes de carbono es imprescindible llevarla

a su establecimiento especializado BERGAMONT después de una caida o un percance
similar. El carbono es un material extremadamente sélido que permite fabricar compo-
nentes ligeros de gran resistencia. Sin embargo, una propiedad del carbono es que, al
ser sometido a esfuerzos excesivos, las fibras internas pueden danarse sin que sean
visibles deformaciones externas en los componentes, como es el caso de componentes
de acero o de aluminio. Un componente dafiado puede fallar repentinamente. jRiesgo
de caidas!

Después de sufrir una caida o un vuelco con su bicicleta BERGAMONT compruebe
siempre el funcionamiento del desviador trasero y, en especial, el tope final del mismo.
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INFORMACION ADICIONAL SOBRE LAS "PRUEBAS A REALIZAR TRAS
UNA CAIDA" CON SU PEDELEC BERGAMONT

1. Examine la bateria (a+b). Intente quitar la bateria de su soporte. Sila bateriayano esta
bienfijaensusuporte osisehadarfiado, nodeberausarsuPedelec BERGAMONT 0, en
todocaso, noconlaasistenciaeléctricaactivada. Sifueranecesario, desactiveelmotor
ylabateriaporseparado. Silabateriahasufrido dafios, pueden producirse cortocircui-
tos o puede interrumpirse de forma repentina la alimentacion del motor de su Pedelec
BERGAMONT.

Silacajadelabateriahasufridodafios, puedequeaguaohumedadpenetrenalinteriory
provoguencortocircuitosodescargas.Labateriapuedeinflamarseo,incluso,estallar.En
estecaso,consulteinmediatamenteconsuestablecimientoespecializadoBERGAMONT.

Paramasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccionamiento.

2. Compruebequelasindicacionesdelordenadordemandoylapantallasiguencorrectasy
completas(c).Sienelordenadordemandosevisualizaunmensajedeerrorounaadvert-
enciayanodeberdusarsuPedelecBERGAMONT.Elsistemaseapagaautomaticamente
alaparecererrorescriticos. Alpresentarseerroresnocriticos puede queelsistemasiga
funcionando.

NousesuPedelecBERGAMONTsienelordenadordemandooenlapantallasevisualiza
unaadvertencia.Enestecaso,consulteinmediatamenteconsuestablecimientoespecial-
izado BERGAMONT.

Paramasinformacion,vealasinstruccionesdelfabricantedelsistemadeaccionamiento.
3. HagarebotarsuPedelecBERGAMONT contraelsueloapocaalturaytratedeidentificar

elorigendeeventualesruidos. Inspeccionelosrodamientos, lostornillosylacolocacién
correcta de la bateria si fuera necesario.
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EL CARBONO, UN MATERIAL ESPECIAL

Paratodoslos productosfabricados conplasticoreforzado confibradecarbono, también
llamadobrevementecarbonoo CFRP(d),hayquetenerencuentaciertasparticularidades.
Elcarbonoesunmaterialextremadamentesolidoquepermitefabricarcomponentesligeros
de gran resistencia.

Sinembargo,loscomponentesde carbono (e) nosiempre sedeformandemaneraperma-
nenteovisibletrassufrirunasobrecarga,apesardequesuestructurainternadefibrashaya
sufrido dafios. Es posible que un componente de carbono cuya estructura ya estaligera-
mentedafadafallebruscamenteduranteeluso,sinprevioaviso,loquepuedeprovocaruna
caidaconconsecuenciasmuygraves.Poresolerecomendamosquesiseproducecualquier
percance,p.ej.,unacaida,dejequesuestablecimientoespecializadoBERGAMONTreviseel
componente o, alin mejor, toda la bicicleta BERGAMONT.

Reemplaceinmediatamenteuncomponentedafiado(f). Adoptelasmedidasoportunas(p.
€j., cortar el componte dafiado con unasierra) para evitar que un tercero siga utilizandolo.
Loscuadrosde carbono dafiados pueden serreparados eventualmente. Consulte consu
establecimiento especializado BERGAMONT.

Loscomponentesdecarbononuncasedebenexponeraaltastemperaturas.Poresonunca
les aplique barniz o recubrimientos en polvo. Las altas temperaturas necesarias paraello
podriandeteriorarlos.Nuncadejeuncomponentedecarbonoenunautomovilexpuestoala
radiacion solar y no lo almacene cerca de una fuente de calor.

Ademas, elcarbonoessensiblealapresion.NosujeteelcuadroBERGAMONTconundisposi-
tivo de apriete inadecuado de un portabicicletas.

Comotodaslaspiezasdeconstrucciénligera,loscomponentesdecarbonotienenunavida
util limitada. Por esta razén y para mayor seguridad le recomendamos reemplazar regu-
larmente el manillary la potencia segun el uso que se haga de ellos (p. e]., cada tres afos),
aunque no se hayan expuesto a cargas excesivas (p. €j., durante un accidente).

(N
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ProtejasubicicletaBERGAMONT, particularmenteelcuadroyloscomponentesdecarbono,
cuandolatransportaenelespaciointeriordesucoche(a).Paraprevenirdafiosenelmaterial
sensible, protéjaloconmantas,elementosdeplasticocelularoalgosimilar.Nocoloquemale-
tas sobre su bicicleta BERGAMONT cuando la transporte en un auto.

EstacionesiempreconcuidadolabicicletaBERGAMONT,demodoquenosepuedavolcar.
Loscuadrosycomponentesdecarbonopuedendanarseconsodlovolcarlabicicletaycaer,p.
€j., sobre un borde afilado.

Si los componentes de carbono de su bicicleta BERGAMONT producen ruidos o
presentan dafios visibles como entalladuras, grietas, abolladuras, decoloraciones, etc.,
no debe continuar utilizando su bicicleta BERGAMONT. Contacte inmediatamente con
su establecimiento especializado BERGAMONT para que el componente danado sea
sometido a un examen minucioso.

Nunca combine un manillar de carbono con cuernos (bar ends), a menos que estén
homologados especificamente para ello. No corte el manillar de carbono y no fije las
palancas de freno y cambio mas alla de lo indicado o necesario dentro del manillar.
iPeligro de rotura!

Es importante que las zonas de apriete no presenten restos de grasa si un componente
de carbono va fijado en ellas. La grasa se deposita en la superficie de los componentes
de carbono y reduce los coeficientes de friccion, lo que impide una sujecion segura
dentro de los pares de apriete permitidos. En determinadas circunstancias, los com-
ponentes de carbono engrasados nunca se pueden volver a apretar con seguridad. En
vez de grasa, use pasta de montaje especial para componentes de carbono (b), que
ofrecen varios fabricantes.

En el caso de tubos de cuadro de gran diametro se corre el peligro de que sean aplasta-
dos con la mayoria de los clips de portabicicletas (c). Por este motivo, también se corre
el peligro de que los cuadros de carbono fallen repentinamente durante su uso poste-
rior. Las tiendas de accesorios de coche venden portabicicletas especiales y adecua-
dos. Informese alli sobre los productos disponibles o consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT.
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No sujete los cuadros o las tijas de sillin de carbono en un soporte de montaje, porque
pueden danarse. Monte primero una tija de sillin sélida (de aluminio) (d) y sujétela o uti-
lice un soporte de montaje que agarre el cuadro por dentro, en tres puntos del triangulo,
o que aloje la horquillay la caja del pedalier.

Proteja los puntos criticos del cuadro de carbono, p. €j., la parte inferior del tubo inferior,
con etiquetas autoadhesivas (€) contra dafos provocados por cables abrasivos o la
caida de piedras. Estas etiquetas se pueden adquirir en su establecimiento especializa-
do BERGAMONT.

Los componentes de carbono son particularmente susceptibles a dafios causados por
una fuerza de apriete excesiva. La pasta de montaje para componentes de carbono
genera una adherencia adicional entre dos superficies, lo que ayuda reducir el par de
apriete necesario para la sujecion en hasta un 30%. Esto es especialmente Util en las
areas de apriete del manillar y la potencia, el tubo frontal y la potencia, la tija de sillin

y el tubo del sillin - tres zonas de apriete en que una fuerza de apriete excesiva puede
destruir los componentes, haciendo que estos fallen o se pierda la garantia. La pasta de
montaje para componentes de carbono ayuda a reducir la fuerza de apriete previniendo
asi la destruccion de las fibras de carbono. Ademas se evitan los crujidos en las zonas
de apriete.

JUEGO DE DIRECCION DE LA BICICLETA BERGAMONT

Lahorquillavaarticuladaalcuadrodeformagiratoriamedianteeljuegodedireccion(f). Este
componentedebegirarconextremafacilidadparadarestabilidadalabicicletaBERGAMONT
ypermitirelavanceenlinearecta. Losgolpescausadosporondulacionesdelacalzadapo-
neneljuegodedireccidnaduraprueba.Eljuegodedireccidonpuedeaflojarseodesajustarse.

Si conduce con el juego de direccion aflojado, aumenta en exceso la carga que recae
sobre la horquilla y el mismo juego de direccion. La horquilla puede romperse. jRiesgo
de caidas!
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Inspeccidén y reajuste

Compruebelaholgura, colocandolosdedosalrededordelacazoletasuperiordeljuegode
direccion (a). Apdyese consutronco sobreelsilliny accione conlaotramano el frenodela
ruedadelantera, moviendoelmanillarenérgicamentemedianteuntirayempuje. Siladirec-
cidonhacogido holgura, lacazoleta superior se desplazarespectoalainferiordando leves
sacudidas y se ve, ademas, una ranura entre las cazoletas.

Para comprobarla marchasuave del juego de direccién, levante el cuadro con unamano,
hasta que larueda delantera deje de tocar el suelo. Larueda delantera tiene que girar, sin
atascarse,deunextremoaotroyviceversa.Alamenorpulsaciondelmanillar(b),lahorquilla
debe moverse espontaneamente desde la posicion central.

Si esta prueba no resulta exitosa, consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

El ajuste del juego de direccion requiere cierta experiencia. Por eso recomendamos
dejar este trabajo en manos de un especialista de su establecimiento especializado
BERGAMONT.

JUEGO DE DIRECCION SIN ROSCA TIPO AHEADSET®

Estesistemadedireccidnsedistingueporelhechoquelapotencianovaenganchadadentro
delcuellodelahorquilla, sinoquesesujetaporfuera,rodeandoelcuellodelahorquilla. Por
esto,lapotenciaesunaparteesencialdeljuegodedireccion,yaqueconéstasedeterminael
ajustedeljuegodedireccion. Porlogeneral, paraajustar el juego de direcciontipo Ahead-
set® sélo se necesitan una o dos llaves Allen asi como una llave dinamomeétrica.

Afloje unao dos vueltas el (los) tornillo(s) de apriete lateral(es) de la potencia (c). Reapriete
algoeltornillode ajuste hundido enlaparte superiorconunallave Allen, p. €j., uncuartode
vuelta (d).
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Ajuste la potencia de maneraque el manillar forme un angulorecto conlaruedadelantera.
Para ello, alinéela con el tubo superior y la rueda delantera. Vuelva a apretar los tornillos
deapriete delapotencia. Use unallave dinamométricay no sobrepase nuncalos pares de
aprietemaximos.Estosvaloresseencuentranenelcapitulo“Paresdeaprieterecomendados
parasubicicletaBERGAMONT?”,enloscomponentesmismosoenlasinstruccionesdelos
fabricantesdeloscomponentes. Realicelacomprobaciéndelaholguradeljuegodedirec-
cidndescritamasarriba(a). Eljuegodedirecciénnodebeirdemasiadoapretadoporquese
estropeara con rapidez.

Tenga en cuenta que al apretar demasiado los tornillos de apriete de la potencia podria
aplastar el cuello de la horquilla. Sobre todo, los modelos que llevan un cuello de la
horquilla de carbono son especialmente sensibles a la sobrecarga en el momento de
fijar la potencia en el cuello de la horquilla. jPeligro de rotura! Asegurese de que las
zonas de apriete estén completamente libres de grasa, si va a fijar un componente de
carbono. Si es necesario, aplique pasta de montaje para componentes de carbono en
las zonas de apriete para optimizar la sujecion.

Compruebe la sujecion segura de la potencia colocando la rueda delantera entre sus
piernas e intentando girar el manillar con respecto a la rueda (e). Una potencia suelta
puede provocar accidentes.

Nunca modifique el dispositivo de precarga que se encuentra en el interior del cuello de
la horquilla. Nunca monte una arana en horquillas con tubo de carbono (f).

No apriete del todo el tornillo de ajuste superior, pues éste solo sirve para ajustar la
holgura.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Hay muchas razones por las que el juego de direccion no se deja ajustar. Si no esta
totalmente seguro, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.
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USO DE LA BICICLETA PEDELEC BERGAMONT

UnabicicletaPedelec BERGAMONT (a+b) seusacomounabicicletaBERGAMONT tradi-
cional.Sinembargo,laexperienciaexcepcionaldeconducciénséloseproducealactivarel
sistemadeaccionamiento (c)ycuandoelmotorde250vatiosconunaltoparle ofrezcauna
mayor asistencia al aplicar mas fuerza a los pedales.

ParaelprimerusodelaPedelec,activeelnivelmasbajodeasistencia(d)yvayafamiliarizan-
dose pocoapoco conelempuje adicional que le proporcionael motor. Vayaacercandose
poco a poco al nivel mas alto de asistencia, en un lugar sin trafico.

Practique situaciones tipicas de conducciéon como el arranque y el frenado, el dar curvas
cerradaseirporcarrilesdebicicletasestrechos. Esprecisamenteenestassituacionesque
las bicicletas Pedelec BERGAMONT se diferencian mucho de las bicicletas tradicionales
BERGAMONT.

Accione la palanca del freno de la rueda trasera y deje de pedalear. La Pedelec se de-
tiene. jParada de emergencia! Para obtener el recorrido de parada mas corto posible es
necesario frenar poco a poco con las dos palancas de freno (véase el capitulo “Sistema
de frenos”).

Tenga en cuenta que los frenos de su Pedelec BERGAMONT son mas potentes que
el accionamiento. En caso de que se presenten problemas con el accionamiento (p.
€j., aceleracion demasiado fuerte al entrar en una curva) reduzca la velocidad de su
Pedelec BERGAMONT accionando el freno con cuidado.
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USO DE LA PEDELEC CON PEDALEO ASISTIDO

Por medio de los botones de la unidad de mando ubicados en la bateria o el manillar se
puedeencenderyapagarelsistema. Ademas se puedenseleccionardiferentesmodosde
asistencia en la unidad de mando del manillar (e), se visualiza la capacidad restante de la
bateriay, dadoel caso, se pueden seleccionarlas diferentes funciones del velocimetro (f).

Unavezencendido, elsistemaseactivaal pisarlospedalesyponeasudisposiciénlaasist-
enciadel motoreléctrico. Unos sensores miden sus movimientos de pedaleoy regulande
maneracompletamenteautomaticalaasistenciaeléctricaseginelmododeasistenciaque
haseleccionado.Laintensidaddelempujeadicionaldependedelmododeasistenciaselec-
cionado, la velocidad y la fuerza de pedaleo.

La asistencia eléctrica se desactiva tras haber alcanzado una velocidad superior a los
25 km/h.

Tengaencuentaquetal veztengaque adaptarse alas nuevas condiciones de marcha: No
monte en la Pedelec pisando con un pie en el pedal y tratando de pasar la otra pierna por
encimadelsillin-laPedelecBERGAMONTsepondriaenmarcharepentinamente.jRiesgode
caidas!

Deje de pedalearantes de lo acostumbrado delante de curvas o doblamientos, yaque, de
otro modo, puede que el motor dé un empuje adicional muy fuerte y la velocidad aumente
demasiado. Reduzca la fuerza de pedaleo antes de cambiar de marcha.

Aunque tenga un motor muy potente, no ponga siempre una marcha grande. Cambie de
marchafrecuentemente,comotalvezlohagaconunabicicletaBERGAMONTconvencional,
paraaplicarsuspropiasfuerzasdepedaleolomaseficazmenteposible.Lacadenciadeped-
aleo debera ser siempre fluida, es decir con méas de 60 vueltas de biela por minuto.

Cambie a una marcha inferior antes de parar.
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Tengaencuentaquelosotros usuarios delaviapublicatodavianosehanacostumbradoa
lasPedelecsysusaltasvelocidades.Presteatenciénaeventualeserroresdelosotrosusuarios
delaviapublica.Tengaencuentagquesuvelocidaddemarchaesmasaltaquedecostumbre.
Conduzca, por tanto, con especial precauciony esté preparado parafrenar alinstante en
situaciones poco claras o que puedan ser peligrosas.

Antes de circular en la via publica, haga unas salidas de prueba en un lugar sin trafico
para familiarizarse con las caracteristicas de marcha de su Pedelec BERGAMONT y
la velocidad y aceleracion eventualmente mas altas de lo acostumbrado. jRiesgo de
accidentes! {Use siempre un casco!

Siéntese en el sillin antes de poner el pie en el pedal, seleccione el nivel de asistencia
mas bajo y esté preparado para frenar inmediatamente durante el arranque. jRiesgo de
caidas!

Tenga en cuenta que por la traccion muy alta en la rueda trasera aumenta el riesgo de
caidas en superficies resbaladizas, es decir, superficies himedas, cubiertas de nieve o
gravilla. El problema se plantea aiin mas al marcar curvas. jRiesgo de caidas!

Tenga en cuenta que los automovilistas y los otros usuarios de la via publica posible-
mente no aprecian bien su velocidad. Por lo tanto, lleve siempre vestimenta llamativa de
colores claros, conduzca siempre con especial cuidado y preste atencion a los eventu-
ales errores de los otros usuarios de la via publica. jRiesgo de accidentes!

Tenga en cuenta que los peatones no pueden oirle aun cuando se acerque a ellos a
muy alta velocidad. Por lo tanto, debera ir con especial precaucion y consideracién en
carriles de bicicleta y caminos mixtos para ciclistas y peatones para evitar accidentes.
No dude en accionar el timbre como sefnal de advertencia.

— =l
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CONSEJOS PARA VIAJES LARGOS

Ladistanciaque puederecorrerasistido porelmotoreléctricodepende de varios factores
comolascondicionesdeltrayecto,elpesodelciclistayequipaje,elgradodelafuerzapropia
aplicada,elnivelomododeasistencia,elviento(contrario),losarranquesfrecuentes,latem-
peratura, lascondiciones meteoroldgicas, latopografia, lapresion delosneumaticos, etc.

Elestadode cargadelabateriase puede verenelindicador de cargadelaunidad demandoenel
manillar (a) o, en ciertos casos, también en la bateria misma (b).

Por regla general, las baterias utilizadas en las Pedelecs BERGAMONT no tienen efecto
memoria. Le recomendamos recargar la bateria después de un largo viaje (c). Evite la
descarga total de la bateria.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para mas informacion, vea las instrucciones del fabricante del sistema de accionamien-
to.

Paraaumentarelalcance,lerecomendamosseleccionarunniveldeasistenciabajo(Eco)ono
activarlaasistenciaenabsolutocuandopasaporsuperficiesllanasocuestaabajo,ysdloac-
tivarlaasistenciamaxima (d) (turbo) convientoencontra, enelcasodeunacargaadicional
elevada o en subidas empinadas.

Ademas, Usted puede influir en el alcance

- controlandoregularmentelapresiondelosneumaticos,esdecir,unavezporsemanacon
un mandémetro (e), y adaptandola si fuera necesario
cambiandoatiempoaunamarchamassuavedelantedesemaforosocrucesy,engeneral,
antes de detenerse, y arrancando con una marcha pequefia
cambiandoregularmentelasmarchastaly comoacostumbrahacerloconunabicicleta
BERGAMONT sin accionamiento

evitando usar continuamente marchas duras

conduciendo siempre con precaucion y fluidez para evitar paradas innecesarias
reduciendoloméaximoposiblelacargaadicional,esdecir,montarsinequipajeinnecesario
guardando labateriaen casa cuandolastemperaturas comienzan abajary, particular-
mente, cuandohacefrio,ymontandolaensuPedelecBERGAMONT sélounpocoantes
del uso (f)

protegiendo la Pedelec BERGAMONT de los rayos del sol
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Encasoquelacapacidaddelabaterianoseasuficienteparallegaraldestinodesuviaje, po-
dradisfrutardelaventajadecisivadelconceptohibridodesuPedelecBERGAMONT: Puede
usarlacomounabicicletatradicional BERGAMONT sin necesidad de activarlaasistencia
eléctrica—deestemodoelalcanceesilimitadoy casinoseveafectado el comportamiento
de marcha.

En caso de que la bateria se haya descargado durante una salida, no la recargue con
un cargador de otro fabricante aun cuando éste disponga del mismo tipo de conector.
iPeligro de explosion! Recargue siempre la bateria con el cargador de serie (a).

USO DE LA PEDELEC SIN PEDALEO ASISTIDO

TambiénpuedeusarsuPedelecsinactivarlaasistenciaeléctrica,esdecir,usandolacomouna
bicicleta BERGAMONT tradicional.

Sinembargo,sideseamontarensubicicletasinbateria,deberatenerencuentaunospuntos
importantes (b):

- Sideseaconducirsinasistenciaeléctricapodraencender-siempre quetienelabateria
montada-launidaddemandodelmanillarolapantalladesuPedelecBERGAMONT para
usar las funciones del ordenador de la bicicleta.

- SihadesmontadolabateriadelaPedelecBERGAMONT:Aseguresedequenoseensucien
0 mojen las conexiones de la bateria (c).

Si el sistema de alumbrado de su Pedelec BERGAMONT (d) funciona con la bateria, ten-
ga en cuenta de que al manejar la bicicleta sin bateria ya no dispondra de este sistema.
Entonces no podra montar en bicicleta sin bateria.
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PARTICULARIDADES SOBRE EL USO DE UNA PEDELEC
BERGAMONT RAPIDA (S-PEDELEC)

Enelfondo,unaS-PedelecBERGAMONT noesotracosaqueunaPedelec BERGAMONT
normal, aunque mucho mas rapida. Asi que por favor lea por completo el capitulo “Uso de
labicicletaPedelecBERGAMONT” antesdeleerestecapitulo. Tengaenmentequetodaslas
indicacionesyadvertencias quesemencionanalligananainmasimportanciasitieneuna
PedelecBERGAMONTrapida.PractiqueelmanejodelaS-PedelecBERGAMONT,queesaln
masrapidaypotentequeunaPedelecnormal,yconduzcasiempreconespecialprecaucion.

AdiferenciadelasPedelecsBERGAMONTnormales,lasS-PedelecsBERGAMONTseconsid-
erancomovehiculosdemotor(ciclomotores).Estotraeconsigounaseriededisposiciones,
segUnlascualeslasS-PedelecsBERGAMONTsedebenequiparconlossiguienteselementos:

- Ademasdeloscomponentestipicosdeunabicicletasedeberamontarunespejoretrovi-
sor (e).

- LaS-Pedelec BERGAMONT necesita un seguro de responsabilidad civil, unahomolo-
gaciénnacionalounahomologaciéndetipoUEydebellevarlamarcadeseguro(f).Igual
quelosciclomotores,lasS-PedelecsBERGAMONTrequierenmatriculacionylicenciade
circulacion. A este respecto, consulte con la oficina competente.

- LosconductoresdeS-PedelecsBERGAMONTestanobligadosausaruncascohomologa-
do o certificado

- Losneumaticosdelabicicleta,igualquelosdeloscoches,debentenerunaprofundidad
minimade perfilde 1 mm. Silosneumaticos sehandesgastadohastaestelimite, debera
sustituirlos por unos idénticos, de lo contrario se anula la homologacion.

Las Pedelecs rapidas BERGAMONT

- no se pueden en usar carriles bici, pistas bici y sendas ciclables

- sepuedenusarsenderosmarcadosconelsigno“libreparaciclomotores(hasta45km/h),

- notienenpermitidotransitarporviaspeatonales,aunqueestépermitidoparabicicletas,

- no se pueden usar en vias prohibidas para el trafico de vehiculos de motor,
motocicletas y ciclomotores,

- sdlo podran ir por vias publicas y asi como en terreno de propiedad privada
mientras que el duefio lo permita.
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Para obtener més informacion sobre la utilizacion de vias, consulte por favor,
consulte con la Jefatura de Trafico de su localidad.

Antes de montar un remolque o una silla para nifios en su bicicleta S-Pedelec, lea el
capitulo “Informacion sobre el acarreo de cargas y el transporte de nifios o animales en
su bicicleta BERGAMONT.

Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT sobre los cascos
BERGAMONT adecuados (a) para usar con las S-Pedelecs BERGAMONT.

Accione la palanca del freno de la rueda trasera (b) y deje de pedalear. La Pedelec se
detiene. jParada de emergencia! Para obtener el recorrido de parada mas corto posible
es necesario frenar poco a poco con las dos palancas de freno (véase el capitulo “Siste-
ma de frenos”).

Por su propia seguridad le recomendamos encender siempre la luz (c) y llevar vesti-
menta llamativa de colores claros asi como un casco bien ajustado cuando monte en
S-Pedelec.

Si es necesario sustituir un componente, use siempre piezas de recambio originales.

Si monta piezas de desgaste de otros fabricantes, p. €j., zapatas o neumaticos de otro
tamano que los montados originariamente, puede que afecte negativamente la segu-
ridad de su bicicleta Pedelec BERGAMONT o S-Pedelec BERGAMONT. jRiesgo de
accidentes! En el caso de bicicletas S-Pedelecs BERGAMONT, la homologacion pierde
su validez si se montan piezas de recambio diferentes a las originales.

Tenga en cuenta que los frenos de su S-Pedelec BERGAMONT son mas potentes que
el accionamiento. En el caso que se presenten problemas con el accionamiento (p.
€j., aceleracion demasiado fuerte al entrar en una curva) reduzca la velocidad de su
S-Pedelec BERGAMONT accionando el freno con cuidado.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Las disposiciones legales sobre las Pedelecs y las Pedelecs rapidas se someten
constantemente a revision. Siga las noticias de la prensa diaria para saber si se han
realizado modificaciones al marco legal.
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INDICACIONES PARA EL MANEJO CORRECTO DE LA BATERIA

Desmontelabateria(d)sinousasuPedelecBERGAMONT duranteuntiempoprolongado(p.e€j.,
eninvierno). Guardelabateriaenunlugarsecoatemperaturasdeentre5y20gradoscentigrados.
Elestadodecargadeberaserdel50al70 % delacapacidadtotaldecarga. Compruebeelestado
decargadelabateria(e)sinolahausadodurantemasdedosmesesy,sifueranecesario,recargue-
la hasta el 50 %, es decir, hasta que se ilumine la mitad de los diodos emisores de luz.

Limpielacajadelabateriaconuntraposecoo,alosumo, ligeramente hiUmedo. Enningln
casodeberausarunalimpiadoradealtapresionparalimpiarlabateriaosumergirlabateria
en el agua, ya podria entrar agua en el interior de la mismay producirse un cortocircuito.

Para obtener masinformacion sobre el manejo correcto de la bateria consulte las instruc-
ciones del fabricante del sistema de accionamiento.

Para cargar la bateria, use unicamente el cargador suministrado junto con el producto
(f). No use un cargador de otro fabricante, tampoco en el caso que los conectores del
cargador se dejen conectar a la bateria. De otro modo puede que la bateria se caliente
mucho, se inflame o estalle.

Asegurese de guardar la bateria y el cargador fuera del alcance de los nifios.
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Le recomendamos cargar la bateria de dia y sélo en lugares secos que estén equipados
con un avisador de humos o incendios, y no en su dormitorio. Durante la carga coloque
la bateria en una placa grande y no inflamable (a) hecha de ceramica o cristal. No tarde
en desconectar la bateria, una vez esté cargada.

Observe que la bateria y el cargador no se humedezcan o se mojen durante el proceso
de carga, asi se evitaran descargas eléctricas o cortocircuitos.

No use en ninguin caso una bateria o un cargador defectuosos. Si no esta totalmente
seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

No exponga la bateria ni el cargador a la radiacion solar directa al cargar la bateria.

No use el cargador suministrado con su Pedelec BERGAMONT para cargar otros
aparatos eléctricos.

No esta permitido usar un chorro de vapor, una limpiadora de alta presién o una
manguera de agua para limpiar la Pedelec, ya que al usar estos métodos existe el riesgo
de que penetre agua en el equipo eléctrico o el motor y que éstos sufran dafios. Los
componentes del sistema de accionamiento se pueden limpiar con un trapo suave y un
producto de limpieza neutro de uso corriente o con agua, siempre que sélo se hume-
dezcan pero no se mojen excesivamente. La bateria no debe mojarse ni sumergirse en
el agua. jPeligro de explosion!

Asegurese de que la bateria no esté danada, es decir que no presente grietas, esté rota
o presente decoloraciones en los contactos (b+c). Si este es el caso, no siga usando

la bateria. Lleve la bateria dafiada inmediatamente a su establecimiento especializado
BERGAMONT.
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Asegurese de que la bateria (d) no presente dafos. Nunca abra, desmonte o corte la
bateria. jPeligro de explosién!

Asegurese de que la bateria no esté expuesta a golpes mecanicos.
Asegurese de no exponer la bateria al fuego o al calor. jPeligro de explosion!

La bateria se deben proteger contras los cortocircuitos. Por eso guarde la bateria en un
lugar seguro donde no corra el riesgo de cortocircuitarse (p. €j., al entrar en contacto
con un objeto de metal o con otra bateria). No almacene la bateria en un lugar poco
seguro (p.€j., en una caja o en un cajon) o que entre en contacto con otros materiales
conductores, ya que podria cortocircuitarse. Ademas, no coloque otros objetos (p. €j.,
prendas de vestir) en el lugar de almacenamiento.

Las baterias s6lo se pueden usar en las Pedelecs BERGAMONT para las que estan
destinadas.

Si quita la bateria del soporte para recargarla (e) (y su Pedelec BERGAMONT queda al
aire libre durante la carga), le recomendamos cubrir los conectores p. ej., con una bolsa
de plastico para protegerlos contra la lluvia, la humedad y la suciedad (f). En caso de
que las conexiones de la bateria se han ensuciado, limpielas con un pafio o trapo seco.

Asegurese de que la bateria no se descargue por completo (la llamada descarga total).
Esto ocurre a menudo cuando la bateria se ha descargado por completo durante el uso
y, a continuacion, la Pedelec BERGAMONT se almacena durante unos dias. La des-
carga total dafiara la bateria de su Pedelec BERGAMONT de forma permanente. Una
bateria que ha sufrido una descarga total sélo se puede volver a cargar en casos excep-
cionales usando cargadores especiales. Consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.
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A la hora de sustituir la bateria o el cargador (o piezas de ellos), utilice Unicamente piezas
de recambio originales. Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Recargue la bateria a una temperatura ambiente de 20 grados centigrados aproximad-
amente. Asi que caliente un poco la bateria antes de cargarla, p. ej., después de una
salida en el frio.

iNo elimine la bateria con la basura doméstica (a)! La bateria debe eliminarse de acuer-
do con la reglamentacion vigente sobre eliminacion de baterias, la cual estipula que el

vendedor de una nueva bateria debe recibir la bateria vieja y eliminarla de forma adec-

uada. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento
especializado BERGAMONT.

Desmonte la bateria de la Pedelec BERGAMONT (b) si no la usa durante un tiempo pro-
logando. Manténgala limpia y seca, y guardela en un estado de carga de 50 al 60 % (c).

No cargue la bateria durante mucho tiempo si no la va a necesitar. Retire el cargador
inmediatamente después de que la bateria esté cargada.

En lo posible, desmonte la bateria de su Pedelec BERGAMONT, si no usa la Pedelec
BERGAMONT durante un tiempo prologando y manténgala seca y limpia.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

La baterias de iones de litio no tienen efecto memoria; puede cargarlas en todo momen-
to sin que la capacidad de carga se vea afectada.

Tenga también en cuenta las indicaciones que figuran eventualmente en las etiquetas
autoadhesivas en la bateria o el cargador.

Paramasinformaciénsobresubicicletaylosenlaceswebdelosfabricantesdecomponentes
consultesumanualQuickStartenlaspaginasrespectivasenlasinstruccionesdelamarcade
bicicleta que ha comprado.
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SISTEMA DE ALUMBRADO EN SU BICICLETA BERGAMONT

Paramontarenbicicletaporviaspublicasesobligatoriousarunsistemadealumbradoque
funcionecorrectamente(véaseelcapitulo“Requisitoslegalesparacircularenlaviapublica”).

SISTEMA DE ALUMBRADO POR BATERIA Y ACUMULADOR

Elusodelucesdelanterasytraserasoperadasporbateriaoacumulador(d)variadepaisen
pais.Informesesobrelareglamentacionlocalysigalasdisposicionesparacircularenlasvias
publicas vigentes en su pais.

ConsulteconsuestablecimientoespecializadoBERGAMONTparaobtenerinformacionsobre
las luces alimentadas por baterias o acumuladores adecuadas.

Asi i6 u itu uisi ircu Vi
Paraobtenermasinformacionconsulteelcapitulo“Requisitoslegalesparacircularenlavia
publica”.

EL CASO ESPECIAL DE LAS PEDELEC

EnalgunospaisesestapermitidoqueelalumbradodelaPedelecBERGAMONTseaalimen-
tado porlabateria (e+f). Incluso sielmotoryano funciona porque se haagotadola bateria,
laelectricidadrestanteessuficienteparaoperarelsistemadealumbrado.Noestapermitido
conducir sin bateria.

Recuerde que un alumbrado incompleto o inoperante no sélo es contrario a la ley, sino
que también pone en peligro su vida. Los ciclistas que no llevan iluminacién de noche
pasan facilmente desapercibidos en medio del trafico y se arriesgan a sufrir graves
accidentes.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Las luces operadas por acumulador no tienen efecto memoria. Le recomendamos
recargar regularmente los acumuladores de las lamparas, especialmente después de
un largo viaje.

Lea con atencidn las instrucciones de uso de los fabricantes de los sistemas de alum-
brado o en la pagina web y siga las instrucciones que se indican alli. Si necesita mas
informacion sobre el sistema de alumbrado consulte con su establecimiento especial-
izado BERGAMONT.

d e
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ACERCA DE LA BICICLETA BERGAMONT

CASCOS Y GAFAS

Lerecomendamosencarecidamentequesunifiolleveuncasco(a+b).Ensuestablecimiento
especializado BERGAMONT podra elegir entre modelos de diferentes tamarios.

Aseguresedequeelcascocumplaconlanormadeensayo DINEN 1078 (dependiendodel
pais).Loscascosparabicicletasseadecuanunicamenteparamontarenbicicleta. Sigaatenta-
mente las indicaciones del fabricante.

Nunca monte en bicicleta sin casco y gafas. Sin embargo, ni el casco mas seguro lo
protegera adecuadamente si no es del tamafio adecuado o si las correas no estan bien
ajustadas o cerradas.

Ademasdeuncascoylavestimentaapropiada,esmuyaconsejablellevargafasprotectoras
cuandosalgaconlabicicletaBERGAMONT. Estasle protegeran contraelsolyelvientoasi
comocontralosmosquitosuotroscuerposextrafiosquepodrianentrarensusojoslimitan-
do el campo visual. Una perturbacion de la vision durante un breve periodo de tiempo es
peligrosa y puede ser motivo de accidentes.

Unasbuenasgafasdebicicleta(c)debenirbienajustadasparaqueelvientolateralnoentre
ensusojos. Existeunagranvariedaddemodelos, p. €j.,gafas sincoloryproteccién UV que
puedenllevarsealoscurecerydenocheogafasconaltaproteccionUV,quedeberiausaren
dias con fuerte radiacion solar.

SuestablecimientoespecializadoBERGAMONT ofreceunagranvariedaddegafasylease-
sorard con mucho gusto.
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VESTIMENTA

Paraircomodamente en bicicleta, le recomendamos llevar pantalén de ciclista (d). Estos
pantalonescefidosvienendotadosenlapartetraseraconunapiezaacolchada,quenotiene
costurasniformapliegues.Porestarazon,lospantalonesdeciclistaseusansinropainterior.

Pararegularlatranspiracién,lerecomendamosllevarcamisetas (e+f)dematerialsintético.
Lasfibrasdeestematerialnoabsorbenelsudorsinoquelotransportandelapielalasuper-
ficietextil,evitandoasilasensaciéndefrioqueprovocaelvientofresco.Paraviajeslargos, le
recomendamosllevarademasunaprotecciénadecuadacontralalluvia. Suestablecimiento
especializado BERGAMONT le ayudara con gusto a la hora de escoger el equipo.

Nunca monte en bicicleta con pantalén o falda anchos que puedan engancharse en los
radios, la cadena o los platos. Use cintas o pinzas para pantalones si fuera necesario.

Lleve ropa de colores llamativos y claros para que lo puedan ver bien los demas usuari-
os de la via publica.
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PEDALES Y ZAPATILLAS

Loszapatos paramontarenbicicleta(a) deben serde materialrobustoy ofrecer suficiente
adherencia. Ademas, debentenerunasuelalo suficientementerigida paraque el pedalno
traspase.Eviteusarzapatosdemasiadoanchosenlazonadeltalénporqueimpidenadoptar
laposturanaturaldelpiey, alpedalearrozariacontralabielaolostirantestraseros. Estopo-
draacabarprovocandoledoloresderodilla. SuestablecimientoespecializadoBERGAMONT
ofrece una gran variedad de zapatillas y le asesorara con mucho gusto.

Deberausarzapatillasespeciales, sobretodo, cuandosubicicletaBERGAMONT estaeq-
uipadaconpedalesautomaticos.Estaszapatillasllevanpequenascalas(eninglés“cleats”)
integradasenlasuela, quegarantizanunasientofijoenelpedalyofrecen,dependiendodel
modelo respectivo, a la vez cierta comodidad al caminar.

La ventaja principal de los pedales automaticos (b+c) radica en que impiden que el pie
resbale al pedalearrapidamente. Gracias asufijacion, el pedal se puede empuijar otirar, lo
quefacilitaunpedaleofluidoymejoraconsiderablementelatransmisiondefuerzasencom-
paracién con pedales abiertos.

Normalmente se comienza por enganchar el pedal con la punta de la cala (la biela se
encuentra en su posicion mas baja) y se pisa después en el cuerpo de pedal, que esta en
posicionhorizontal.Porreglageneral,cuandolazapatillaencaja,estosesienteclaramentey
se escucha un clic.

Lafuerzade desenganche de los pedales automaticos se ajustaconunallave Allen (d). Al
principio,ajustelospedalesdemodoquesesueltenconfacilidad. Cuandotengamasexperi-
encia puede ajustarlos con mas dureza.

Los crujidos o chirridos que se presenten se pueden eliminar normalmente aplicando un
pocodegrasaenlospuntosdecontacto. Talesruidosaligualque unaposiciéninestableen
elpedaltambiénpuedenserindiciode quelascalassehandesgastado. Examinelascalas
periédicamente.
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Asegurese de que los tornillos de fijacion de las calas estén siempre bien apretados. Si
van sueltos, le sera casi imposible bajarse de la bicicleta. jRiesgo de caidas!

Practique a recoger, enganchar y desenganchar los pedales, primero con la bicicleta
parada, antes de profundizar la técnica en un lugar sin trafico.

Salga a rodar sélo con un sistema de pedales cuyo enganche y desenganche funcione
con facilidad (e). Si los pedales presentan anomalias funcionales o si las calas estan
muy desgastadas, las zapatillas pueden salirse espontaneamente de los pedales. En
algunos casos cuesta trabajo o no se puede desenganchar el pie. En ambos casos
existe riesgo de caidas.

Mantenga los pedales y las suelas de las zapatillas libres de suciedad y cuerpos ex-
trafnos y engrase regularmente con aceite el mecanismo de enganche.

Con algunas zapatillas con calas (cleats) no se puede andar muy bien. Ya que las calas
a veces son mas altas que la suela proporcionan poca adherencia incluso en superfi-
cies no resbaladizas. Tenga especial cuidado.

A\ ATENCION

Ciertos tipos de pedales para bicicletas todo terreno, los llamados pedales de plata-
forma (f), estan concebidos para asegurar el maximo agarre posible de las zapatillas,

p. €j., para la practica del dirtbiking o el freeride). Por eso estan dotados con bordillos
afilados o con pins para atornillar. Dado que durante la marcha existe la posibilidad de
lesionarse con ellos, le recomendamos llevar vestimenta de proteccién apropiada (p. €j.,
protectores de rodillas o de tibia).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Solicite asesoria en su establecimiento especializado BERGAMONT sobre los diversos
tipos de zapatillas y pedales. Hay modelos para usos diversos.

Lea las instrucciones de uso del fabricante de los pedales. Para mas informacién sobre
su bicicleta y los enlaces web de los fabricantes de componentes consulte su manual
Quick Start en las paginas respectivas en las instrucciones de la marca de bicicleta que
ha comprado.
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ACCESORIOS

Ha adquirido una bicicleta BERGAMONT que seguramente le procurara mucho placer.
DependiendodelusoquepiensehacerdelabicicletaBERGAMONT,deberiatenerencuenta
unosconsejosy procurarselosaccesoriosnecesarios. Suestablecimientoespecializado
BERGAMONTIeofreceunagranvariedaddeaccesoriosutilesquecontribuyenaaumentarsu
seguridad y comodidad.

En su bicicleta BERGAMONT puede montar diversos accesorios, que deben cumplir las
normasdematriculaciondevehiculosylosrequisitosdelasnormaseuropeasEN/ISO.Todos
los accesorios que monte deberan ser compatibles con la bicicleta BERGAMONT. Sino
estatotalmente seguro otiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.

Los accesorios inadecuados pueden afectar las caracteristicas de marcha de la bici-
cleta BERGAMONT y provocar un accidente. Antes de montar los accesorios, consulte
con su establecimiento especializado BERGAMONT y observe sin falta las indicaciones
para el uso conforme a lo prescrito de la bicicleta BERGAMONT.

El montaje de accesorios que no sean originales, tales como guardabarros, portaequi-
pajes, etc. puede afectar al funcionamiento de su bicicleta BERGAMONT. Consulte con
su establecimiento especializado BERGAMONT antes de montar cualquier accesorio
en su bicicleta.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Antes de adquirir timbres o dispositivos de alumbrado adicionales, informese si estan
permitidos y homologados, es decir, autorizados en términos de seguridad vial (a). Las
lamparas a bateria/acumulador deben llevar el distintivo de la serpiente y la letra K.

Acoples (Barends)

Lomanillaresrectossepuedenequiparconcuernos(b),tambiénllamadosbarends.Algunos
manillaresdeparedfina(especialmentedealuminioocarbono)necesitantaponesadicion-
ales u otras piezas especiales que evitan el aplastamiento o la destruccién de la manillar.
Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT a la hora de montar estos
componentes.
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Antirrobos

No olvide llevar un candado en U (c) o de cadena de alta calidad. Sélo si sujeta su bicicleta
BERGAMONT a un objeto fijo podra prevenir el robo de forma eficaz.

Kit de averias

Losaccesorios masimportantes paraculminarcon éxito suexcursionenbicicletasonuna
bombadeaireyunpequefiabolsadeherramientas. Estadeberaincluirdosdesmontables
deplastico,lasllavesAllenmashabituales,unacamara, unkitdereparacion,untrapoyalgo
dedinero (d). Asi estara preparado para cualquier averia. Lleve también un teléfono mévil
cuando salga de excursién en bicicleta.

Ordenador

Losvelocimetroselectrénicoscalculanlavelocidaddemarchaylavelocidadmedia,ladistan-
ciarecorridaytotal(diariayanual),asicomoeltiempoempleado.Losmodelosdegamaalta
lleganaindicarlavelocidadmaximaalcanzada,eldesnivel,lacadenciadepedaleoy(conuna
correa pectoral especial) hasta la frecuencia de su pulso.

EnlaactualidadexistensistemasGPSydispositivosespecialesdemedicionparaelentrenam-
iento éptimo, que son compatibles con su bicicleta BERGAMONT.

Pata de apoyo

Laspatasdeapoyodebicicletas(e)debenevitarqueéstassecaiganalaparcarlas.Lapatade
apoyodebeseleccionarsedeacuerdoalusoquesehagadeella. S6loenmuypocasbicicle-
tas todo terreno BERGAMONT se puede montar una pata de apoyo.

EnsuestablecimientoespecializadoBERGAMONT leasesoraranconmuchogustosobre
eltipo de patamas adecuado. Deje el montaje de la pata en manos de su establecimiento
especializado BERGAMONT.

Guardabarros

SideseaequiparsubicicletaBERGAMONTconguardabarros(f)soliciteasesoriaensuesta-
blecimientoespecializadoBERGAMONT.Existenmodelosintercambiables,oseademontaje
rapido,ymodelosfijosque,enciertamedida,ofrecenmayorprotecciénfrentealahumedad
y la suciedad.
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Losguardabarrosadicionalesfijossuelenserdeplasticoysesujetanalaposiciéncorrecta
conayudadevarillas.Lalongituddelasvarillasseconsideradptima,cuandoelbordeinferior
delguardabarroscorreaunos 15mmdeformaanularparaleloalneumatico. Aseguresede
que ni el freno delantero ni el manillar se vean afectados.

EnelcasodeunabicicletaBERGAMONT con suspension, tengaen cuentaquelos guard-
abarrosnodebenchocarcontraelneumatico,inclusocuandolaruedatraserasecomprima
completamente.

Porrazones de seguridad, es obligatorio montar dispositivos deroturaen las varillas de la
ruedadelantera.Estosevitanquecuerposextrafiosarrastradosporelneumaticobloqueen
la rueda delantera. El dispositivo anti-rotura libera la varilla previniendo de esta forma un
posible accidente. El elemento de unién se puede volver a encajar facilmente.

En todo caso, debe cambiar guardabarros dafados. jRiesgo de accidentes!

TRANSPORTE DE EQUIPAJES

No esté permitido montar portaequipajes (a) enlas bicicletas todo terreno BERGAMONT.
TengaencuentaqueBERGAMONTnoasumeningunaresponsabilidadogarantiaporeluso
deportaequipajes.BERGAMONTrecomiendallevarsuequipajeenunamochilaespecialpara
ciclistas(b).SuestablecimientoespecializadoBERGAMONTIleaconsejaraconmuchogusto.

Excepcidn: Siestasbicicletascuentanconunmecanismodefijaciénde portaequipajesen
lostirantestraserossuperioresyenlaspunteras,estapermitidoelmontajedeunportaequi-
pajesadecuado.Dadoelcaso,consulteconantelacionconsuestablecimientoespecializado
BERGAMONT. Tengaen cuentaque BERGAMONT no asume ningunaresponsabilidad o
garantia por el uso de remolques, portaequipajes y sillas para nifios.

En el caso dado, ajuste la horquilla de suspension y la presion de inflado al peso adi-
cional.

El equipaje tiende a afectar el comportamiento de marcha de la bicicleta BERGAMONT
y alarga la distancia de frenado. Por eso le recomendamos practicar el manejo de una
bicicleta BERGAMONT cargada en un lugar sin trafico.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para obtener mas informacion al respecto, consulte el capitulo “Informacion sobre el
acarreo de cargas y el transporte de nifos o animales en su bicicleta BERGAMONT”.

TRANSPORTE DE NINOS

No esta permitido montarremolques (paranifios) (c), sillas paranifios (d) y dispositivos de
arrastre parabicicletas paranifios (e) en las bicicletas todo terreno BERGAMONT. Tenga
en cuentaque BERGAMONT no asume ninguna responsabilidad o garantia por el uso de
remolques,sillasparanifiosodispositivosdearrastreparabicicletasparanifios.Consultecon
su establecimiento especializado BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para obtener mas informacién al respecto, consulte el capitulo “Informacion sobre el
acarreo de cargas y el transporte de niflos o animales en su bicicleta BERGAMONT”.

TRANSPORTE DE LA BICICLETA BERGAMONT Y PEDELEC
BERGAMONT

EN COCHE

Casitodaslastiendasdeaccesoriosdecocheylasmarcasdeautomévilesofrecensistemasque
permiten transportar la bicicleta sin necesidad de desmontarla.

Las bicicletas suelen colocarse en un carril sobre el techo del vehiculo y se sujetan conun
clipque agarrael tubo superior o inferior. Al usar estos clips, el cuadro puede sufrir dafios
irreparables.Estovaleparticularmenteparaloscuadrosdealuminiodealtacalidadconpare-
desdelgadasyloscuadrosdecarbono.Enelcasodecomponentesdecarbono,puedeque,
debidoalaspropiedadesespecificasdeestematerial,undafiogravepasedesapercibido, el
cualpodraprovocarunaccidenteimprevistoygraveduranteelusoposteriordelabicicleta.
Las tiendas de accesorios de coche venden modelos especiales y adecuados.

Adiferencia de los portabicicletas instalados en el techo (f), los portabicicletas traseros,
cadavezmasenboga, cuentan conlaprincipal ventajade que no hay quelevantartantola
bicicletaparatransportarla. Aseguresedequeelsistemadeportabicicletasescogidonodarie
la horquilla y el cuadro. jPeligro de rotura!
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Alahoradecomprarunportabicicletas,aseglresedequecumplaconlasnormasdeseguri-
dad de su pais (p. €j., la marca EN/GS).

Lealasinstrucciones de uso del portabicicletas y no sobrepase la carga Util permitidanila
velocidadmaximarecomendadauobligatoria.Dadoelcaso,tengaencuentalacargavertical
admisible del enganche del remolque.

Asegurese de que no queden objetos en la bicicleta BERGAMONT (herramientas, bol-
sas, velocimetros etc.) que podrian soltarse. jRiesgo de accidentes!

No use un portabicicletas que obligue a transportar la bicicleta BERGAMONT al revés,
o sea, con el manillar y el sillin hacia abajo. Este modo de fijacion tiende a sobrecargar el
manillar, la potencia, el sillin y la tija de sillin durante el transporte. No use un portabici-
cletas que se sujete a las bielas. jPeligro de rotura!

Compruebe la fijacidon segura de su bicicleta BERGAMONT antes de iniciar el viaje y
también con regularidad durante el mismo. Si la bicicleta BERGAMONT se suelta del
portabicicletas, puede que corran peligro los otros usuarios de la via publica.

No coloque la bicicleta BERGAMONT o sus componentes en el interior del coche
sin usar un sistema de fijacion. Los componentes que se mueven incontroladamente
pueden poner en peligro su seguridad.

Tenga cuidado de no tapar los sistemas de alumbrado y la matricula de su coche. En
ciertos casos, es obligatorio llevar un segundo espejo retrovisor exterior.

En el caso de tubos del cuadro con diametro grande, se corre el peligro de aplastar los
mismos con unos clips inadecuados. Nunca sujete cuadros de carbono con disposi-
tivos de apriete (a).

Tenga en cuenta la mayor altura de su vehiculo. Mida la altura total de su vehiculo, y
coloque un aviso bien visible en el tablero de instrumentos o el volante.
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Transporte de su bicicleta BERGAMONT con las ruedas montadas: Al transportar las
bicicletas BERGAMONT con frenos de disco hidraulicos, accione las palancas de freno
y asegurelas con un fuerte tensor de goma. Esto evita que entre aire en el sistema.

Si transporta su bicicleta BERGAMONT con las ruedas desmontadas no olvide montar
los fiadores de transporte (b). Accione las palancas de freno y asegurelas con un fuerte
tensor de goma (c) si transporta una bicicleta BERGAMONT con frenos de disco hidrau-
licos (d). Esto evita que entre aire en el sistema.

Tenga en cuenta que debido al peso extra de las Pedelecs, hay menos espacio disponi-
ble de lo previsto en el portabicicletas.

EN TRANSPORTE PUBLICO

Lasreglas paraeltransporte de bicicletas BERGAMONT (e+f) en sistemas de transporte
publicourbanovariadeciudadenciudad.Enalgunasciudadesexistenperiodosrestringidos,
duranteloscualesnopodrallevarsubicicletaBERGAMONTo,entodocaso,nosincomprar
un billete. Inférmese con antelacion sobre las condiciones de transporte.

Paraeltransporte entren de bicicletas y Pedelecs existenreglas especiales en cada pais.
Antes de salir de viaje, inférmese sobre las condiciones de transporte.

A\ ATENCION

Para facilitar la subida y bajada del tren, le recomendamos quitar las bolsas y bultos
pesados de la bicicleta.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Tenga en cuenta que la compania de trenes alemana le permite normalmente a cada
usuario transportar sélo una bicicleta.

Inférmese con antelacion sobre las condiciones de transporte y observe las prescrip-
ciones y normas sobre el transporte de bicicletas en los paises que atraviesa durante su
viaje.

EN AVION

Sidesealllevar su bicicleta BERGAMONT en avién coléquela en una maleta especial para
bicicletas(a)oenunacajadecarténparabicicletas(b),quesepuedeadquirirensuestablec-
imientoespecializadoBERGAMONT.Lasbolsasparabicicletasnosuelenprotegerlabicicleta
BERGAMONT de modo satisfactorio.

Embale las ruedas (particularmente las de carbono) en bolsas especiales pararuedas (c)
para que estén protegidas dentro de la maleta o de la caja de cartdn. Lieve las herramien-
tasnecesariasparaelmontaje, unallavedinamométricaconlaspuntasrespectivasyestas
instrucciones de uso para poder montar labicicleta BERGAMONT enellugar de destinoy
dejarla lista para su uso.

Transporte de su bicicleta BERGAMONT con las ruedas montadas: Al transportar las
bicicletas BERGAMONT con frenos de disco hidraulicos, accione las palancas de freno
y asegurelas con un fuerte tensor de goma. Esto evita que entre aire en el sistema.

Si transporta su bicicleta BERGAMONT con las ruedas desmontadas no olvide montar
los fiadores de transporte. Al transportar las bicicletas BERGAMONT con frenos de
disco hidraulicos, accione las palancas de freno y asegurelas con un fuerte tensor de
goma. Esto evita que entre aire en el sistema.
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PARTICULARIDADES SOBRE EL TRANSPORTE DE SU PEDELEC
BERGAMONT

En coche

AligualguelasbicicletasBERGAMONTconvencionales,lasbicicletasPedelecsBERGAMONT
también se pueden transportar en coche. Asegurese siempre que su bicicleta Pedelec
BERGAMONTestébienfija,tantodentrodelcochecomofueradelcoche,ycomprueberegu-
larmentelafijacién.Ademas,lerecomendamosdesmontarsiemprelabateriadesubicicleta
PedelecBERGAMONT (d)antesdetransportarsuPedelecBERGAMONTenelportabicicletas
delcoche. Paraevitardafios duranteeltransporte, guardelabateriaenelembalaje original
(e),y, dado el caso, la pantalladesmontable, en elinterior del coche. La bateria debe estar
fijada. jMaterial peligroso!

Protejaelmotorylasconexionesdelabateriaduranteelviaje, p. €j.,conunabolsade plasti-
co (f) para protegerlos contra la lluvia, la humedad y la suciedad.

A\ ATENCION

El reparto de los pesos de una Pedelec se diferencia mucho del de las bicicletas sin
accionamiento, ya que la Pedelec pesa mucho mas que una bicicleta sin accionami-
ento. De modo que es mas dificil aparcar, empujar, levantar y transportar una Pedelec
BERGAMONT. Esto también lo debera tener en mente si quiere cargar la Pedelec en un
coche o transportarla en un sistema de portabicicletas.

Antes de transportar mas de una Pedelec en un portabicicletas ubicado en el techo del
coche o en un portabicicletas trasero, inférmese sobre la carga total permitida para el
portabicicletas respectivo y cudl es la carga vertical del enganche de remolque. En todo
caso, tenga en cuenta que una Pedelec pesa mas que una bicicleta sin accionamiento,
de modo que, en vez de poder transportar tres bicicletas sin accionamiento, puede que
solo esté permitido el transporte de una o dos Pedelecs.
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Antes de transportar la Pedelec en el exterior o el interior del coche, desmonte todas
las piezas movibles o sueltas, sobre todo, la bateria y, si es posible, retire la unidad de
mando (a) y el ordenador de la bicicleta (b) del manillar. Si quiere transportar su Pedelec
BERGAMONT con la bateria desmontada (c) en un portabicicletas, no deje de proteger
las conexiones contra la humedad y suciedad, p. €j., con una bolsa de plastico (d).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Inférmese, si fuera necesario, sobre las prescripciones y normas sobre del transporte
de bicicletas y Pedelecs en los paises que atraviesa durante su viaje en coche. Existen
diferencias, p. €j., con respecto a la marcacion.

Para mas informacion, vea las instrucciones del fabricante del sistema de accionamien-
to.

En tren/transporte publico

Aligualquelasbicicletastradicionales,tambiénlasPedelecsBERGAMONTsepuedentrans-
portar en sistemas de transporte publico.

A\ ATENCION

Si la bateria de su Pedelec BERGAMONT estd montada en el tubo inferior o el portaeq-
uipajes, puede quitarla para facilitar el subir y bajar del tren (e).

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Tenga en cuenta que la compaiiia de trenes alemana le permite normalmente a cada
usuario transportar sélo una bicicleta.

Inférmese con antelacion sobre las condiciones de transporte y observe a las prescrip-
ciones y normas sobre el transporte de bicicletas Pedelec en los paises que atraviesa
durante su viaje.
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En avion

SiquieretransportarsuPedelecBERGAMONTenaviénoenviarlamedianteunaagenciade
transportes,tendraqueobservarlasprescripcionesrelativasalembalajeyalamarcaciéonde
las baterias, que se consideran como mercancia peligrosa. Consulteatiempoconlacom-
pafiia aérea, un experto para mercancias peligrosas o la agencia de transportes.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Consulte a tiempo a la compaiiia aérea con la que quiere viajar para saber si es posible
el transporte de su Pedelec BERGAMONT vy, si este es el caso, cuales son las condi-
ciones.

INSTRUCCIONES GENERALES SOBRE MANTENIMIENTO E
INSPECCION

MANTENIMIENTO E INSPECCION DE SU BICICLETA Y PEDELEC
BERGAMONT

SuestablecimientoespecializadoBERGAMONT leentregasubicicletaBERGAMONT ista
paraserusada.Noobstante,deberacuidarregularmentesubicicletaBERGAMONT (f)ysom-
eterlaarevisionesperidédicasensuestablecimientoespecializadoBERGAMONT.Eslaunica
forma de garantizar el funcionamiento duradero de todos los componentes.

Debeplantearselaprimerarevisiondespuésdehaberrecorridoentre 100y300kildmetroso
despuésde5ai5horasdeuso,despuésdeunperiododecuatroaseissemanasoamastar-
dardespuésdetresmeses.EsnecesariorevisarymantenerlabicicletaBERGAMONT,yaque
duranteel“rodaje”delamisma,losradiosseasientanoelcambiosedesajusta.Esteproceso
esinevitable. Poreso no deje de concertar unacita con su establecimiento especializado
BERGAMONTparaquelehaganlarevisiondesunuevabicicletaBERGAMONT.Estaprimera
revisién es decisiva para el funcionamiento y la vida Util de su bicicleta BERGAMONT.

Elmotor,labateria, loselementosdemandoylapantallanorequierenmayormantenimien-
to, excepto la carga regular necesaria de la bateria.
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Tras el periodo derodaje, deje que su establecimiento especializado BERGAMONT déun
repaso a su bicicleta BERGAMONT enintervalos regulares, es decir, conforme al plande
mantenimientoeinspeccionesBERGAMONTenelmanualQuickStart.Siusaconfrecuencia
labicicletaporcarreterasenmalestadooterrenosaccidentados, losintervalos derevision
delplandemantenimientoeinspeccionesBERGAMONTseacortaran.Elinviernoeselmo-
mentoidealparalarevisionanual,yaqueenestaestacionsuestablecimientoespecializado
BERGAMONT tiene mucho tiempo para usted y su bicicleta BERGAMONT.

Lasrevisionesregularesyelcambiooportunodepiezasdedesgaste,p.€j.,lacadena,laszapa-
tasoloscablesdefrenoycambio,formanpartedelusoconformealoprescritodesubicicleta
BERGAMONT.Estogarantizaelfuncionamientoduraderoyfiabledeloscomponentes,y,en
consecuencia,influyeenlaresponsabilidadporlosdafiosocasionadosparaproductosdefec-
tuosos y la garantia.

Para obtener mas informacion, consulte el capitulo “Plan de mantenimiento e inspecciones
BERGAMONT” y las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

Las revisiones y reparaciones son trabajos para un especialista de su establecimiento
especializado BERGAMONT. Los componentes de su bicicleta BERGAMONT pueden
fallar si no se realizan las inspecciones o se han efectuado incorrectamente. jRiesgo de
accidentes! Si a pesar de todo quiere intentarlo usted mismo, sélo realice trabajos para
los que disponga de los conocimientos necesarios y las herramientas adecuadas, p. €.,
una llave dinamométrica (a).

Si es necesario sustituir un componente, use siempre piezas de recambio originales.

Si monta piezas de desgaste de otros fabricantes, p. €j., zapatas o pastillas, o neu-
maticos de otro tamano, puede que se reduzca la seguridad al montar en su bicicleta
BERGAMONT. jRiesgo de accidentes!

A\ ATENCION

Extraiga la bateria y la pantalla antes de realizar trabajos en su bicicleta Pedelec
BERGAMONT (p. €j., trabajos de inspeccion, reparaciones, montaje, mantenimiento y
trabajos en el accionamiento). La activacion accidental del sistema de accionamiento
puede provocar lesiones.

Si la bateria ha alcanzado el fin de su vida til, no debera eliminarla con la basura
doméstica. Entregue la bateria en el establecimiento donde compra la nueva bateria.
Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

& 158 ESPANOL INSTRUCCIONES DE USO0 2023 | BTT Y BTT-PEDELEC



LIMPIEZA Y CUIDADO DE SU BICICLETA BERGAMONT Y PEDELEC
BERGAMONT

Latranspiraciénseca,lasuciedadylasalquesehapegadoduranteelusoinvernalprovocan
danossubicicletaBERGAMONT.Poresolerecomendamoslimpiarregularmentetodoslos
componentes.

Nolimpielabicicletaconunalimpiadoraavapor:Elchorrodeaguaaaltapresionesagresivo,
capazdeatravesarlosretenesymeterseenlosrodamientos. Elaguatiendeadiluirel lubri-
cante,haciendoqueaumenteelrozamiento.Alalarga,acabarandeteriorandoselaspistasde
losrodamientosyelcentradodelosmismos.Ademas, puedequesedesprendanlasetique-
tas adhesivas del cuadro. En las Pedelecs puede dafiarse el sistema electrénico.

Muchomasadecuadoesellavadodelabicicletaconunamangueraouncubodeaguayuna
esponjao brochagrande. Ademas, el lavado amano le permitira detectar atiempo deteri-
oros de la pintura, piezas desgastadas u otros defectos.

Unavezterminadalalimpiezayelsecadodelabicicleta,quedaporcomprobarelestadode
lacadenayreengrasarla(b)(véaseelcapitulo“Cadena”ylasinstruccionesdelosfabricantes
de los componentes).

Sequelassuperficiesdedeslizamientodelahorquilladesuspension(c)ydelamortiguador(d)
y rocielas con un spray especial autorizado por el fabricante (e).

Use productos de limpieza y conservacion (f) adecuados para el cuadro.

No permita que productos de limpieza o aceite para cadenas contaminen las zapatas
o pastillas, los discos de freno y las superficies de frenado de las llantas. Los frenos
podrian fallar. No aplique grasa o aceite en las zonas de apriete de carbono, p. €j., en el
manillar, la potencia, la tija de sillin y el tubo vertical. En determinadas circunstancias,
los componentes de carbono engrasados nunca se pueden volver a apretar con segu-
ridad.

Aproveche el momento de la limpieza para detectar grietas, arafhazos, deformaciones o
decoloraciones del material. Haga sustituir de inmediato las piezas averiadas y retoque
defectos de la pintura. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su
establecimiento especializado BERGAMONT.
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A\ ATENCION

Extraiga la bateria y la pantalla antes de realizar trabajos en su bicicleta Pedelec
BERGAMONT (p. €j., trabajos de inspeccién, reparaciones, montaje, mantenimiento y
trabajos en el accionamiento). La activacion accidental del sistema de accionamiento
puede provocar lesiones.

No limpie su bicicleta BERGAMONT con un chorro de agua muy potente o un chorro de
vapor, y si lo hace no lo aplique a corta distancia. Ademas evite apuntar a los rodamien-
tos.

Elimine las manchas de aceite o grasa rebeldes de las superficies lacadas o de carbono
con un detergente a base de petroleo. No use desengrasantes que contengan acetona,
cloruro metilico o sustancias similares ni productos de limpieza que contengan disol-
ventes, no sean neutros o estén hechos a base de sustancias quimicas. Estos produc-
tos pueden danar la superficie.

Tenga en cuenta que el accionamiento adicional de su bicicleta Pedelec BERGAMONT
aumenta en cierta medida el proceso normal de desgaste. Esto aplica sobre todo para
los frenos y los neumaticos y, en el caso de Pedelecs con motor central.

Si la bateria ha alcanzado el fin de su vida Util, no debera eliminarla con la basura
doméstica (a). Entregue la bateria en el establecimiento donde compra la nueva bateria.
Consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

Tenga en cuenta que para garantizar la cobertura de seguros en el caso de la S-Pedelec
BERGAMONT, sdlo le esta permitido cambiar determinados componentes de la misma.
Utilice exclusivamente piezas de recambio originales.

No esta permitido usar un chorro de vapor, una limpiadora de alta presién o una mangu-
era de agua para limpiar la bicicleta, ya que al usar estos métodos existe el riesgo de
que penetre agua en el sistema electrénico o el motor y los dafie. Los componentes

del sistema de accionamiento se pueden limpiar con un trapo suave y un producto de
limpieza neutro de uso corriente o con agua, siempre que solo se humecten ligeramente
- jno deben mojarse excesivamente! La bateria no debe sumergirse en el agua.

Esta prohibido colocar protectores adhesivos/laminas para proteger el cuadro, que
ofrecen otros fabricantes.

|
Li—lon 10INR18/65-4
38V == 11Ah 400Wh
| Made in Poland
L

I

& 160 ESPANOL INSTRUCCIONES DE USO0 2023 | BTT Y BTT-PEDELEC



INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para mas informacion, vea las instrucciones del fabricante del sistema de accionamien-
to.

CONSERVACION Y ALMACENAMIENTO DE SU BICICLETA
BERGAMONT Y PEDELEC BERGAMONT

SisubicicletaBERGAMONTrecibecuidadosregularesdurantelatemporada,unaparadapor
cortotiemponohacenecesariasmedidasespeciales,exceptolasdeproteccidnantirrobo.Se
recomienda guardar la bicicleta en un lugar seco y bien ventilado.

ParaperiodosdeparadaprolongadosdesubicicletaBERGAMONT, p.ej.,durantelosmeses
invernales, convienetenerencuentalosiguiente:lascamaraspierdenpaulatinamenteaire
encasodeunperiododedesusoprolongado. SilabicicletaBERGAMONTquedaapoyada
durantemuchotiemposobreunosneumaticosdesinfladosseacabaradafiandolaestructura
delosmismos.PoresoespreferiblecolgarlasruedasolabicicletaBERGAMONTentera(b),o
comprobaraintervalosregulareslapresiondelasruedas(c).LimpielabicicletaBERGAMONT
yprotéjalacontralacorrosion (d). Suestablecimiento especializado BERGAMONT ofrece
productos de limpieza especiales, como, p. €j., cera en spray.

Desmontelatijadesillin (e) y deje secarlahumedad que puedahaber penetradoeneltubo
vertical. Aplique pasta para componentes de carbono a una tija de sillin de carbono (f) y
grasaadecuadaaltuboverticaldemetal,peronoenelcasodeuncuadrodecarbono.Ponga
la cadena en el plato pequefio delante y en el pifidn mas pequeiio atras. Asi, los cables y
muelles quedaran destensados.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

En invierno no suele haber mucha espera en los establecimientos especializados
BERGAMONT. Ademas, muchos de estos establecimientos especializados BERGAMONT
ofrecen precios promocionales para la revisiéon anual. Aproveche el tiempo de parada
para hacer la revision periédica de su bicicleta BERGAMONT.

Para obtener mas informacién sobre el almacenamiento y conservacion de su bicicleta
Pedelec BERGAMONT consulte el capitulo “Indicaciones para el manejo correcto de la
bateria” y las instrucciones del fabricante del sistema de accionamiento.
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PARTICULARIDADES SOBRE EL MANTENIMIENTO DE LAS BICICLETAS
PEDELEC BERGAMONT RAPIDAS (S-PEDELECS)

Tengaencuentaque paragarantizarlacoberturadelsegurosyno perderlahomologacién
delasbicicletasS-PedelecBERGAMONT,sololeestapermitidocambiardeterminadoscom-
ponentesdelamisma. Solopodrausarpiezasderecambioparalasqueexistaundictamen
pericialsobrelaautorizacionparaelusoenbicicletasS-PedelecBERGAMONT.Otraopcidnes
someterlaaunainspeccionporpartedelalTV.Lomejoresusarinicamentepiezasderecam-
bio originales.

Los componentes de Pedelecs BERGAMONT no deben ser sustituidos o bien tan solo
después de un examen de tipo, (p. €j. por el servicio TUV en Alemania).

En el caso de bicicletas S-Pedelecs BERGAMONT, la homologacion pierde su validez si
se montan piezas de recambio diferentes a las originales.
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PLAN DE MANTENIMIENTO E INSPECCIONES BERGAMONT

Tras el periodo de rodaje se debe dar unrepaso asu bicicleta BERGAMONT enintervalos
regulares.Lostiemposrecogidosenlatablasonorientativosparaciclistasquerecorrenentre
1.000 y 2.000 km al afio, lo que equivale a unas 50 a 100 horas de uso.

Si usa con frecuencia la bicicleta para recorrer caminos en mal estado, los intervalos de
revisiondelplandemantenimientoeinspeccionesBERGAMONTseacortaran,debidoaluso
fuerte que le da a la misma.

Componente Accién Antesde  Mensual Anual Otros
cada uso intervalos
Alumbrado Comprobar el funcionamiento .
Neuméticos Comprobar la presién de inflado 0
y el estado del dibujo y las
paredes laterales o
Frenos (de llanta) Comprobar el recorrido de .

la palanca de freno, el grosor de las
zapatas y la posicion respecto a la
llanta; prueba de frenado con

la bicicleta parada
Frenos (de llanta Comprobar el recorrido de .
hidraulicos) la palanca de freno, el grosor de las

zapatas y la posicion respecto a la
llanta; prueba de frenado con

la bicicleta parada
Frenos (de tambor/ Comprobar el recorrido de .
de rodillo) la palanca de freno, prueba de
frenado con la bicicleta parada
Frenos, zapatas, Limpiar S
cables de freno (llanta)
Frenos: cables/ Comprobacién visual .
zapatas o pastillas
Frenos (de disco) Recorrido de la palanca de freno, S
el grosor de pastillas, la estanqueidad
Prueba de frenado con la bicicleta o
parada, sustituir el liquido de freno
(en caso de liquido DOT)
Horquilla de Comprobar los tornillos, o
suspension apretarlos en su caso
Servicio grande (cambiar el aceite) o
Llantas Comprobar el grosor de la paredes, 0o Amas tardar
(frenos de llanta) cambiarlas en su caso después del 2°
par de zapatas
Horquilla (rigida) Comprobar o sustituir en su caso o Por lo menos
cada 2 afios
Eje pedalier Comprobar holgura rodamientos *
Desmontar y reengrasar (cazoletas) o
Cadena Comprobar; engrasar en su caso 0
Comprobar el desgaste; Cambio o A partir de
por cadena sustituir en su caso 1.000 km o

50 horas de uso
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Componente Accion Antesde Mensual  Anual Otros

cada uso intervalos
Tija de sillin Mantener :
telescopica
Biela Comprobar y reapretar 0
Pintura/ Conservar * Por lo menos
anodizado/carbono cada seis meses
Ruedas/radios Comprobar el centrado y la tension 0
Centrar y/o retensar o Si fuera
necesario
Manillar y potencia Comprobar, en su caso 0 A més tardar
cambiar (aluminio y carbono) cada 2 afnos
Juego de direccion Comprobar holgura rodamientos 0
Reengrasar o
Superficies Conservar (excepcion: flancos * Porlo
metalicas de llanta si tiene frenos de llanta, menos cada
discos de freno) seis meses
Bujes Comprobar holgura rodamientos 0
Reengrasar o
Pedales (todos) Comprobar holgura rodamientos 0
Pedales Limpiar, lubricar el 0
(automaticos) mecanismo de enganche
Tija de sillin/ Comprobar los tornillos *
potencia Desmontar y volver a engrasar o
carbono: pasta de montaje
nueva (jno grasal)
Desviador Limpiar, lubricar 0
trasero/delantero
Cierres rapidos/ Controlar el alojamiento 0
Ejes pasantes
Tornillos y tuercas Comprobar; reapretar en su caso .
(cambios internos
de buje, guarda-
barros, etc.)
Valvulas Controlar colocacion c
Cables Desmontar y engrasar o

(cambio/frenos)

Los controles marcados con * puede realizarlos cualquier persona, siempre que se tenga
ciertahabilidadmanual,algodeexperienciaylasherramientasadecuadas, talescomouna
llavedinamométrica.Sidetectafallosdurantelasrevisiones,nodudeenadoptarinmediata-
mentelasmedidasoportunas. Sinoestatotalmentesegurootienepreguntas,consultecon
su establecimiento especializado BERGAMONT.

Lostrabajossefnalizadosconodebendejarseenmanosdeunespecialistadesuestableci-
miento especializado BERGAMONT.

A\ ADVERTENCIA
Para mayor seguridad, lleve su bicicleta BERGAMONT recién comprada a su estableci-
miento especializado BERGAMONT para someterla a una primera revision, después de
haber recorrido entre 100 a 300 km o después de 5 a 15 horas de uso, o sea, después
de cuatro a seis semanas o, a mas tardar, al cabo de tres meses.
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PARES DE APRIETE RECOMENDADOS PARA SU BICICLETA
BERGAMONT

ParagarantizarlaseguridaddefuncionamientodesubicicletaBERGAMONTesfundamental
apretarcuidadosamentelostornillosdeloscomponentesycontrolarsuaprietecadacierto
tiempo. Unallavedinamomeétricaresultalomas apropiado paraello, porque emiteruidoso
saltaalalcanzarelpardeaprietemarcado.Vayaacercandosepocoapocoalparmaximode
aprieteprescrito(mediosnewton-metros)ycompruebeunayotravezelaprietesatisfactorio
del componente. Nunca sobrepase el par de apriete maximo indicado por el fabricante.

Sisedesconocenlosvaloresporfaltadeindicacionesrelativasalcomponente,empiecepor
2Nm. Sigalosvaloresindicadosy observe los valores que aparecen enlos componentes
mismos o en las instrucciones de los fabricantes de los componentes.

Componente Tornillos Shimano' SRAM/Avid> Tektro®* TRP*
(Nm) (Nm) (Nm)  (Nm)
Desviador Fijacion 8-10 8-12
trasero (cuadro/patilla de cambio)
Tornillo de apriete del cable 5-7 4-5
Poleas guias 3-4
Desviador Fijacion al cuadro 5-7 3-7
delantero Tornillo de apriete del cable 5-7 5-7
Palanca Fijacion al manillar 5 2-55
de cambio Tapas de orificio 0,3-0,5
Palanca Fijacion al manillar 4-8 3-55 6-8
de freno
Buje Palanca del cierre rapido 5-75

Contratuerca de ajuste de
los rodamientos en

en bujes con cierre rapido 10-25
Anillo retén del cassette 29 -49 40
Buje de Tuerca de eje 30-45
cambio interno
Biela Fijacion de la biela (cuadradillo sin grasa) 35-50
Fijacion de la biela (Shimano Octalink) 35-50
Fijacion de la biela
(Shimano Hollowtech II) 12-14
Fijacion de la biela (Isis) 31-34
Fijacién de la biela (Giga X Pipe) 48 -54
Fijacién del plato 10-17 8-12
Eje pedalier Caja (cuadradillo) 49-69
de cartucho Caja (Shimano Hollowtech II, 35-50
sellado SRAM Giga X Pipe) 34-41
cartucho Shimano Octalink 50-70
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Componente Tornillos Shimano' SRAM/Avid>  Tektro®

(Nm) (Nm)
Pedal Eje del pedal 35
Zapatilla Cala (“cleat”) 5-6
Taco (“Spike”) 4
Freno Tomillo de apriete del cable 6-8 6-8 6-8 6-8
(FrenoenV) Tornillo de apriete del cable 6-8 6-8 6868
Fijacion de la zapata 1-2
Pivotes de montaje horquilla/cuadro 8-10
' www.shimano.com 2 www.sram.com 3 www.tektro.com 4 www.trpbrakes.com

Estos valores son valores orientativos de los fabricantes de componentes mencionados
arriba. Observesinfaltalosvaloresindicadosenlasinstruccionesdelosfabricantesdelos
componentes. Estos valores no son aplicables a componentes de otros fabricantes.

Algunos de los pares de apriete se indican en los componentes mismos. Use una
llave dinamométrica y no sobrepase nunca los pares de apriete maximos. Si no esta
totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.

AVISO

Debido a un amplio mercado de partes, no es posible predecir qué producto sera
instalado por un tercero como repuesto o como parte nueva. Por lo tanto, no asumimos
responsabilidad alguna respecto a la compatibilidad, los pares de apriete, etc., de tales
modificaciones o0 montajes adicionales. La persona que monta o modifica la bicicleta
BERGAMONT debera garantizar que esto se realiza de acuerdo al estado de la cienciay
la tecnologia.
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PARES DE APRIETE RECOMENDADOS PARA FRENOS DE DISCO DE SU

BICICLETA BERGAMONT

Componente Shimano' SRAM/Avid®>  Tektro® TRP*  Magura HS®
(Nm) (Nm) (Nm) (Nm) (Nm)

Fijacion de la pinza de freno 6-8 9,5 6-8 6-8 6

al cuadro/la horquilla

Fijacién palanca de freno al manillar

- Fijacion de un tornillo 4-8 3-55 5-7 3-5 4

- Fijacion de dos tornillos 3

Tuercas de racor de la tuberia 5-7 ) 4

en la palanca y tuberia normal

en la pinza de freno

Empalme de la tuberia en la 5-7 5 5-6 3

pinza del freno (tuberia Disc tube)

Tapa del depdsito 0,3-0,5

Tornillo de purga Pinza de freno 4-6 4-6 4

Tornillo de purga palancas de freno 0,5-1 0,5

Fijacion del disco de freno 4 6,2 4-6 4-6 4

(6 agujeros)

Fijacion del disco de freno 40 40

(Centerlock)

Tuberia (tuerca racor) conexion directa 4

Cilindro receptor (tornillo de purga) 4

Tomillo de fijacion en la pinza del freno 2-4 1 &= 25

Apriete del cable en la

pinza de freno 6-8 6-8 6-8

' www.shimano.com 2 www.sram.com 3 www.tektro.com 4 www.trpbrakes.com

5 www.magura.com

Estos valores son valores orientativos de los fabricantes de componentes mencionados
arriba. Observesinfaltalosvaloresindicadosenlasinstruccionesdelosfabricantesdelos
componentes. Estos valores no son aplicables a componentes de otros fabricantes.

Algunos de los pares de apriete se indican en los componentes mismos. Use una
llave dinamométrica y no sobrepase nunca los pares de apriete maximos. Si no esta
totalmente seguro o tiene preguntas, consulte con su establecimiento especializado
BERGAMONT.

Debido a un amplio mercado de partes, no es posible predecir qué producto sera
instalado por un tercero como repuesto o como parte nueva. Por lo tanto, no asumimos
responsabilidad alguna respecto a la compatibilidad, los pares de apriete, etc., de tales
modificaciones o montajes adicionales. La persona que monta o modifica la bicicleta
BERGAMONT debera garantizar que esto se realiza de acuerdo al estado de la cienciay
la tecnologia.
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REQUISITOS LEGALES PARA CIRCULAR EN LA ViA PUBLICA

En Espana (2020)

DeacuerdoconelCodigodeCirculacién,subicicletadebeestarequipadaconlossiguientes
dispositivos:

1. Alumbrado
Losciclistasdeberanmontarlailuminaciéncorrespondienteensubicicletasicirculanporla
noche,duranteelocasoylasalidadelsol,enviasurbanaseinterurbanasinsuficientemente
iluminadasoporpasosinferioresotineles. Enestascircunstanciastambiénesobligatorio
queelciclistalleve puesta una prendareflectante debidamente homologada. Laslucesy
elementos reflectantes con los que debera contar una bicicleta son:

- Una luz de posicién blanca en la parte delantera (d).

- Una luz de posicion roja en la parte trasera.

- Un catadidptrico rojo en la parte trasera que no sea triangular.

« Catadidptricos amarillos en los radios de las ruedas y en los pedales (opcionales)

2. Casco

Losciclistas estan obligados allevar puesto un casco debidamente homologado cuando
circulenporviasinterurbanas, aligual que sus pasajeros (nifos menores de sieteafos que
viajensentadosenunasillaigualmentehomologada),salvoenrampasascendentesprolon-
gadas, por razones médicas acreditadas o en condiciones extremas de calor.

3. La obligacion del ciclista de sefalizar sus maniobras

Esobligatorio, sefializarlamaniobraal resto delos usuarios delavia, extendiendo el brazo
horizontalmente a la altura del hombro. Por otra parte, silo que se va a sefializar es una
paradabrusca,habraquehacerlolevantandoybajandorapidamentecualquieradelosdos
brazos.

4. Frenos

Todo ciclo estara equipado con un sistema de frenado, que actuaraindependientemente
enlaruedasdelanteras(e)yenlastraseras(f). Entodociclo provistodemanillary defrenos
manuales,lamanetaparaelfrenodelanteroestarasituadaalladoizquierdodelmanillaryla
delfrenotraseroalladoderecho.Losfrenospodranserajustadosamedidaquelaszapatas
sevayandesgastando,hastaelmomentoenquedebanserremplazadas,seglnlasrecomen-
daciones del fabricante.
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5. Transporte de nifos

Comonormageneralnosepuedenllevarpasajerosenunabicicleta.Sinembargo,esposible
viajar acompariado de un menor de siete afios siempre y cuando éste vaya sentado en un
sillindebidamentehomologadoycorrectamenteinstaladoenlabicicletaysiempreycuando
elconductordelamismaseamayordeedad.Consulteconsuestablecimientoespecializado
sobreeltipodesillasparanifiosapropiadosparasubicicletay,dadoelcaso,déjelosmontar
enseguida. Inférmese ensupaissobrelasnormasacercadeltransporte denifiosantesde
transportarlos.

6. Remolque
Fueradelcascourbanonoestapermitidollevarpersonasdentrodelremolque.Elusodere-
molqueenlasciudadesestareguladoporlasordenanzascorrespondientes.Esdecir,sonlas
autoridadesmunicipalslasquetienenpotestadparalegislarsobreeltransportedepersonas
en estetipo de vehiculos. Por ejemplo, en Barcelona esta permitido llevar personas en un
remolque. Inférmese en su ayuntamiento sobre las normas para el transporte de nifios en
remolques antes de transportarlos.

7. Chaleco reflectante
Denoche, losciclistas deben llevar un chaleco reflectante al circular envias interurbanas.

8. Otras cosas
En Espafa se debe usar el carril para bicicletas, aun cuando se encuentre en mal estado.

9. Dispositivos de alumbrado para remolques de bicicletas

Engeneral, losremolques deberanser visibles y disponerluzde posiciénrojatraserayre-
flectantetraserorojo.Sinembargo, lanormativapuedevariardemunicipioamunicipio. Por
lotanto, inférmese en suayuntamiento sobre lanormativavigente enellugardonde desea
montar en bicicleta con un remolque para nifos.

10. Uso de teléfonos moviles
Estaprohibidoelusodelteléfonomdvilasicomoconduciryutilizarauricularesconectadosa
receptores o reproductores de sonido.

Fuentes:
Guia del ciclista de la Direccion General de Trafico en www.dgt.es
Real Decreto 339/2014

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Para mayor informacion, visite:
www.dgt.es (Ministerio de transporte)
www.cjsoto.com/cicloturismo/salidas/normaciclista.html

Para mas informacion importante consulte el capitulo “Seguridad y comportamiento®.
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RESPONSABILIDAD POR VICIOS Y GARANTIA DEL
FABRICANTE

SubicicletaBERGAMONT (d-f) hasido fabricadacon sumo cuidadoy su establecimiento
BERGAMONT especializado se la ha entregado ya completamente montada.

Durantelosdosprimerosanossiguientesalaadquisicionustedpodrdacogerseatodoslos
derechosquesederivandelaleydeResponsabilidadporlosDafioscausadosporProductos
Defectuosos(antesgarantialegal). Siconstatadefectos,suestablecimientoespecializado
BERGAMONT es el lugar a contactar.

Parafacilitarlatramitaciondesureclamacionseranecesariopresentarsurecibodecompra,
elinforme de entrega BERGAMONT en el manual Quick Starty los protocolos del plan de
mantenimientoeinspeccionesenelmanualQuickStart. Conserveestosdocumentosenun
lugar seguro.

Con el objeto de prolongar la vida Util de su bicicleta BERGAMONT es imprescindible usar
labicicleta exclusivamente de acuerdo al uso previsto (véase el capitulo “Uso conformealo
prescrito de su bicicleta BERGAMONT” y elinforme de entrega BERGAMONT en el manual
QuickStart).Observelasindicacionesrelativasalpesototalmaximopermitidoqueseindican
enelinformedeentregaBERGAMONT enelmanualQuickStart. Asimismo, hay queatenerse
rigurosamentealasinstruccionesde montajedelosfabricantes(especialmentelosparesde
apriete de los tornillos) y respetar los intervalos de mantenimiento prescritos.

Realicelasinspeccionesytrabajoslistadosenestemanualylasdemasinstruccionesadjuntas
(véaseelcapitulo“PlandemantenimientoeinspeccionesBERGAMONT”)ytengaencuenta
lanecesidaddesustituirciertoscomponentesesencialesdeseguridad,talescomomanillar,
frenos, etc., cuando haga falta.

Tenga en cuenta que los accesorios pueden influir notablemente sobre las carac-
teristicas de la bicicleta BERGAMONT. Si no esta totalmente seguro o tiene preguntas,
consulte con su establecimiento especializado BERGAMONT.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Esta reglamentacién concierne unicamente a los estados que ratificaron el proyecto de
ley de la UE, p. €j., la Republica Federal de Alemania. Inférmese sobre las disposiciones
vigentes en su pais.
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INFORMACION SOBRE LAS PIEZAS DE DESGASTE

Porlanaturalezadesufuncion, algunoscomponentes desubicicletaBERGAMONT estan
sujetosadesgaste. Elgrado del desgaste depende delmantenimientoydelusoqueledéa
subicicletaBERGAMONT (kilometraje, viajesbajolalluvia,suciedad,sal,etc.).Lasbicicletas
BERGAMONTqueseexponensiempreoconfrecuenciaalasinfluenciasmeteoroldgicasse

desgastan mas rapido de lo normal.

Elcuidadoy mantenimiento regulares (a) aumentan lavida Gtil de labicicleta. No obstante,
habra que cambiar los componentes listados abajo cuando hayan alcanzado su limite de

desgaste:

La cadena (b)

Las zapatas o pastillas (c)

El liquido de freno (DOT)

Los discos de freno

Los cables de freno

La fundas de los cables de freno
Lasjuntas delos elementos de suspensién
Los flancos de las llantas frenos de llanta
Las bombillas/LED

Los pufios de goma

El aceite hidraulico

Los platos

Proteccioén de las vainas

Rodamientos en bujes,
articulaciones etc.

La cinta de manillar

Las lamparas

Los neumaticos

Los pifiones

La funda del sillin/el sillin
Las poleas

Los cables de cambio
Las fundas de los cables de cambio
Las camaras

Los lubricantes
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GARANTIA DEL FABRICANTE

Al comprar una nueva bicicleta BERGAMONT a un distribuidor autorizado de
BERGAMONT, esta le otorga una garantia del fabricante sujeta a las siguientes
disposiciones.

Condiciones
La garantia del fabricante solo se concede al comprador que adquiera por primera vez
una bicicleta BERGAMONT a través de un distribuidor autorizado BERGAMONT.

Duracion

La garantia del fabricante se otorga a partir de la fecha de compra por un periodo

de cinco afios respecto a los cuadros y extremos traseros de las bicicletas. El
periodo de garantia se reduce a tres afnos si la bicicleta BERGAMONT no se

revisa al menos una vez al afio por un distribuidor autorizado BERGAMONT.

Los servicios de mantenimiento deben llevarse a cabo de acuerdo con las
instrucciones de mantenimiento del manual de BERGAMONT y deben confirmarse
en dicho emplazamiento mediante el sello y la firma del distribuidor autorizado de
BERGAMONT.

Para los cuadros y los extremos traseros de los modelos de bicicleta de categoria 5y
para las horquillas rigidas fabricadas por BERGAMONT, la duracién de la garantia del
fabricante esta limitada a dos afos.

Si un defecto de la bicicleta BERGAMONT se subsana en el marco de una garantia
del fabricante o de una reclamacion de garantia, la duracion de la garantia del
fabricante no se prolonga. La garantia del fabricante finaliza cuando el comprador
que adquiere por primera vez una bicicleta transfiere la titularidad de la bicicleta

BERGAMONT a un tercero.

Declaracion

La garantia del fabricante la facilita Bergamont Fahrrad Vertrieb GmbH, con direccion
en Budapester Strasse 45, 20359 Hamburgo, Alemania. El comprador debe
inspeccionar la bicicleta BERGAMONT inmediatamente después de la compra y
notificar por escrito a su distribuidor autorizado BERGAMONT sobre cualquier defecto
evidente. Los defectos ocultos deben notificarse inmediatamente después de su
descubrimiento. En caso de reclamacion de la garantia, la bicicleta BERGAMONT
debe ser entregada a un distribuidor autorizado BERGAMONT. Este ultimo se pondra
en contacto con BERGAMONT para solucionar el defecto. Para hacer valer la garantia
se requiere siempre la presentacion del comprobante original de compra, asi como el
comprobante del servicio de mantenimiento del manual de BERGAMONT.

Actuacion de BERGAMONT en caso de reclamacion de garantia

En caso de reclamacion de garantia, BERGAMONT reparara el defecto a su
discrecion o sustituira el producto defectuoso por otro de calidad similar, siendo
posibles las desviaciones de color y modelo. Si no es posible la reparacion o la
sustitucion, se reembolsara el precio de compra teniendo en cuenta el uso anterior.
BERGAMONT tiene derecho a encargar a terceros la reparacion del defecto.
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Limitaciones

La garantia del fabricante se aplica exclusivamente a cuadros, brazos basculantes y
horquillas rigidas de bicicletas BERGAMONT. Los componentes de la bicicleta quedan
excluidos de la garantia del fabricante.

La garantia del fabricante no se aplica al desgaste normal, a los dafios causados por
accidentes u otra fuerza excesiva sobre la bicicleta BERGAMONT, a la corrosion,

al mantenimiento inadecuado, al montaje incorrecto y al montaje de componentes o
accesorios inadecuados, asi como a los defectos estéticos, por ejemplo, del barniz.

La garantia del fabricante no se aplica a las bicicletas BERGAMONT que se han
utilizado en una tienda de alquiler.

Disposiciones varias

Estas disposiciones de garantia del fabricante se aplican a todas las bicicletas
BERGAMONT a partir del afo modelo 2023.

Los derechos de garantia legales del comprador y las garantias de los fabricantes

de componentes (Shimano, SRAM, etc.) no se ven afectados por esta garantia del
fabricante.

El fuero competente para todos los litigios relacionados con esta garantia del
fabricante es Hamburgo, Alemania. Esta garantia del fabricante esta sujeta a la
legislacion alemana con exclusion de toda legislacion que haga referencia al derecho
extranjero.
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